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Advertencia sobre la edicién
en castellano

El presente libro forma parte de las Obras completas de Sig-
mund Freud, edicién en 24 volimenes que ha sido publicada
entre los afos 1978 y 1985. En un opidsculo que acompafia
a esta coleccién (titulado Sobre la version castellana) se exponen
los criterios generales con que fue abordada esta nueva ver-
si6n y se fundamenta la terminologia adoptada. Aquf sélo ha-
remos un breve resumen de las fuentes utilizadas, del conte-
nido de la edicién y de ciertos ditos relativos a su aparato
critico.

La primera recopilacién de los escritos de Freud fueron los
Gesammelte Schriften,! publicados atin en vida del autor; luego
de su muerte, ocurrida en 1939, y durante un lapso de doce
afos, aparecieron las Gesammelte Werke,? edicién ordenada, no
con un criterio tematico, como la anterior, sino cronoldgico.
En 1948, el Instituto de Psicoanalisis de Londres encargé a
James B. Strachey la preparacién de lo que se denominaria
The Standard Edition of the Complete Psychological Works of Sigmund
Freud, cuyos primeros 23 volimenes vieron la luz entre 1953
y 1966, y el 24° (indices y bibliografia general, amén de una
fe de erratas), en 1974.7

La Standard Edition, ordenada también, en lineas generales,
cronoldgicamente, incluy$ ademds de los textos de Freud el
siguiente material: 1) Comentarios de Strachey previos a ¢a-
da escrito (titulados a veces «Note», otras «Introduccidnn).

! Viena: Internationaler Psychoanalytischer Verlg, 12 vols., 1924-34.
La edicién castellana traducida por Luis Lépez-Ballesteros (Madrid:
Biblioteca Nueva, 17 vols., 1922-34) fuc, como puede verse, con-
temporénea de aquella, y fue también la primera recopilacién en un
idioma extranjero; se anticipé asf a la primera coleccién inglesa, que
terminé de publicarse en 1950 (Collected Papers, Londres: The Ho-
garth Press, 5 vols., 1924-50).

2 Londres: Imago Publishing Co., 17 vols., 1940-52; el vol. 18 (in-
dices y bibliografia general) se publicé en Francfort del Meno: S.
Fischer Verlag, 1968.

3 Londres: The Hogarth Press, 24 vols., 1953-74. Para otros de-
talles sobre el plan de la Standard Edition, los manuscritos utilizados
por Strachey y los criterios aplicados en su traduccién, véase su «Ge-
neral Preface», vol. 1, pags. xiii-xxii (traducido, en lo que no se re-
fiere especificamente a la lengua inglesa, en la presente edicién como
«Prélogo general», vol. 1, pags. xv-xxv).
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2) Notas numeradas de pie de pagina que figuran entre cor-
thetes para diferenciarlas de las de Freud; en ellas se indican
variantes en las diversas ediciones alemanas de un mismo tex-
10, 3¢ explican ciertas referencias geograficas, histéricas, lite-
rarias, etc.; s¢ consignan problemas de la traduccién al in-
glés, y se incluyen gran nimero de remisiones internas a otras
obras de Freud. 3) Intercalaciones entre corchetes en el cuer-
po principal del texto, que corresponden también a remisio-
nes internas o a breves apostillas que Strachey estimd indis-
pensables para su correcta comprensién. 4) Bibliografia gene-
ral, al final de cada volumen, de todos los libros, articulos,
cte., en él mencionados. 5) Indice alfabético de autores y te-
mas, a los que se le suman en clertos casos algunos-indices
especiales (p.¢j., «Indice de suefios», «Indice de operaciones
fallidas», ctc.).

El rigor y exhaustividad con que Strachey encard esta apro-
ximacién a una edicién critica de la obra de Freud, asi como
su excelente traduccidn, dieron a la Standard Fdition justo re-
nombre ¢ hicieron de ella una obra de consulta indispensable.

La presente edicion castellana, traducida directamente del
alemdn,* ha sido cotejada con la Standard Edition, abarca los
mismos trabajos y su divisién en volimenes se corresponde
con la de esta. Con la sola excepcién de algunas notas sobre
problemas de traduccién al inglés, irrelevantes cn este caso,
se ha recogido todo ¢l material critico de Strachey, ¢l cual,
como queda dicho, aparece siempre entre corchetes.”

Ademas, esta edicién castellana incluye: 1) Notas de pie de
pagina entre llaves, identificadas con un asterisco en el cuer-
po principal, y referidas las mas de las veces a problemas pro-
pios de la traduccién al castellano. 2) Intercalaciones entre
llaves en e} cuerpo principal, ya sea para reproducir la pala-
bra o frase original en alemin o para explicitar ciertas varian-
tes de traduccién (Jos vocablos alemanes se dan en nominati-
vo singular, o tratandose de verbos, en infinitivo). 3) Un «Glo-
sario aleman-castellano» de los principales términos especia-
lizados, anexo al antes mencionado opusculo Sobre la versidn
castellana.

Antes de cada trabajo de Freud, se consignan en la Standard
Edition sus sucesivas ediciones en aleman y en inglés; por nues-

* Sc ha tomado como base la 4* reimpresién de las Gesammelte
Werke, publicada por S. Fischer Verlag en 1972; para las dudas sobre
posibles erratas se consulté, ademas, Freud, Studienausgabe (Francfort
del Meno: 8. Fischer Verlag, 11 vols., 1969-75), en cuyo comité edi-
torial participd James Strachey y que contiene (traducidos al aleman)
los comentarios y notas de este dltimo.

" Fn ¢l volumen 24 se da una lista de equivalencias, pagina por
pagina, entre las Gesammelte Werke, la Standard Edition y la presente
edicidn.

Xil



tra parte proporcionamos los datos de las ediciones en alemén
y las principales versiones existentes en castellano.f
Con respecto a las grafias de las palabras castellanas y al
vocabulario utilizado, conviene aclarar que: a) En el caso de
las grafias dobles autorizadas por las Academias de la Len-
gua, hemos optado siempre por la de escritura més simple
(strasferencia» en vez de «transferencia», «sustancia» en vez
de «substancia», «remplazar» en vez de «reemplazars, etc.),
siguiendo asi una linea que desde hace varias décadas parece
imponerse en la norma lingiistica. Nuestra tnica innovacién
en este aspecto ha sido la adopcidn de las palabras «conciente»
e «inconciente» en lugar de «consciente» e «inconsciente», in-
novacién esta que adun no fue aprobada por las Academias
pero que pareceria natural, ya que «conciencia» si goza de le-
gitimidad. b) En materia de léxico, no hemos vacilado en re-
currir a algunos arcafsmos cuando estos permiten rescatar
matices presentes en las voces alemanas originales y que se
pevderian en caso de dar preferencia exclusivia al uso actual.
Analogamente a lo sucedido con la Standayd Fedition, Jos 24
volumenes que integran esta coleccion no lucron publicados
en orden numérico o cronolégico, sino segun el orden impuesto
por ¢l contenido mismo de un material que debid ser objeto
de una amplia elaboracién previa antes de adoptar determi-
nadas decisiones de fndole conceptual o terminoldgica.’

5 A este fin entendemos por «principaless Ia primera traduccidn
(cronolégicamente hablando) de cada trubajo y sun publicaciones su-
cesivas dentro de una coleecion de obras completas. La historia de
estas publicaciones se pormenoriza cn Sobre la versidn castellana, donde
se indican también las dificultades de establecer con certeza quién
fue el traductor de algunos de los trabajos incluidos en las ediciones
de Biblioteca Nueva de 1967-68 (3 vols.) y 1972-75 (9 vols.).

En las notas de pie de pagina y en la bibliografia que aparece al
final del volumen, los titulos en castellano de los trabajos de Freud
son los adoptados en la presente edicién. En muchos casos, estos ti-
tulos no coinciden con los de las versiones castellanas anteriores.

7 El orden de publicacién de los volimenes de la Standard Edition
figura en AE, 1, pag. xxi, n. 7. Para esta versién castellana, el orden
ha sido el siguiente: 1978: vols. 7, 15, 16; 1979: vols. 4, 5, 8, 9,
11, 14, 17, 18, 19, 20, 21, 22; 1980: vols. 2, 6, 10, 12, 13, 23; 1981:
vols. 1, §; 1985: vol. 24.

xiii



Lista dJ¢ abreviaturas

(Para otros detalles sobre abreviaturas y caracteres tipo-
grificos, véase la aclaracién incluida en la bibliografia, infra,

pdg. 269.)

AE  Freud, Obras completas (24 vols., en curso de pu-
blicacién). Buenos Aires: Amorrortu editores, 1978—.

BN Freud, Obras completas. Madrid: Biblioteca Nueva.*

EA Freud, Obras completas (19 vols.). Buenos Aires:
Editorial Americana, 1943-44.

GS Freud, Gesammelte Schriften (12 vols.). Viena: In-
ternationaler Psychoanalytischer Verlag, 1924-34.

GW  Freud, Gesammelte Werke (18 vols.). Voldmenes
1-17, Londres: Imago Publishing Co., 1940-52; vo-
lumen 18, Francfort del Meno: S. Fischer Verlag,
1968.

RP Revista de Psicoandlisis. Buenos Aires: Asociacién
Psicoanalitica Argentina, 1943-.

SA Freud, Studienausgabe (11 vols.). Francfort del Me-
no: S. Fischer Verlag, 1969-75.

~SE Freud, The Standard Edition of the Complete Psy-

chological Works (24 vols.). Londres: The Hogarth
Press, 1953-74.

SKSN Freud, Sammiung kleiner Schriften zur Neurosenlebre
{5 vols.). Viena, 1906-22,

SR Freud, Obras completas (22 vols.). Buenos Aires:

Santiago Rueda, 1952-56.

* Utilizaremos la sigla BN para todas las ediciones publicadas por
Biblioteca Nueva, distinguiéndolas entre sf por la cantidad de volt-
menes: edicién de 1922-34, 17 vols.; edicién de 1948, 2 vols.; edicién
de 1967-68, 3 vols.; edicidén de 1972-75, 9 vols.

xiv



Dichtung und
Kunst

Neurosenlebre
und Technik

Psychoanalyse
der Neurosen

Sexualtheorie
und Traumlebre

Technik und
Metapsychol.

XV

Freud, Psychoanalytische Studien an
Werken der Dichtung und Kunst. Viena,
1924.

Freud, Schriften zur Neurosenlebre und zur
psychoanalytischen Technik (1913-1926).
Viena, 1931.

Freud, Studien zur Psychoanalyse der Neu-
rosen aus den Jabren 1913-1925. Viena,
1926.

Freud, Kleine Schriften zur Sexualtheorie
und zur Traumlebre. Viena, 1931.

Freud, Zur Technik der Psychoanalyse und
zur Metapsychologie. Viena, 1924.






De Ia 'historia .de una
neurosis infantil
(1918 [1914))






Nota introductoria

«Aus der Geschichte einer infantilen Neuroses

Ediciones en alewiin

1918
1922
1924

1924
1931
1947
1975

SKSN, 4, pags. 578-717.

SKSN, 5, pdgs. 1-140.

Leipzig, Viena y Zurich: Internationaler Psychoanaly-
tischer Verlag, 132 pags.

GS, 8, pigs. 439-567.

Neurosenlebre und Technik, pags. 37-171.

GW, 12, pags. 29-157.

SA, 8, pigs. 125-232.

Traducciones en castellano™

1932

1943
1948
1953
1968

1972

«Historia de una neurosis infantil». BN (17 vols.),
16, pdgs. 161-(?). Traduccién de Luis Lépez-Balles-
teros.

Igual titulo. EA, 16, pdgs. 179-318. El mismo tra-
ductor.

Tgual titulo. BN (2 vols.), 2, pigs. 693-750. El mis-
mo traductor.

Igual titulo. SR, 16, pigs. 143-251. El mismo tra-
ductor.

Igual titulo. BN (3 vols.), 2, pdgs. 785-841. El mis-
mo traductor.

Igual titulo. BN (9 vols.), 6, pigs. 1941-2009. Ei
mismo traductor.

En la edicién alemana de 1924 se introdujeron alguno§
cambios, principalmente en materia de fechas, y se agregd
una larga nota al final.

Es este el més elaborado y, sin duda, el més importante de
todos los historiales clinicos de Freud. Su protagonista, un

* {Cf. la «Advertencia sobre la edicién en castellano», supra, pég.
xiii y . 6.}



acaudalado joven ruso, inicié su andlisis con €l en febrero
de 1910. Aqui se informa sobre su primer periodo de trata-
miento, que se extendid hasta julio de 1914, cuando Freud
considerd terminado ¢l caso. Comenzé a escribir el histotial en
octubre de ¢se ano y lo concluyé a comienzos de noviem-
bre.! No obstante, postergd por cuatro afios su publicacién.
Ningiin cambio de importancia, nos dice (cf. infra, pdg. 9n.),
fue intvoducido en su forma definitiva, pero se le agregaron
dos largos pasajes. La historia del caso luego de cse primer
periodo fue descrita por Freud en la nota que anadié al
final de la edicién alemana de 1924 (pdgs. 110-1). Suminis-
tramos alli alguna informacién posterior aln, procedente en
parte de publicaciones subsiguientes del propio Freud v
en parte de datos que han salido a la luz después de la
muerte de este.

Freud se refirié en varias oportunidades al caso del «Hom-
bre de los Tobos» cn obras editadas antes y después de
este historial; tal vez sea util enumerar esas referencias. La
primera evidencia impresa de su intetés por el caso fue un
péarrafo que aparecié con su firma, a comienzos del otofio
de 1912, en Zentralblatt fiir Psychoanalyse (2, pag. 680),*
cuya motivacién evidente es el suefio de los lobos que cons-
tituye el elemento mds destacado del historial:

«A los colegas que ejercen el andlisis les solicito que ret-
nan y analicen cuidadosamente suefios de sus pacientes cuya
interpretacién autorice la inferencia de que los sofiantes ban
sido en su primera infancia espectadores de un comercio se-
x#al. Basta con una mera indicacidn para que se comprenda
el particularisimo valor que revisten estos suefios en mds
de un aspecto. Desde luego, sélo habrin de considerarse pro-
batorios los suefios que hayan sobrevenido durante la infan-
cia misma y se los recuerde desde ellax.

Otro pasaje acerca de este tema aparecié a comienzos de
1913 en Internationale Zeitschrift fir drztliche Psychoanalyse

1 Estas fechas fueron extraidas de Ernest Jones (1955, pdg. 312),
quien las tomd de la correspondencia de Freud; en la nota de pdg. 9,
infra, Freud dice que redactd el historial en el invierno de 1914-15.

* {Pedido a los psicoanalistas de ejemplos de suefios de nifios de
un significado especial, con el titulo «Offener Sprechsaal» («Foro
abierto»).}



(1, pdg. 79) con el titulo «Suefios infantiles de significado
especial»: *

«En el “Foro abierto” de Zentralblatt fiir Psychoanalyse,
2, pag. 680, requeri de mis colegas que dieran a publicidad
cualquier suefio sobrevenido en la infancia “cuya interpre-
tacion autorice la inferencia de que los sofiantes han sido en
su primera infancia espectadores de un comercio sexual”.
Debo ahora agradecer a la doctora Mira Gincburg (de
Breitenau-Schaffhausen) por una primera contribucién que
parece cumplir con las condiciones indicadas. Prefiero pos-

- poner la apreciacién de este suefio hasta que dispongamos
de un material mds vasto, con vistas a un examen compa-
rativos.

A esta nota le seguia el informe de la doctora Ginebury,
sobre el suefio en cuestién. Ese mismo afio, Hitschmann
informé acerca de un suefio similar (Internationale Zeitschrift
fiir arztliche Psychoanalyse, 1, pdg. 476), pero no hubo mis
comunicaciones de Freud sobre el tema. En el curso de ese
verano, empeto, dio a publicidad «Materiales del cuento tra-
dicional en los suefos» (1913d), donde de hecho se relataba
el suefio de los lobos; la parte correspondiente de ese trabajo
fue reproducida aqui (infra, pgs. 29 y sigs.). Y a principios
del afio siguiente aparecié «Acerca del fausse reconnaissance
(“déja raconté”) en el curso del trabajo psicoanalitico»
(19144}, cn que se describia otro episodio del caso y que
también fue en parte reproducido aqui (infra, pag. 79). Hay,
asimismo, una referencia indirecta al «Hombre de los Lobos»
en el examen de los tempranos recuerdos infantiles en «Re-
cordar, repetir y reelaborar» (1914g), AE, 12, pag. 151,

El trabajo metapsicoldgico sobre «La represién» (191%d),
publicado antes que este historial pero escrito con posterlo-
ridad, contiene un parrafo referido a la fobia del paciente a
los lobos. Muchos afios después, Freud volvié n ocuparse
del caso al examinar las zoofobias de los nifios en Inhibicion,
sintoma y angustia (1926d); en los eapftulos 1V y VII de
esa obra, la fobia a los lobos de este paciente es comparada
con la fobia a los caballos analizada cn el caso del pequefio
Hans (1909%). Finalmente, en uno de sus dltimos trabajos,
«Anilisis terminable e interminable» (1937¢), Freud hizo
algunos comentarios criticos acerca de la innovacién técnica

* {«Kindheitstrdume mit spezieller Bedeutungy», Traduccién en cas-
tellano: 1956: «Suefios infantiles de significado especial», RP, 13,
n® 3, pdgs. 283-4, trad. de L. Rosenthal.}



de fijar un plazo al tratamiento, introducida en el presentc
caso (cf. infra, pags. 12-3).

Para Freud, la importancia fundamental de este historial
clinico en ¢l momento de su publicacién residia claramente
en ¢l apoyo que le ofrecia para sus criticas a Adler, y, mas
atin, a Jung. Contenia pruebas concluyentes para refutar cual-
quicr rechazo de la sexualidad infantil. Pero durante el tra-
tamicnto surgieron muchas otras cosas de gran valor, algunas
de las cuales ya habfan sido presentadas ante el mundo en
¢l intervalo de cuatro afios que medid entre la redaccién del
historial y su publicacidn. Por ejemplo, el nexo entre las
«escenas primordiales» y las «fantasias primordiales», que
condujo en forma directa al oscuro problema del posible ca-
racter hereditario del contenido psiquico de estas ultimas.
Este problema, ya examinado en la 23? de las Conferencias
de introduccion al psicoandlisis (1916-17), AE, 16, pigs.
336-8, fue ulteriormente tratado aqui en dos pasajes afa-
didos por Freud (infra, pags. 54 y sigs. y 87 y sigs.). Asimis-
mo, el notable material de la seccion VII, relacionado con
¢} erotismo anal del paciente, fue urilizado en «Sobre las
trasposiciones de la pulsidn, en particular del erotismo anal»
(1917¢), infra, pags. 113 y sigs.

Mis importante todavia fue la luz que arrojd el presente
andlisis en cuanto a la fase anterior, oral, de organizacién de
la libido, examinada con cierta extensién infra, pigs. 97-8.
La primera referencia publicada de Freud a esta fase se halla
en un pérrafo agregado en 1915 a la tercera edicién de los
Tres ensayos de teorta sexual (19054), AE, 7, pag. 180. El
prélogo de esta edicion estd fechado en «octubre de 1914»,
justamente el mes en que se dedicd a redactar el historial del
«Hombre de los Lobos». Parece probable que el material
«canibélico» revelado en este andlisis haya tenido un papel
destacado en la preparacién de algunas de las mds trascen-
dentales teorfas que ocuparon a Freud por esta época: las
interrelaciones entre incorporacién, identificacién, la forma-
cién de un ideal del yo, el sentimiento de culpa y los estados
patoldgicos de depresién. De estas teorias, algunas habian
sido propuestas en el altimo ensayo de Tdtem y tabi (1912-
13), escrito a mediados de 1913, y en «Introduccién del
narcisismo» (1914c), concluido a principios de 1914; otras
aparecerian en «Duelo y melancolia» (1917¢). Si bien este
Gltimo no se publicd hasta 1917, ya se le habia dado su forma
definitiva a comienzos de mayo de 1915, y muchas de las
opiniones ¢n ¢l vertidas fueron expuestas por Freud en la



Sociedad Psicoanalitica de Viena ¢l 30 de diciembre de 1914,
apenas unas semanas después de terminar la redaccidn de
este historial (Jones, 1955, pag. 367).

De los hallazgos clinicos, quizds el principal fue la reve-
lacién del papel determinante que tuvieron en la neurcsis del
paciente sus mociones femeninas primarias. Su muy marcada
bisexualidad no hizo sino confirmar puntos de vista que
Freud habfa sostenido desde mucho tiempo atrds y que se
remontaban a la época de su amistad con Fliess. Pero en sus
escritos posteriores Freud hizo més hincapié que antes en cf
cardcter universal de la bisexualidad y en la existencia de un
complejo de Edipo «invertido» o «negativoy, tesis cque al-
canzd su més clara expresién en el capitulo 111 de El yo y ¢!
ello (19235), al tratar el complejo de Edipo «completo». Por
otro lado, se resiste aqui fuertemente a la tentadora infe-
rencia tedrica de que motivos vinculados a la bisexualidad
son los determinantes invariables de fa represién (infra, pdps.
100-1), tema sobre el cual se explayaria poco despuds en
«“Pegan a un nific”» (1919¢), infra, pags. 196 y sigs.

Finalmente, tal vez sea legitimo llamar la atencidn sobre
el extraordinario talento literario con que Freud expuso el
caso. Enfrentaba una tarea de pionero: la de ofrecer una
descripcién cientifica de sucesos psicol6gicos cuya novedad y
complejidad no habfan sido jamds imaginadas. EI resultado
es una obra que no sélo elude los peligros de la confusién y
la oscuridad sino que, ademds, mantiene fascinado al lector
desde el principio hasta el fin.

James Strachey






I. Puntualizaciones previas

El caso clinico sobre el que informaré aqui —si bien sélo
de manera fragmentaria— se singulariza por cierto niimero de
particularidades que es preciso poner de relieve antes de pa-
sar a su exposicion. Se trata de un joven que sufrié un que-
branto patoldgico a los dieciocho afios, tras una infeccién de
gonorrea; cuando entrd en tratamicento psicoanalitico, varios
afios después, era una persona por completo dependiente ¢
incapaz de sobrellevar la existencia, Habfa vivido de una
manera cercana a la normal los diez afios de su mocedad tras-
cutridos hasta el momento en que contrajo la enfermedad,
aprobando sin grandes problemas sus estudios secundarios.
Pero en su primera infancia estuvo dominado por una grave
perturbacién neurdtica que se inicid, poco antes de cumplit
los cuatro afios, como una histeria de angustia (zoofobia);

1 {Corresponde a la llamada que aparece en el titulo, supra, pig.
1.} El presente historial clinico fue redactado poco después de termi-
nado el tratamiento, en el invierno de 1914-15, bajo la impresién
fresca de las reinterpretaciones que de los resultados del psicoanilisis
pretendian hacer C. G. Jung y A. Adler. Se relaciona, pues, con mi
ensayo «Contribucién a la historia del movimiento psicoanalitico»,
publicado en 1914 en el Jabrbuch der Psychoanalyse. Complementa
el contenido de dicho ensayo, que es en lo esencial una polémica’ per-
sonal, mediante una apreciacidon objetiva del material analitico. En
su origen estuvo destinado al volumen siguiente del Jabrbuch, pero
como los impedimentos que opuso la Guerra Mundial [la Primern
postergaron sin término su aparicién, me decidi a agregatio a_In
presente coleccidn [SKSN, 4 {cf. la «Lista de abreviaturass, supra, pig.
xiv}], publicada por un nuevo editor [Heller en lugnr de Deuticke].
En las Conferencias de introduccién al psicoandlisis que pronuncié en-
tretanto, en 1916-17, me vi llevado a tratar mucho de lo que estaba
destinado a formularse por primera vez en este trabajo. El texto de
la primera redaccién no experimenté cambios de importancia; los
agregados se ponen de relieve por medio de corchetes. [Hay sélo
dos de estos (ltimos, y aparecen en las pdgs. 54 y 87. {En el resto de
este trabajo, como en todos los voliimenes de la edicién de Amorrortu
editores, los demds corchetes indican los agregados de James Strachey,
seglin se aclara en la «Advertencia sobre la edicién en castellano»,
supra, pag. xii, Al término «reinterpretaciones» («Umdeutungen») que
aparece en la presente nota se le afiadié en la versién inglesa de 1925,
por indicacién del propio Freud, el calificativo de «retorcidas» («twisted
reinterpretations»).}]



se traspuso luego en una neurosis obsesiva de contenido reli-
gioso, y sus ramificaciones llegaron hasta su décimo afio.*

Sélo esta neurosis infantil serd tema de mis comunicacio-
nes. A pesar de que ¢l propio paciente me inst6 a hacerlo, he
declinado escribir la historia completa de la contraccién de
su enfermedad, su tratamiento y curacién, porque lo con-
sidero una tarea irrealizable desde el punto de vista técnico
¢ inadmisible socialmente. Es cierto que asi se pierde Ia
posibilidad de rastrear el nexo entre su neurosis infantil y su
posterior enfermedad definitiva. Sobre esta dltima sélo me
¢s posible anotar que por su causa el enfermo pasd largo
ticmpo en sanatorios alemanes y fue clasificado en esa época
por las autoridades competentes® como un caso de «insania
manfaco-depresiva». Ese diagnéstico era sin duda aplicable al
padre del paciente, cuya vida, rica en actividad y en intereses,
se habia visto perturbada por repetidos ataques de depresién
grave. Pero en cuanto al hijo, en varios afios de observacién
no pude registrar alternancia ninguna del talante que por su
intensidad o las condiciones de su emergencia fuese despro-
porcionada con respecto a la situacién psiquica visible., Asi
me formé la idea de que este caso, como tantos otros a los
que la psiquiatria clinica pone el matrbete de variados y cam-
biantes diagnésticos, debia concebirse como secucla de una
neurosis obsesiva que se extinguié de manera espontdnea,
pero sané deficientemente.

Mi descripcién tratard entonces de una neurosis infantil
gue no fue objeto de andlisis mientras persistia, sino sélo
quince aflos después de pasada. Si se la compara con otras,
esta situacién ofrece sus ventajas y sus inconvenientes. El
andlisis consumado en el propio nifio neurdtico parecerd de
antemano més digno de confianza, petro su contenido no
puede ser muy rico; serd preciso prestar al nifioc demasiadas
palabras y pensamientos,* y aun asi los estratos més pro-
fundos pueden resultar impenetrables para la conciencia. En
cambio, ¢l andlisis de una perturbacién de la infancia a
través del recuerdo de la persona adulta e intelectualmente
madura estd libre de estas limitaciones; no obstante, sera
preciso tener en cuenta la deformacién y el aderezo a que
es sometido el propio pasado cuando se lo mira retrospecti-
vamente desde un tiempo posterior. Quizis el primer caso

2 [En las ediciones anteriores a 1924 decia aqui «su octavo afio».]

3 [Segun Jones (1955), entre los destacados psiquiatras que consulté
¢l paciente se contaron Ziehen, en Berlin, y Kraepelin, en Munich.]

4 [En su historial clinico del pequefio Hans (1909%4), AE, 10,
pégs. 7-8 y 84 y sigs., Freud se ocupéd del valor probatorio que tiene
el andlisis de un nifio.]
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proporcione los resultados mds convincentes pero el segundo
sea mucho mids instructivo.

De todas maneras, es licito aseverar que los andlisis de
neurosis de la infancia pueden ofrecer un interés tedrico par-
ticularmente grande. El servicio que prestan a la recta com-
prensién de las neurosis de los adultos equivale, mds o menos,
al que los suefios de los nifios brindan respecto de los de
aquellos. Y no porque sean mds trasparentes o mds pobres en
elementos; al contrario, para el médico es harto dificultoso
lograr una empatia de la vida animica infantil. Lo que ocurre
es que en ellos sale a la luz de manera inequivoca lo esencial
de la neurosis porque estdn ausentes las numerosas estrati-
ficaciones que se depositan luego. Es notorio que en la actual
fase de la lucha por el psicoanilisis la resistencia a sus con-
clusiones ha cobrado una nueva forma. Antes se contentaban
con impugnar la efectiva realidad de los hechos aseverados
por el andlisis, para lo cual la mejor técnica parecfa ser evitar
su comprobacién. Cabe pensar que ese procedimiento se fue
agotando con el tiempo; el camino que ahora siguen es admi-
tir los hechos, pero eliminando mediante unas reinterpretacio-
nes lo que de ellos se deduce, y asf otra vez se defienden de
esas escandalosas novedades. El estudio de las neurosis de
la infancia prueba la total ineptitud de esos superficiales o
forzados intentos de reinterpretacién. Demuestra en cudn sor-
prendente medida las fuerzas pulsionales libidinosas, que
tan de buena gana se desmienten, participan en la confor-
macién de la neurosis, y permite discernir la ausencia de unas
aspiraciones a remotas metas culturales de las que el nifio
por cierto nada sabe, y que por tanto no pueden significar
nada para él.

Otro rasgo que realza el interés del anilisis aqui comu-
nicado se relaciona éstrechamente con la gravedad de la neu-
rosis y la duracién de su tratamiento. Los anélisis que obtie-
nen un resultado favorable en breve lapso quizé resulten va-
liosos para el sentimiento de si del terapeuta y demuestren
la significacién médica del psicoanilisis; pero las mds de las
veces son infecundos para el avance del conocimiento cienti-
fico. Nada nuevo se aprende de ellos. Se lograron tan rdpido
porque ya se sabfa todo lo necesario para su solucién. Sélo
se puede aprender algo nuevo de andlisis que ofrecen par-
ticulares dificultades, cuya superacién demanda mucho tiem-
po. Unicamente en estos casos se consigue descender hasta
los estratos mds profundos y primitivos del desarrollo ani-
mico y recoger desde ahi las soluciones para los problemas
de las conformaciones posteriores. Uno se dice entonces que,
en rigor, s6lo merece llamarse «andlisis» el que ha avanzado
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hasta ese punto. Desde luego, un caso tinico no ensefia todo
cuanto se querria saber. Mejor dicho: podria ensefiatlo todo
si se fuera capaz de aprehenderlo todo y no hubiera que con-
tentarse con poco por la impericia de la propia percepcién.

En materia de esas fructiferas dificultades, el caso clinico
que aquf sc describe no dejé nada que desear. Los primetos
afos de tratamiento apenas si lograron cambio alguno. No
obstante cllo, una feliz constelacién de circunstancias externas
permitié continuar el ensayo terapéutico. Bien advierto que
¢ condiciones menos favorables habria debido resignarse el
tratamiento tras breve lapso. Ateniéndome al punto de vista
del médico, solo puedo enunciar que en casos semejantes, si
quiere averiguar y conseguir algo, él debe comportarse de ma-
nera tan «atemporal» como lo inconciente mismo.® Lo podra
lograr si es capaz de renunciar a una ambicién terapéutica de
cortas miras. Dificilmente sea licito esperat en otros casos,
del paciente y sus allegados, el grado requerido de paciencia,
ductilidad, comprensién y confianza. Peto el analista estd
autorizado a decirse que los resultados que obtuvo para un
paciente en un trabajo tan prolongado contribuirdn a abreviar
sustancialmente la duracién del tratamiento de una enferme-
dad ulterior de igual gravedad, y a superar de ese modo en
el sentido de un progreso la atemporalidad de lo inconciente,
tras haberse sometido a ella la primeta vez.®

El paciente de quien trato aqui se atrincheré durante largo
tiempo tras una postura inabordable de décil apatia. Escu-
chaba, comprendia, pero no permitia aproximacién alguna. Su
intacta inteligencia estaba como cortada de las fuerzas pul-
sionales que gobernaban su comportamiento en las escasas
relaciones vitales que le restaban. Hizo falta una prolongada
educacién para moverlo a participat de manera auténoma en
el trabajo, y cuando a raiz de este empefio emergieron las
primeras liberaciones, él suspendié al punto el trabajo a fin
de prevenir ulteriores alteraciones y mantenetse cémodo en
la situacién establecida. Su horror a una existencia auténoma
era tan grande que contrarrestaba todas las penurias de la
condicién de enfermo. Para superarlo, se hallé un tGnico cami-
no. Me vi precisado a esperar hasta que la ligazén con mi
persona devinieta lo bastante intensa para equilibratlo, y en
ese momento hice jugar este factor en contra del otro. Resol-
vi, no sin orientarme por buenos indicios en cuanto a la
oportunidad, que el tratamiento debfa terminar en cierto

P 1OL «lo inconciente» (1915¢), parte V.]
8 {El problema de la duracidn de los andlisis fue tratado por
Freud en «Andlisis terminable e interminables (1937¢).]
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plazo, independientemente de cudn lejos se hubiera llegado.
Estaba decidido a respetar ese plazo; el paciente termind
por creer en la seriedad de mi propdsito. Y bajo la presion
intransigente que aquel significaba, cedid su resistencia, su
fijacién a la condicién de enfermo, y el anilisis brindé en
un lapso incomparablemente breve todo el material que
posibilité la cancelacidn de sus sintomas. De este dltimo
periodo de trabajo, en que la resistencia desaparecia por
momentos v ¢l enfermo hacfa la impresion de tener una
lucidez que de ordinario sélo se alcanza en estado hipnético,
provinieron también todos los esclarceimientos que me pes-
miticron inteligir su neurosis de la infancia.”

Asi, el periplo de este tratamiento ilustrd la tesis ya apre-
ciada desde hacia tiempo por la técnica analitica: la longitud
del camino que el andlisis debe recorrer con el paciente y
la profusién del material que debe ser dominado transitin-
dolo no cuentan en comparacién con la resistencia gue uno
encuentra en el curso del trabajo, y s6lo cuentan en Ja me-
dida en que son necesariamente proporcionales a ella. Una
situacién idéntica seria la de un ejército enemigo que hoy
gastara semanas y meses para salvar un tramo de tetritorio
que cn tiempos de paz insumiria unas horas de tren expreso
y que ¢l ¢jército propio recorrié poco antes en unos dias.

Una tercera peculiaridad del andlisis aqui descrito no hizo
sino volver mds dificil la decisién de comunicarlo. En su
conjunto, sus resultados respondieron de manera satisfac-
toria al saber que teniamos hasta entonces o se acomodatron
bien a él. Sin embargo, muchas de sus peculiaridades me
parccieron tan asombrosas ¢ increibles que dudé en requerir
a otros que las creyesen. Exhorté al paciente a ejercer la
critica més severa sobre sus recuerdos, pero no hallé nada
de improbable en sus enunciados y los refirmd. Los lectores
pueden tener al menos el convencimiento de que sélo informo
lo que se me ofrecid como vivencia independiente, no in-
fluida por mi expectativa. Asi pues, no puedo hacer mds que
recordar el sabio aforismo de que entre ¢l Ciclo y la Tierra
hay cosas con que la sabiduria académica ni suefia.® Quien
se las ingeniara para hacer a un lado de manera todavia mis
radical sus convencimientos previos descubriria sin duda més
cosas de esa naturaleza.®

7 [Las consccuencias de fijar un plazo al tratamiento fueron exa-
minadas, con relacién a este caso en particular, en la seccién I del
trabajo que acabamos de citar (1937¢).]

8 [Cf. Hamlet, acto 1, escena 5.1

9 [La cronologia algo complicada de este caso resultard mds clara
si se consulta infra, pig. 110n.]
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II. Panorama sobre el ambiente
del enfermo y su historial clinico

No pucdo escribir la historia de mi paciente en términos
puramente histdricos o pragmdticos; no puedo brindar ni un
historial clinico ni uno del tratamiento, sino que me veré
precisado a combinar entre si ambos modos de exposicion.
Ya es notorio que no se ha encontrado un camino que permita
dar cabida de algin modo, en el relato del andlisis, al con-
vencimiento que dimana de él. De nada valdrian para csto,
ciertamente, unos protocolos exhaustivos de cuanto sucede
en las sesiones de andlisis; por lo demds, la técnica misma
del tratamiento excluye su confeccién. En consecuencia, uno
no publica tales andlisis para producir conviccién en quienes
hasta ¢l momento han tenido una conducta de rechazo e
incredulidad. Lo dnico que se espera es aportar algo nuevo
a investigadores que por sus propias experiencias con enfer-
mos ya se hayan procurado convencimientos.

Empezaré por pintar el mundo del nifio y por comunicar
de su historia infantil todo aquello que se averigud sin es-
fuerzo y a lo largo de varios afios no fue ni completado ni
aclarado mds.

Sus padres se casaron jévenes; siguen viviendo un matri-
monio dichoso sobre el que pronto las enfermedades de am-
bos arrojan las primetas sombras: las afecciones abdominales
de Ia madre y los primeros ataques de desazén del padre, que
lo habfan llevado a ausentarse de la casa. Desde luego, sélo
mucho después llegd el paciente a comprender Ja enfermedad
del padre; en cambio, el quebranto de la madre se le hizo
notorio ya desde su primera infancia, A causa de sus achaques
la madre se dedicaba relativamente poco a sus hijos. Un dia,
sin duda antes de cumplir los cuatro afios, su madre lo lleva
de la mano acompafiando al médico a la salida de la casa; en
esas circunstancias la escucha dirigitle a aquel sus quejas, y
sus palabras se le graban hasta el punto de aplicdrselas mds
tarde a si mismo [cf. pdg. 71]. No es hijo dnico; le precede
una hermana dos afios mayor, vivaracha, inteligente y pre-

1 | Cf. pdg. 71#. En las ediciones anteriores a 1924 rezaba aqui «tal
vez cuando tenia seis afos». ]
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maturamente dfscola, que desempefiarfa un importante papel
¢n su vida.

Lo cuida un aya; por lo que recuerda, era una anciana
inculta, de humilde origen, que le demostraba incansable
ternura. Le hace las veces de sustituto de un hijo propio que
ella perdiera temprano. La familia vive en una finca que
para los veranos es ttocada por otra. La gran ciudad no estd
lcjos de estas dos propiedades agrarias. Constituye un punto
de fractura en su infancia el momentoc en que sus padres
venden ambas fincas y se instalan en la ciudad. Parientes
cercanos vienen a pasatr a menudo largas temporadas en una
u otra de aquellas: hermanos del padre, hermanas de la ma-
dre con sus hijos, los abuelos maternos. En verano los padres
suelen partir de viaje unas semanas. Un recuerdo encubridor
{Deckerinnerung} le muestra cémo él, junto a su aya, con-
templa alcjarse el carruaje que lleva a su padre, su madre y
su hermana, y luego regresa tranquilo a la casa. Tiene que
haber sido muy pequefio en ese momento.® El verano si-
guicente dejaron a la hermana en casa y tomaron a una gobet-
nanta inglesa, encargada de la vigilancia de los nifios.

En afios posteriores le contaron mucho acetca de su nifiez.*
Gran parte ya lo sabia, pero desde luego sin su trabazén tem-
poral o argumental. Una de estas tradiciones, que le fue repe-
tida innumerables veces con ocasién de la enfermedad que
después contrajo, nos familiariza con el problema cuya solu-
cién habréd de ocuparnos. Parece que al principio fue un nifio
manso, décil y mds bien tranquilo, y por eso solian decir que
¢l habria debido ser la nifia, y su hermana mayor el vardn.
Pero cicrta vez que sus padres regresaron del viaje de verano
lo hallaron mudado. Se habia vuelto descontentadizo, irrita-
ble, violento, se consideraba afrentado pot cualquier motivo
y entonces se embravecia y gritaba como un salvaje, a punto
tal que los padres, viendo que ese estado duraba, expresaron
el temor de no poder mandarlo nunca a In excucla. Fra ol

2 215 afios. Casi todas las fechas pudicron detcrminarse con certeza
luego.

3 En general, es licito usar las comunicaciones de esta clase como
un material digno de toda fc. Por eso parece tentador llenar sin
esfuerzo alguno las lagunas que presenta el recuerdo del paciente me-
diante averiguaciones practicadas entre sus familiares. Pero yo des-
aconsejo esa téenica de mancra terminante. Lo que los parientes refie-
ren cuando sc les pregunta y se les solicita informacién estd expuesto
a todos los reparos criticos que puedan concebirse. Por lo comin,
uno lamenta después haberse creado una dependencia de tales infor-
mes: ha estropeado la confianza dentro del andlisis v ha instituido
otra instancia por encima de él. Todo cuanto pueda ser recordado sale
a la luz en la ulterior trayectoria del analisis mismo.
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verano en que estuvo presente la gobernanta inglesa; csta
resultd ser una persona chiflada, intratable y por afladidura
dada a la bebida. Por eso la madre se incliné a relacionar la
alteracién de caricter del muchacho con la influencia de esta
inglesa y supuso que lo habfa irritado por el trato que le
daba. La perspicaz abuela, que habia compartido el verano
con los nifios, sustenté la opinién de que esa irritabilidad
habia sido provocada por las disputas entre la inglesa y ¢l
aya. Aquella habfa motejado varias veces a esta de bruja,
obligdndola a abandonar la sala; el pequefio tomd partido
abiertamente en favor de su amada «fiafia»* y dio pruebas
de su odio a la gobernanta. Comoquiera que hubiese sido, la
inglesa fue despedida poco tiempo después del regreso de
los padres, sin que se modificara en nada Ja naturaleza insu-
frible del nifio.

Fl recuerdo de ese perfodo discolo se ha conservado en el
paciente. Cree haber hecho la primera de sus escenas cierta
vez en que para Navidad no recibié el doble regalo que le
habrfa correspondido, ya que el dia de Navidad era al mismo
tiempo ¢l de su cumpleafios. Sus exigencias y susceptibili-
dades ni siquiera perdonaron a la amada fiafia, y hasta fue a
ella, quizds, a quien martirizé de la manera mis despiadada.
Ahcea bien, esta fase de la alteracién de caricter se enlaza
:nseparablemente en su recuerdo con muchos otros fendme-
nos raros y patoldgicos que €l no sabe ordenar en el tiempo.
Todo aquello sobre lo cual ahora pasaremos a informar, que
no puede haber sido simultdneo y ademds presenta inndme-
tas contradicciones en su contenido, él lo agolpa en un Gnico
perfodo que denomina «estando atin en la primera finca».
Cree que tenia cinco afios cuando abandonaron esa finca.! Sa-
be contar, también, que padecfa de una angustia que su herma-
na aprovechaba para martirizarlo. Habia cierto libro ilustrado
donde se figuraba a un lobo erguido y en posicién de avanzar,
Cuando veia esa figura empezaba a gritar como enfurecido,
tenfa miedo de que viniera el lobo y se lo comiera. Pero su
hermana siempre se las arreglaba para que no tuviera més
remedio que ver esa imagen, y se divertia con su terrot.
Entretanto, también tenfa miedo a otros animales, grandes
y pequefios. Cierta vez corria tras una gran mariposa con alas

* {La palabra rusa (también empleada, por lo demds, en algunos
paises hispanoameticanos) para nifiera o «chacha».}

4 [Es probable que el paciente se refiriese a la finca en que
vivia la familia durante la mayor parte del afio (cf. pdg. 15). Poco
tiempo después de ser vendidas las dos fincas primitivas, la familia
adquirié una nueva, segin informé Freud a los traductores de este
trabajo al inglés {Alix y James Strachey} (cf. pdg. 85).]
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veteadas de amarillo a fin de cogerla. (Era sin duda un «ma-
cadn».”) De pronto fue presa de tremenda angustia ante el
animal; dando gritos, desistié de perseguirlo. También sentia
angustia y horror ante escarabajos y orugas. Sabia acordarse,
empero, de que en esa misma época martirizaba escarabajos y
cortaba orugas en pedacitos; también los caballos le resulta-
ban ominosos {unbhcimlich}. Se ponia a gritar cuando un
caballo era azotado {schlagen} y por esa razén se vio obligado
una vez a salir de un circo. Otras veces gustaba de azotar ¢l
mismo a los caballos. Su recuerdo no permitié decidir si estas
clases contrapuestas de conducta hacia los animales tuvieron
clectivamente una vigencia simultdnea, o si m4s bien se rele-
varon una a la otra, ni, para este Gltimo caso, la secuencia y
el momento en que pudo ocutrir. Tampoco pudo decir si su
perfodo discolo fue sustituido por una fase de enfermedad
o se prolongd a lo largo de esta dltima. Sin embargo, sus
comunicaciones —las que expongo acto seguido— justifican
el supuesto de que en su infancia pasé por una neurosis obsc-
siva bien reconocible. Refirid que durante largo tiempo habia
sido muy piadoso. Antes de dormir se vefa precisado a rezar
largo rato y a hacerse la sefial de la cruz innumerables veces.
Al anochecer, y llevando una banqueta a la que se trepaba,
solfa también hacer la ronda por todas las imdgenes sagradas
colgadas en la habitacidn y besatlas con uncién una por una.
Muy mal —o quizd perfectamente bien— armonizaba con
este ceremonial piadoso su recuerdo de haber tenido pensa-
mientos sacrilegos que le venfan a la mente como un envio
del Diablo. Era obligade a pensar: «Dios-cochino» o «Dios-
caca». Alguna vez, en un viaje a una estacién termal alemana,
lo martiriz6 la compulsion a pensar en la Santisima Trinidad
cuando veia sobre la calzada tres montoncitos de hosta de
caballo o alguna otra porquerfa. Por csa époea obwervithi
también un curioso ceremonial cuando vefp gente que le
causaba pena, pordioscros, tullidos, anclanow: debfu espirar
con tuido para no volverse como ellon; y en clertas otras
condiciones, también inspitar con fuerzn. Desde luego, me
pareci$ evidente suponer que exon alntomas nitidos de neuro-
sis obsesiva pertenecicron a unn épocit y a un estadio de
desarrollo algo mis tardfos que los signos de angustia y accio-
nes crueles hacia animales,

Los afios més maduros del paciente estuvieron regidos por
una relacién muy desfavorable con su padre, quien, por ese
tiempo, tras repetidos ataques de depresién, no podia ocultar

5 [«Schwalbenschwanz». Aqui y al ptrincipio de la seccién VIII

(pag. 82), en las cdiciones antetiores a 1924 decia «Admiral» {lite-
ralmente, «almirante», nombre de un molusco de vivos colores}.]
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los costados patoldgicos de su cardcter. En los primeros afios
de su infancia esa relacién habia sido muy tierna, como lo
atestiguaba el recuerdo del hijo. El padre lo amaba mucho y
gustaba de jugar con él. De pequefio estaba orgulloso de su
padre y no hacia méds que decir que querfa llegar a ser un
sefior como ¢él. La fiafia le habia dicho que su hermana era
hija de Ia madre, pero él lo era del padre, lo cual le contentaba
mucho. Fue al terminar la nifiez cuando sobrevino una ena-
jenacién entre €l y el padre. Era indudable que este preferfa
a la hija, lo cual lo afrenté mucho. Mis tarde se volvié domi-
nante la angustia frente al padre.

Mas o menos hacia el octavo afio desapatccicron todos los
fendmenos que el paciente atribuye a la fase de su vida ini-
ciada con su conducta discola. No lo hicicron de golpe, pues
retornaban algunas veces, pero al fin —segin cree el enfer-
mo— cedieron al influjo de los maestros y educadores que
remplazaron a las personas de sexo femenino encargadas de
su crianza. He ahi, pues, delineados de la manera més sucinta
los enigmas cuya solucién se encomendé al andlisis: ¢A qué
sc debié la repentina alteracién de cardcter del muchacho,
qué intencionalidad {bedeuten} tenfan su fobia y sus perver-
sidades, cémo llegd a su piedad compulsiva y de qué modo
se entraman todos estos fenédmenos? Vuelvo a recordar que
nuestro trabajo terapéutico se aplicd a una posterior neurosis
reciente y las noticias sobre aquellos problemas mds tempra-
nos sélo pudieron obtenerse cuando la trayectoria del an4li-
sis nos alej6é por un tiempo del presente, constriiéndonos a
transitar por el desvio de esa época primordial infantil.
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HI. La seduccion y sus consecuencias
inmediatas

Como es natural, la primera conjetura apunté a la gober-
nanta inglesa durante cuya presencia sobrevino la alteracién
del nifio. Referidos a ella, se conservan dos recuerdos encu-
bridores incomprensibles en si mismos. Una vez que mat-
chaba delante, dijo a los que venian detrds: «jPero miren mi
rabito!». Otra vez que iban en coche se le volé ¢l sombrero,
para gran satisfaccion de los hermanitos, Tisto apuntaba al
complejo de eastracion y podia admitir esta construccion: una
amenaza de clla dirigida al nito habrela contribuido mucho a
la génesis de su comportamicnto anormal. Es por completo
inofensivo comunicar al analizado tales construcciones; nunca
perjudican al analisis aunque sean erréneas, y no se las for-
mula si no se tienen perspectivas de lograr por medio de ellas
alguna aproximacién a la realidad.* Como efecto inmediato
de esa formulacién emergicron suefios que no fue posible
interpretar acabadamente, pero que siempre parecfan jugar
con un mismo contenido. Hasta donde se los podfa compren-
der, se trataba cn cllos de acciones agresivas del muchacho
hacia su hermana o hacia la gobernanta, y de reprimendas y
correctivos enérgicos por ese motivo. «Como si . .. después
del bafio . . . hubiera querido . . . desvestitr a su hermana . . .
arrancarle las vestiduras . .. o velos», y cosas de este tenor,
Pero no se consegufa desde la interpretacién un contenida
cierto, y cuando se tuvo la impresicn de que en esow sueiios
se procesaba una y otra vez de maneras variables ¢l mismo
contenido, resultd certificada ln concepeidn de estas presuntas
reminiscencias, S6lo podin tratarse de fantasias que el sofiante
se hubiera formado acerca de xu infancin en algin momento,
probablemente ¢n su pubertud, y que ahora volvian a aflorar
en forma harto irteconocible.

Nuestro entendimicnto sobrevino de golpe cuando el pa-
ciente se acordé de manera repentina de este hecho: su her-
mana, siendo ¢l «todavia muy pequefio, en la primera finca»,
lo habia seducido a incurric en manejos sexuales. Primero

1 [Freud incursiond ¢n este tema mds extensamente en «Construc-
ciones en el andlisis» (19374), sobre todo en la seccién I1.]
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acudié ¢l recuerdo de que en el escusado, que los nifios a
menudo usaban en comdn, ella le propuso: «Ensefiémonos
la cola», y la accién sigui a la palabra. Después de esto acudié
lo mis esencial de la seduccién, con todos sus detalles de
tiempo y lugar. Fue en Ja primavera, en una época en que el
padre estaba ausente; los nifios jugaban en el suelo en una
habitacién, mientras la madre hacia labores en la vecina. La
hermana le agarré {greifen} el miembro, jugd con este y tras
eso dijo a modo de explicacién unas cosas inconcebibles
{unbegreiflich} sobre la fiafia. Que la fiafia hacia lo mismo
con toda la gente, por ejemplo con el jardinero: lo ponia
dado vuelta {auf den Kopf stellen} y luego le agartaba los
genitales.

Esto permitié entender con evidencia las fantasfas hasta
ese momento colegidas. Estaban destinadas a extinguir el re-
cuerdo de un suceso que mds tarde parecié chocante al viril
sentimiento de si del paciente, remplazando la verdad histé-
rica {historisch} por un opuesto de deseo. Segin estas fan-
tasias, no habia desempefiado frente a la hermana el papel
pasivo, sino al contrario: habia sido agresivo, habia querido
verla desvestida, fue rechazado y castigado, y por eso cayé
en ese estado de furia al que tanto se referfa la tradicién
hogarefia. También era adecuado al fin entretejer a la go-
bernanta en este relato de invencién {Dichtung}, puesto que
su madre y su abuela le habian atribuido lo principal de la
culpa por sus ataques de furia. Asf, esas fantasfas correspon-
dian exactamente a la formacién de sagas mediante las cua-
les una nacién después grande y orgullosa procura esconder
sus insignificantes e infortunados comienzos.?

En realidad, la gobernanta sélo pudo tener una participa-
cién muy lejana en la seduccién y sus consecuencias. Las es-
cenas con la hermana ocutrieron en la primavera del mismo
aflo en cuyos meses de verano aparecid la inglesa como sus-
tituto de los padres ausentes. La hostilidad del nifio hacia
la gobernanta se produjo més bien de otra manera. Al insul-
tar al aya y motejarla de bruja, se le aparecié siguiendo los
pasos de su hermana, que antes le habfa contado aquellas
enormidades sobre el aya, y asi le permitié sacar a relucir
en la gobernanta la repugnancia que, como veremos, habia
desatrollado hacia su hermana a raiz de la seduccién.

Ahora bien, la seduccién por la hermana no era cierta-
mente una fantasfa. Su credibilidad se reforzaba en virtud
de una comunicacién que le habian hecho afios después,

2 [Esto se examina con mds detenimiento en el estudio sobre
Leonardo (Freud, 1910c), AE, 11, péags. 78-9.]
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cuando ya no era un nifio, y que nunca olvidé. Un primo
mds de diez afios mayor que ¢l le habfa dicho, platicando
sobre su hermana, que se acordaba muy bien qué clase de
personita sensual y curiosa habfa sido. Cierta vez, tenien-
do la nifia cuatro o cinco afios, se le sentd en el regazo y le
abri6 los calzones para agarrarle el miembro.

En este punto prefiero interrumpir la historia infantil
de mi paciente para hablar de esa hermana, de su desarro-
llo y ulteriores peripecias, asi como de su influjo sobre
él. Era dos afios mayor y siempre lo aventajé. De nifia fue
como un varoncito, indomeifiable, y luego inicié un brillante
desarrollo intelectual, se destacé por una inteligencia agu-
da y realista, prefirié en sus estudios las cicncias naturales,
pero también produjo poesfas que el padre apreciaba mu-
cho. Era de espiritualidad muy superior a sus numerosos
primeros pretendientes y solia burlarse de ellos. Pero a
poco de cumplir los veinte afios empezd a sufrir desazén,
se quejaba de no ser lo bastante bella y se aparté de todo
trato social, Tras hacer un viaje en compafifa de una dama
mayor, amiga de la familia, al regresar a casa contd cosas
de todo punto inverosimiles, como que su acompafiante la
habia maltratado, a pesar de lo cual permanecié manifies-
tamente fijada a la supuesta atormentadora. Poco después,
en un segundo viaje, se envenend y murié lejos del hogar.
Es probable que su afeccién correspondiera a una dementia
praecox incipiente. Era una de las pruebas, en modo algu-
no la Unica, de la considerable herencia neutopética de la
familia. Un tio, hermano del padre, murié, tras largos afios
de llevar una existencia solitaria, con signos que permiten
inferir una neurosis obsesiva grave; buen nimeto de los
parientes colaterales estuvieron —y estdn— afectados de
perturbaciones neurdticas leves,

Para nuestro paciente, su hetmana fue en la nifiez -—y
prescindiendo por ahota de la seduccién— una incémoda
competidora en el reconocimiento de los padres; sentfa
como algo muy opresivo la superioridad de ella, mostrada
despiadadamente. En particular, le envidié después el respeto
que su padre testimoniaba a sus aptitudes y logros intelec-
tuales, mientras que él, inhibido en ese terreno a partir
de su neurosis obsesiva, debia conformarse con una medio-
cre estima. Desde que cumplié los catorce afios empezé
a mejorar su relacién con la hermana; una disposicién es-
piritual semejante y una comin oposicién a los padres los
acercaron tanto que convivieron como los mejores cama-
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menudo usaban en comun, ella le propuso: «Ensefiémonos
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verla desvestida, fue rechazado y castigado, y por eso cayo
en ese estado de furia al que tanto se referfa la tradicidn
hogarefia. También era adecuado al fin entretejer a la go-
bernanta en este relato de invencién { Dichtung}, puesto que
su madre y su abuela le habian atribuido lo principal de la
culpa por sus ataques de furia. Asi, esas fantasias correspon-
dian exactamente a la formacién de sagas mediante las cua-
les una nacién después grande y orgullosa procura esconder
sus insignificantes e infortunados comienzos.”

En realidad, la gobernanta sélo pudo tener una participa-
cién muy lejana en la seduccién y sus consecuencias. Las es-
cenas con la hermana ocurrieron en la primavera del mismo
afio en cuyos meses de verano aparecié la inglesa como sus-
tituto de los padres ausentes. La hostilidad del nifio hacia
la gobernanta se produjo mds bien de otra manera. Al insul-
tar al aya y motejarla de bruja, se le aparecié siguiendo los
pasos de su hermana, que antes le habla contado aquellas
enormidades sobre el aya, y asi le permitié sacar a relucir
en la gobernanta la repugnancia que, como veremos, habia
desarrollado hacia su hermana a raiz de la seduccién.

Ahora bien, la seduccién por la hermana no era cieria-
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cuando ya no era un nifio, y que nunca olvidé. Un primo
mas de diez afios mayor que ¢l le habia dicho, platicando
sobre su hermana, que sc acordaba muy bien qué clase de
personita sensual y curiosa habfa sido. Cierta vez, tenien-
do la nifia cuatro o cinco aflos, se le sent en el regazo y le
abrié los calzones para agarrarle ¢l miembro.

En este punto prefiero interrumpir la historia infanti
de mi paciente para hablar de csa hermana, de su desarro-
llo y ulteriores peripecias, asi como de su influjo sobre
él. Era dos afios mayor y siempre lo aventajo. De nifa fue
como un varoncito, indomefiable, y luego inicié un brillantc
desarrollo intelectual, se destacd por una inteligencia agu-
da y realista, prefitié en sus estudios las ciencias naturales,
pero también produjo pocesias que el padre apreciaba mu.
cho. Era de espiritualidad muy superior w sus numerosos
primeros pretendientes y solfa borlarse de ellos. Pero o
poco de camplir los veinte anos empezd a sufrie desazon,
se quejabi de no ser lo bastante bella y se aparté de todo
trato social. ‘I'ras hacer un viaje en compafifa de una dama
mayor, amiga de la familia, al regresar a casa conté cosas
de todo punto inverosimiles, como que su acompaiiante la
habfa maltratado, a pesar de lo cual permanccié manifies-
tamente fijada a la supuesta atormentadora. Poco despuds,
en un segundo viaje, se envenend y murié lcjos del hogar.
Es probable que su afeccién correspondiera a una dementia
praecox incipiente. Era una de las pruebas, en modo algu-
no la unica, de la considerable herencia neuropdtica de la
familia. Un tio, hermano del padre, murid, tras largos afios
de llevar una existencia solitaria, con signos que permitcn
inferir una neurosis obsesiva grave; bucn ntimero de los
parientes colaterales estuvieron -y estin— - afectados de
perturbaciones neuréticas leves.

Para nuestro paciente, su hermana fue en la niflez —y
prescindiendo por ahora de la seduccion— una incémoda
competidora en ¢l reconocimiento de los padres; sentia
como algo muy opresivo la superioridad de ella, mostrada
despiadadamente. lin particular, le envidié después el respeto
que su padre testimoniaba a sus aptitudes y logros intelec-
tuales, mientras que él, inhibido en ese terreno a partir
de su ncurosis obsesiva, debfa conformarse con una medio-
cre estima. Desde que cumplié los catorce afios empez6
a mejorar su relacidn con la hermana; una disposicién es-
piritual semejante y una comin oposicién a los padres los
acercaron tanto que convivieron como los mejores cama-



raclas. in el tormentoso estado de excitacién sexual de su
pubcrtad, €l 0sé buscar una aproximacién fisica intima, Y
al sufrir un rechazo tan terminante como hébil, se aparté
al punto de ella para volverse a una muchachita campesina
que servia en la casa y tenfa el mismo nombre que la her-
mana. Con esto consumaba un paso decisivo para su clec-
cién de objeto heterosexual, pues todas las muchachas de
quicnes se enamord después, a menudo bajo los signos
miés nitidos de la compulsién, fueron igualmente personas
de servicio cuya formacién e inteligencia eran por fuerza
muy inferiores a las suyas. Si todos esos objetos de amor
fueron personas sustitutivas de la hermana que se le dene-
g6, seria irrefutable que una tendencia a degradar a esta,
a cancelar la superioridad que tanto lo oprimid antafio,
recibia asi el poder de decidir su eleccién de objeto.”

La conducta sexual de los seres humanos, como todo lo
demds, ha sido subordinada por Alfred Adler a motivos de
este tipo, que provienen de la voluntad de poder, la pulsién
de autoafirmacién del individuo. Sin desconocer la vigen-
cia de tales motivos de poder y privilegio, nunca logré
convencerme de que pudieran desempefiar el papel domi-
nante y exclusivo que se les atribufa. Pero de no haber
llevado hasta el final el andlisis de mi paciente, la obser-
vacién de este caso habria debido inducirme a corregir en
el sentido de Adler ese prejuicio mio. De modo inesperado,
la conclusién de este andlisis aporté un material nuevo que
volvié a demostrar que esos motivos de poder (en nuestro
caso, la tendencia a degradar) habfan comandado la elec-
cién de objeto sélo en el sentido de algo coadyuvante y de
una racionalizacidn, en tanto que el determinismo genuino,
mids profundo, me permitié mantener mis convicciones.*

El paciente refirié que al tener noticia de la muerte de
su hermana apenas sintié indicio alguno de dolot. Se com-
pelié a dar muestras de duelo, y con toda frialdad pudo
alegrarse de que ahora pasaria a ser el Unico heredero de
la tortuna. Cuando ocutrieron estos hechos, hacfa ya varios
afios que se encontraba afectado por su enfermedad recien-
te. Ahora bien, esa comunicacién del paciente me hizo
dudar en cuanto a la apreciacién diagndstica del caso du-
rante todo un periodo. Cabia suponer, es cierto, que el
dolor por la pérdida de ese miembro amado de su familia

3 [Véase un trabajo antetior de Freud, «Sobre la mds generalizada
degradacién de la vida amorosa» (1912d).1

 Ci. infra, pdg. 86. [Para un examen mds completo de las concep-
ciones de Adler, véase la parte III de «Contribucién a la historia
del movimicnto psicoanalitico» (Freud, 1914d).]
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experimentara, en virtud de los celos todavia eficaces hacia
su hermana y la contaminacion del enamoramiento inces-
tuoso devenido inconciente, una inhibicién para expresar-
se; pero yo no podfa renunciar a un sustituto de ese esta-
llido interceptado de dolor. Por fin se lo hallé en otra ex-
teriorizacién de sentimientos que ¢l nunca habfa compren-
dido. Pocos meses después de la muerte de su hermana
hizo a su vez un viaje a la comarca donde ella habia falle-
cido, buscd alli la tumba de un gran poeta que era por
entonces su ideal y vertié ardientes lagrimas sobre esa tum-
ba. Fue una reaccién extrafia para &, pues sabia que habian
pasado mds de dos generaciones desde la muerte del vene-
rado poeta. Sélo la comprendié al recordar que su padre so-
lia comparar las pocsfas de la hermana muerta con las de
ese gran pocta. Y ¢l mismo, por medio de un error que
pude sacar a o luz en este punto, me hablu proporciona-
do otro indicio parn T concepeidn rectn de ese fmmclmjc:
en apariencin dirigido al poeta. Antes habfa sciialado repe-
tidus veces que su hermana se habfa pegado un tiro, y
luego se vio obligado a rectificar: habia tomado veneno.
Era ¢l poeta quicn habia muerto de un tiro en un duelo
a pistola”

Vuelvo ahora a la historia del hermano; téngase en cuen-
ta que desde aqui y durante cierto trecho deberé expo-
nerla pragmaticamente. La edad del nifio en el momento
en que su hermana inicié sus acciones de seduccién pudo
establecerse en los 314 afios.® Ocurrié, como dijimos, la
primavera del mismo afio en que los padres, al regresar en
el otofio, lo hallaron tan radicalmente mudado. Parcce ati-
nado relacionar esa mudanza con el despertar, sobrevenido
entretanto, de su actividad sexual.

¢Cémo reaccioné el nifio ante las seducciones de su
hermana mayor? He aqui la respuesta: con desautoriza-
cién, pero la desautorizacién se dirigia a la persona, no a
la cosa misma. La hermana no lc resultaba grata como obje-
to sexual, probablemente porque su rclacién con ella ya es-
taba marcada en sentido hostil por la competencia en tot-
no del amor de los padres. La rchuyd, y también los corte-
jamientos de ella pronto terminaron. Sin embargo, buscéd
granjearse en su remplazo a otra persona, mds amada, y

5 [Segin las propias declaraciones del «Tombre de los Lobos», se

refiere a Lermontov.]
¢ [En las ediciones antetiores a 1924 decia «de los 3% a los 313

afios», ]
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unas comunicaciones de la propia hermana, quien habia
invocado el modelo de la fafia, orientaron su cleccién hacia
¢sta. Empezd entonces a jugar con su miembro ante la
fiafia, lo cual, como en tantos otros casos cn que cl nifio
no oculta su onanismo, debe ser concebido como un inten-
to de seduccién. La fiafia lo desengafié, le puso cara seria y
le declar$ que eso no estaba bien. Los nifios que hacen eso
reciben ahi una «heridas.

El cfecto de esta comunicacién, que equivalia a una ame-
naza, debe perseguirse en diversas direcciones. Resulté aflo-
jada su dependencia de la flafia. Bien pudo enojarse con
clla; y luego, cuando empezaron sus ataques de furia, mos-
tré que efectivamente sentia encono hacia ella. Sélo que lo
catactetistico de €l era proteger al comienzo con obstina-
cién, frente a lo nuevo, cada posicién libidinal que debia
resignar., Cuando aparecié en cl escenario la gobernanta e
insulté a la Gafa, echdndola de la sala y queriendo aniquilar
su autoridad, él tendi$ a exagerar su amor por la amenazada
y se comporté hacia la gobernanta ofensora {angreifend}
con rechazo y desaffo. Mas a pesar de ello empezé a buscar
en seercto otro objeto sexual, La seduccién le habia dado
la meta pasiva de ser tocado ¢n los genitales; luego sabre-
mos con qui€én quiso conscguitlo y qué caminos lo llevaron
a esta cleccidn.

Responde en un todo a nuestras expectativas enterarnos
de que con sus primeras excitaciones genitales s¢ inicié su
investigacion sexual y que pronto recalé en el problema de
la castracion. En esa época pudo obsetvar a dos nifias —su
hermana y una amiga de esta— en el acto de orinar. Ya a
rafz de esa visién su inteligencia le habtia permitido enten-
der las cosas, sélo que se comportd como suelen hacerlo
otros nifios varones. Desautorizé la idea de que ahi vefa
corroborada la herida con que amenazaba la fiafia, y se en-
tregd a la explicacién de que era la «cola de adelantes de las
nifias. El tema de la castracién no quedaba despachado con
esta decisién {Entscheidung}; de todo cuanto escuchaba to-
maba nuevas referencias sobre él. Cierta vez que se repartie-
ron entre los nifios unos alfefiiques de colores, la gobernan-
ta, muy dada a las fantasias crueles, declaré que eran unos
pedacitos de serpientes cortadas. Desde ahi recordé que el
padre una vez habia encontrado una serpiente durante una
excursion y la corté en pedazos con su bastén. Escuchd leer
(de Maese raposo) la historia de cémo el lobo quiso pescar
peces en invierno usando su rabo como carnada, y entonces
el rabo se le partié en el hielo. Se enteré de los diversos
nombres con que se designa al caballo segin que su sexo
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esté o no entero. Por tanto, sc ocupaba de pensamientog re
lativos a la castracién, pero todavia no crefa en ella, p; lé
angustiaba. Otros problemas sexuales le plantearon los cyey,.
tos con que se familiarizé por esa época. En «Caperucit,
Roja» y en «Los sicte cabritos» los nifios son rescatados g
vientre del lobo. ¢Lira entonces el lobo un ser femenino,
también varones podian tener nifios en el vientre? Esto pg
se decidié en ese momento todavia. Por otra parte, en |,
época en que se realizd esta investigacion no conocid angus.
tia ninguna frente al lobo.

Una de las comunicaciones del paciente nos allanar ¢]
camino para entender la alteracion de cardcter que le sobre.
vino durante la ausencia de los padres y en un empalme m4s
distante con la seduccién. Refirié que tras el rechazo y 1
amenaza de la fuda abandond muy pronto el onanismo. Asz,
la incipiente vida sexual regida por la zona genital sucumbic
a una inhibicion externa vy por ol influjo de esta fne arvojudy
hacta atrds, hasta una fase anterior de organizacion prege
nital. A consccuencin de la sofocacion del onanismo, la vida
sexunl del nifo cobro caracteres sddico-anales. Se volvid irri-
table, atormentador, se satisfacia de esa manera en animales
y seres humanos. Su objeto principal era la amada fiafa, a
quicn se las ingeniaba para atormentar hasta arrancatle 13-
grimas. Asi se vengaba de ella por ¢l rechazo sufrido y al
mismo tiempo satisfacia su concupiscencia sexual en la for-
ma correspondiente a la fase regresiva, Empezd a cometer
crueldades en animales pequefios, a coger mariposas para
arrancarles las alas, a despedazar escarabajos; en su fantasia
gustaba de azotar también a animales grandes, caballos.
Eran, pues, unos quehaceres enteramente activos, sddicos;
en un contexto posterior nos referiremos a las mociones
anales de esa época.

Es muy digno de tenerse en cuenta que c¢n ¢l recuerdo
del paciente emergieran también fantasias simultdncas de
tipo muy diverso; su contenido: unos muchachos eran casti-
gados y azotados; en particular, les pegaban en el pene;*
v es ficil colegir a quién servian cstos objetos andénimos co-
mo chivo expiatotio, a partir de otras fantasias que pintaban
cémo el sucesor del trono era cncerrado en una habitacién
y azotado. El sucesor del trono era sin duda €l mismo; por
tanto, el sadismo se habia vuelto hacia la persona propia en
la fantasia, dando un vuelco hacia el masoquismo. El detalle
de que precisamente el miembro sexual recibiera el castigo

* {Sobre el uso de los verbos «pegar», «azotar», etc., véase la nota
de la traduccidn castellana infra, pag. 177.}
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permite deducir que en esa trasmudacién ya participaba un
sentimiento de culpa referido al onanismo.”

En el andlisis no quedd ninguna duda de que esas aspi-
raciones pasivas habfan emergido al mismo tiempo que las
activo-sadicas o muy poco después.® Esto corresponde a la
ambivalencia® inusualmente nitida, intensa y duradera de
este enfermo, que se exteriorizé aqui por primera vez en
el hecho de que ambos términos del par de pulsiones par-
ciales opuestas alcanzaron una conformacién de medida
igual. En lo sucesivo, esta conducta siguié siendo tan carac-
terfstica de é] como el otro rasgo de que en verdad ninguna
de sus posiciones libidinales, una vez establecida, era can-
celada por completo por una mds tardia. Mds bien subsistia
junto a las demds permitiéndole una oscilacién constante que
demostrd ser inconciliable con la adquisicién de un cardc-
ter {ijo,

Las aspiraciones masoquistas del nifo nos conducen a
otro punto cuyn mencién me reservé porque solo puede ser
certificado mediante el andlisis de la siguiente fase de su
desarrollo. Ya dije que tras el rechazo de la fiafia su expec-
tativa libidinosa se solté de ella y miré hacia otra persona
como objeto sexual. Esta petsona fue el padre, ausente por
entonces. A esta eleccién fue llevado por una conjuncién
de factores, entre ellos algunos accidentales, como el re-
cuerdo del despedazamiento de la serpiente; pero sobre todo
renovd asi su primera y més originaria eleccién de objeto,
que, segun corresponde al narcisismo del nifio pequefio, se
habia consumado por la via de la identificacién.'® Dijimos
que el padre habia sido su admirado modelo, y cuando le
preguntaban qué queria ser de grande solia responder: «Un
seflor como mi padre». Pues bien; este objeto de identifica-
cién de su corriente activa pasé a ser el objeto sexual de
una corriente pasiva en la fase sddico-anal. Uno tiene la
impresién de que la seduccién por su hermana lo habrfa es-
forzado al papel pasivo ddndole una meta sexual pasiva.
Bajo el continuado influjo de esta vivencia describe ahora

7 [Sobre las «fantasias de paliza», véase «“Pegan a un nifio”»
(1919¢), infra, pags. 173 vy sigs.]

8 Por aspiraciones pasivas entiendo aqui las de meta sexual pa-
siva, pero no estoy pensando en una mudanza pulsional, sino sélo
en una mudanza de la meta.

9 [Este uso poco comiin del término «ambivalencia» para refe-
ritse a la actividad y la pasividad es comentado por mi en una nota
al pie de «Pulsiones y destinos de pulsién» (1915¢), AE, 14, pdg.
126, n. 26.] R

10 {Uin el capitulo VII de Psicologia de las masas y andlisis del
yo (1921¢) se hallard una discusién més amplia de la identificacién.]
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la trayectoria que va desde la hermana, pasando por la
fiafia, hasta ¢l padre —desde la postura {Einstellung) pasiva
hacia la mujer hasta la misma postura hacia el varén—, con
lo cual, empero, no hacfa sino hallar el anudamiento con su
temprana fase de desarrollo espontinco. Ahora de nuevo
cra el padre su objeto, la identificacidn era relevada por la
cleccién de objeto de acuerdo con ¢l desarrollo mds elevado,
y la mudanza de la postura activa en pasiva era el resultado
y el signo de la seduccién sobrevenida en el interin. Una
postura activa hacia el padre hiperpotente no era desde lue-
go tan fdcil de realizar en la fase sddica. Cuando ¢l padre
regres6 a fines del verano o en el otofio, sus ataques de furia
y escenas de rabia hallaron un nuevo empleo. Frente a la
fiafia habfan scrvido a fines activo-sddicos; frente al padre
perseguian propdsitos masoqguistas. Mediante Ta exhibicion
de su conducta dfscoln querfa obligar al padre o aplicarle
correctivos y pegatle, recibiendo ast de ¢l la anhelada sa
tisfaccidn sexunl masoquista. Por tanto, sus ataques de pri
tos eran dircctamente intentos de seduccion. Y en conso.
manein con Ja motivacion del masoquismo, habria hallado
en tales correctivos al mismo tiempo la satisfaccidén de su
sentimiento de culpa. El paciente ha rctenido este recuer-
do: c6mo durante una de csas escenas de conducta discola
redobld sus gritos cuando el padre vino a ¢l. Pero este no
le pegd, sino que procurd calmarlo jugando a la pelota fren-
te a él con cl almohadén de su camita,

No sé cudn a menudo los padres y educadores tendrdn
ocasién, frente a la inexplicada conducta discola de un nifo,
de recordar esta trabazén tipica. El nifio que se comporta
de manera tan indomeilable estd haciendo una confesién y
quicre provocar un castigo. Busca en el cotrectivo al mismo
tiempo el apaciguamiento de su conciencia de culpa y la sa-
tisfaccién de su aspiracién sexual masoquista.'’

Ahora bien; debemos la ulterior aclaracion de nuestro ca-
so clinico al recuerdo, emergido con gran nitidez, de que
todos los sintomas de angustia sélo s¢ presentaron como
signos de la alteracién de cardcter a purtir de cierto suceso.
Antes no habia existido ninguna angustia, e inmediatamente
después del suceso la angustia se exteriorizé en forma marti-
rizadora. Fl momento temporal dc esta mudanza puede in-
dicarse con certeza: fue muy poco antes de cumplir el pa-
ciente sus cuatro afios. Asi, su infancia, de la que nos
propusimos ocuparnos, se descompone, merced a este punto

11 [Cf. «Los que delinquen por conciencia de culpa», tercera

seccién del ensayo de Freud «Algunos tipos de cardcter dilucidados
por el trabajo psicoanaliticor (19164}, AE, 14, pdgs. 338 y sigs.]
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de apoyo; en dos fases: una primera de conducta discola y
petversidad, desde la seduccién a los 314 afios hasta los
cuatro afios, y una subsiguiente mds prolongada, en la que
predominan los signos de la neurosis. Ahora bien, el suceso
que permite esta separacién no fue un trauma externo, sino
un suefio del que despertd con angustia.
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IV. El suefio y la escena primordial

Ya en otro lugar he publicado este suefio por su riqueza
en materiales tomados de los cuentos tradicionales,! v repe-
tir¢ primero lo comunicado alli:

«'He sofiado que o5 de noche y estoy en mi cama, (Mi
camu tenfa los ples bacta la ventana, /t‘cma d la ventana
habla una bilora de viejox nogales. S6 que era invierno cuan.
du sohé, y de noche.) De rr/umlv, la ventana se abre sola y
veo con gran terror que sobre el nogal grande frente a la
ventana estdn sentados unos cuantos lobos blancos. Eran
seis o sicte. Los lobos cran totalmente blancos y parecian
mds bien como unos zorros o perros ovejeros, pues tenian
grandes rabos como zorros y sus orejas tiesas como de perros
al acccho. Presa de gran angustia, evidemtemente de ser
devorado por los lobos, rompo a gritar y despierto. Mi aya se
precipita a mi cama para averiguar qué me habia ocurrido.
Pasé largo rato hasta convencerme de que sélo habia sido un
suefio, tan natural y nitida se me habia aparecido la imagen
de ¢émo la ventana se abre y los lobos estdn sentados sobre
el drbol. Por fin me tranquilicé, me senti como librado de un
peligro y torné a dormirme.

» En el suefio, la tnica accién fue el abrirse la ventana,
pues los lobos estaban sentados totalmente tranquilos y sin
hacer movimiento alguno sobre las ramas del drbol, a de-
recha e izquierda del tronco, y me miraban. Parecfa como
si hubieran dirigido a mi toda su atencion. — Creo que este
fue mi primer suefio de angustia. Tenfa tres, cuatro, a lo
sumo cinco afios. Desde entonces, y hasta los once o doce
afios, siempre tuve angustia de ver algo terrible en suefios”.

»Ademis, realizé un dibujo dcl 4rbol con los lobos, con-
firmatorio de su descripcién [figura 1]. El andlisis del
suefio trae a la luz el siguicnte material.

»El siempre puso estc suefio en telacién con el recuerdo
de que en esos afios de su infancia mostraba una angustia
intensisima ante la imagen de un lobo figurada en un libro

1 Cf. «Materiales del cuento tradicional en los suefios» (1913d).
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Jde cuentos tradicionales. Su hermana mayor, que le aventa-
jaba en mucho, solia embromarlo poniéndolo bajo cualquier
pretexto ante esa imagen, tras lo cual empezaba a gritar
despavorido. La imagen mostraba al lobo erguido en posi-
cién vertical, avanzando con una de sus patas traseras, las
zarpas extendidas y las orejas tiesas. Cree haber conocido
esta imagen como ilustracién del cuento “Caperucita Roja”.

Figura 1.

»¢Por qué son blancos los lobos? Esto lo lleva a pensar
en las ovejas, de las que habia grandes majadas en las pro-
ximidades de la finca. En ocasiones el padre lo llevaba a
inspeccionar esas majadas y él siempre quedaba muy orgu-
lloso y contento. Luego ~—seglin averiguaciones practicadas,
es posible que fuera poco antes de este suefio— estallé una
peste entre esas ovejas. El padre llamé a un discipulo de
Pasteur que inoculd a los animales, pero tras la vacunacidn
morfan en cantidades atin mayores.

»¢Cémo llegan los lobos a subirse al drbol? Sobre esto
se le ocurre una historia que escuchd contar al abuelo. No
puede recordar si fue antes o después del suefio, pero su
contenido aboga terminantemente en favor de lo primero.
He aqui la historia: Un sastre estd sentado en su cuarto
dedicado a su labor; de pronto la ventana se abre y salta
dentro un lobo. El sastre le pega siguiéndolo con la vara. . .
no —s¢ corrige el paciente—; lo toma por el rabo y se lo
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arranca, de modo que el lobo sale corriendo aterrorizado.
Tiempo después el sastre se interna en el bosque y de re-
pente ve acercarse una manada de lobos, de los que se re-
fugia subiéndose a un 4rbol. Al comienzo los lobos se des-
conciertan, pero el mutilado, que estd entre ellos y quiere
vengarse del sastre, propone que se monten uno sobre otro
hasta que el dltimo alcance al sastre. El mismo —es un lobo
viejo y vigoroso— quiere formar la base de esta pirdmide.
Asf lo hacen los lobos, pero el sastre a todo esto ha recono-
cido a su castigado visitante y exclama de pronto como aque-
lla vez: “;Toma al viejo {Grau} por el rabo!”. El lobo
rabén se aterra con este recuerdo, sale disparando y los
otros caen dando tumbos,

»Ln cste relato aparece el 4rbol sobre el cual estdn sen-
tados los lobos en ¢l suefio. Pero contiene también un anu-
damiento incquivoco al complejo de castracién. T lobo viejo
fue privado de su rabo por el sastre. Los rabos de vorro de
los lobos cn ¢l suciio son, entonces, compensaciones de esta
falta de rabo.

»éPor qué hay seis o siete lobos? Esta pregunta parecla
no tener respuesta hasta que puse en duda que su imagen
angustiante pudiera en verdad ilustrar el cuento de Cape-
rucita Roja. Este sélo da ocasién a dos ilustraciones: el en-
cuentro de Caperucita con el lobo en el bosque y la escena
en que ¢l Jobo estd en [a cama con la cofia de la abuelita. Por
tanto, tenfa que esconderse otro cuento tras el recuerdo de
la imagen. El mismo descubrié enseguida que sélo podia
tratarse de la historia “El lobo y los siete cabritos”. En esta
se encuentra el nimero siete, peto también el seis, pues el
lobo se come sélo a seis cabritos (el séptimo se habifa es-
condido en la caja del reloj). También el color blanco apa-
rece en esta historia, pues el lobo se hace enharinar la pata
en casa del panadero después que en su primera visita los
cabritos lo reconocieron por la pata gris {grau}. Por lo de-
mds, los dos cuentos ticnen mucho en comdn. Fin ambos se
encuentra el devorar, el abrir la panza, ¢f sacar afuera a las
personas devoradas, su sustitucién por pesadas piedras, y
por tltimo, en ambos muere ¢l lobo malo. En el cuento de
los cabritos aparece, ademds, ¢l drbol. El lobo, tras el ban-
quete, se echa bajo un 4rbol y ronca {schnarchen}.

»A rafz de una circunstancia particular, deberé volver a
ocuparme en otro lugar de este suefio, e interpretarlo y apre-
ciarlo a fondo entonces. Es que se trata de un primer suefio
de angustia recordado de la infancia, cuyo contenido, entra-
mado con otros suefios que le siguieron pronto, asi como
con ciertos episodios de la infancia del sofiante, despierta

31



Wi interés de indole muy especial. Aquf nos circunscribimos
al nexo del suefio con dos cuentos tradicionales que tienen
mucho en comin: “Caperucita Roja” y “El lobo y los
sicte cabritos”. La impresidn que estos cuentos tradicionales
produjeron en este nifio soflante se exterioriza en una au-
téntica zoofobia que, respecto de otros casos parccidos, sc
singulariza por el hecho de que el animal angustiante no es
un objeto ficilmente accesible a la percepcién (como ¢l
caballo o el perro), sino que sélo se tiene noticia de ¢l por
un relato y un libro ilustrado.

»Iin otra ocasién expondré la explicacién de estas zoo-
fobias y la intencionalidad a que responden. Sélo anotaré,
anticipindome, que esa explicacién armoniza muy bien con
el cardcter principal que la neurosis de nuestro soflante
permite discernir en épocas mds tardias de su vida. La an-
gustia frente al padre habia sido la mds intensa fuerza mo-
tora {Motiv} para la contraccién de su enfermedad, y la
actitud ambivalente frente a cada sustituto del padre gober-
naba su vida asi como su conducta en cl tratamiento.

»S1 en mi paciente ¢l lobo no fue mids que el primer sus-
tituto del padre, cabe preguntarse si el contenido secreto
de los cuentos sobre el lobo que devora a los cabritos, v el
de Caperucita Roja, es otro que la angustia infantil ante ¢l
padre.? Por otra parte, el padre de mi paciente tenfa la pe-
culiaridad de reprenderlo con el “regaiio tieruno” que tantas
personas muestran en el trato con sus hijos, y en los prime-
ros afios, cuando ese padre, mds tarde severo, solfa jugar
con su hijito y mimatlo, bien pudo pronunciar m4s de una
vez la amenaza en broma: “Te como”. Una de mis pacientes
me refiere que sus dos hijos no podfan encarifiarse con el
abuelo porque este, en sus juegos ticrnos, solia asustarlos
con que les abrirfa la panzas.

Ahora dejemos de lado todo cuanto se adelantaba en ese
ensayo sobre la valoracién del suefio y pasemos a su inter-
pretacién mds inmediata. Quicro puntualizar que obtenerla
fue una tarea cuya solucién abarcé varios afios. El paciente
habfa comunicado su suefio muy al comienzo, y enseguida
acepté mi convencimiento de que tras €l se escondia la cau-
sacién de su neurosis infantil. En el tratamicnto volvimos
muchas veces sobre ese suefio, pero sélo en los ultimos me-
ses de Ta cura se logré comprenderlo del todo, v por cierto

“ wVeuse Lo semejanza, destacada por O. Rank (19124), entre estos
dos cuentas radicionales v el mito de Cronos».
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merced al trabajo espontineo del paciente. Siempre habia
destacado que dos aspectos del suefio le provocaron la méxi-
ma impresién: en primer lugar, el total reposo e inmovilidad
de los lobos, y segundo, la tensa atencidén con que todos
ellos lo miraban. También le parecia digno de notarse el
duradero sentimiento de realidad efectiva en que desembocd
el suefio.

Anudaremos nuestras consideraciones a esto tltimo. Pot
nuestras experiencias en la interpretacién de suefios sabe-
mos que ese sentimiento de realidad posee una determinada
intencionalidad. Nos asegura que dentro del material latente
del suefio hay algo que reclama realidad efectiva en el
recuerdo, vale decir, que el suefio se refiere a un episodio
ocurrido d¢ hecho y no meramente fantaseado.® Desde lue-
go, sélo puede tratarse de la realidad efectiva de algo igno-
tado {Unbckannt); por cjemplo, In conviccion de que o
abuelo habia contado cfectivamente Tn historin del sastre
y el lobo, o de que cfectivamente le habfan lefdo en voz,
alta los cucntos de Caperucita Roja y de los sicte cabritos,
nunca podria haberse sustituido por ese sentimiento de
efectiva realidad que sobrevivié al suefio. Este parece apun-
tar en su sentido {bindeuten} a un episodio cuya realidad
objetiva es destacada justamente por la oposicién de la
irrealidad de los cuentos tradicionales.

Si cabfa suponer tras el contenido del suefio una escena
ignorada, o sea, ya olvidada en el momento en que se lo
sofld, por fucrza tenia que haber ocurrido a edad muy tem-
prana. En efecto, el sonante dice: «Tenfa entonces tres, cua-
tro, a lo sumo cinco afios». Podemos agregar: «Y por el
sueio me acordé de algo que por fuerza pertenecié a una
época todavia mds tempranas.

Tenia que llevarnos hasta el contenido de esta escena lo
que el sofiante destaca en el contenido manifiesto del sucfio,
a saber, los aspectos del mirar atento y de In inmovilidad.
Desde luego, esperamos que ese material devuelva dentro de
alguna desfiguracién el material ighorado de la escena; quizd
dentro de la desfiguracion por la refacion de oposicién.

De la materia prima obtenida en ¢l primer andlisis con
el paciente podian extracrse ya varias conclusiones que era
preciso insertar en la trama buscada. Tras la mencién de la
cria de ovejas debfan buscarse las pruebas de su investiga-
cién sexual, cuyos intercses pudo satisfacer en sus visitas
con el padre, pero sin duda estaban ahi presentes también
unas indicaciones de angustia de muerte, pues la mayoria

3 [Cf. La interpretacion de los suefios (1900a), AE, 5, pag. 377.]
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dimmentar ¢l convencimiento en la existencia de la castra-
cion. Lntonces, fue Ja angustia de castracién el motor de Ia
mudanza de afecto.

En este punto me veo precisado a dejar de apuntalarme en
la trayectoria del andlisis. Temo que sea también cl lugar
en que me abandone el crédito de los lectores.

Lo que esa noche se activé del caos de las huellas de
impresiones inconcientes fue la imagen de un coito entre los
padres bajo circunstancias no del todo habituales y particu-
farmente favorables a la observacién. Poco a poco se con-
siguicron respuestas satisfactorias para todas las preguntas
que pudieron anudarse a esa escena, a medida que en cl
circuito de la cura aquel primer suefio se iba repitiendo en
innumerables variantes y reediciones, a las que el andlisis
aportaba los esclarecimientos deseados. Asi, primero sc es-
tablecidé la edad del nifio en ¢l momento de Ia observacidn
mds o menos cn 114 aito.* Por entonces padecid de una
malaria cuyos ataques se repetfan diariamente a determina-
das horas.% A partir de su décimo afio estuvo sometido a
depresiones temporarias que empezaban después de medio-
dia y culminaban hacia las cinco de la tarde. Este sintoma
persistia atin en la ¢poca del tratamiento analitico. La de-
presion recurrente sustitufa al ataque de fiebre o fatiga de
entonces; las cinco de la tarde fuce o el momento de mdxima
fiebre o el de la observacién del coito, a menos que ambos
coincidiesen.” s probable que justamente a rafz de esta en-
fermedad ¢l se encontrara en ¢l dormitorio de los padres. La
contraccidn de este mal, certificada también por tradicidn
directa, nos sugiere situar ¢l hecho en el verano* y suponer
entonces para nuestro paciente, nacido el dia de Navidad,
una edad de # 4 115 afios.® Dormia, pues, en su camita en
la habitacién de sus padres cuando despertd, tal vez a con-

3 Junto a esa fecha se consider$ la cdad de 14 ano, mucho menos
probable y en verdad apenas sostenible.

6 Véanse las posteriores trasformaciones que experimenté cste fac-
tor en Ja neurosis obsesiva. En los suefios sobrevenidos en ¢l curso
de la cura, sustitucién por un viento fuerte. [Agregado cn 1924:]
(«Aria» = «aire».)

7 Relaciénese con ello el hecho de que el paciente sélo dibujd
cinco lobos para su suefio, aunque el texto habla de seis o sicte.

* {La malaria es una enfermedad propia de la época estival en las
sonas de clima templado.}

% [Quizd serfa mds clara la férmula «z 4 3% afios». Debido al in-
tervalo de 6 meses trascurrido entre el nacimiento del paciente y el
verano, su edad en el momento del episodio traumdtico tenfa que
ser 0 ano 4- 6 meses, o 1 afio -+ 6 meses, o 2 afios + 6 meses, etc.
No obstante, Ia <dad de «0 4 V5 afio» queda excluida por lo dicho
en la now 5.}
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secuencia de un aumento de la fiebre, pasado el mediodia,
quizds hacia las cinco de la tarde, la hora sefialada luego para
la depresién. Armoniza con la hip6tesis de un caluroso dia
de verano que los padres desvestidos a medias ® se hubieran
retirado para dormir la siesta. Al despertar fue testigo de
un coitus a tergo repetido tres veces,' pudo ver los geni-
tales de la madre asi como el miembro del padre y com-
prendi6 el hecho asi como su significado.!! Por dltimo, per-
turbd el comercio entre los padres de una manera a que lue-
g0 nos referiremos [pag. 74].

En el fondo esto no tiene nada de extraordinario; no im-
presiona como el producto de una desaforada fantasia que
una pareja joven, casada hacia pocos afios, iniciara tras la
siesta de un caluroso dia de verano un ticrno comercio, ol-
vidando la presencia del nifito de 1Y2 afio que dormfa en
su camita. Opino que serfa algo enteramente trivial, cotldia-
no, y en nada puede modificar este juicio la posicidn deseu
bierta en el coito. Sobre todo porque del material probatorio
no surge que las tres veces se hubiera consumado desde
atrds. Una sola vez habria bastado para procurar al especta-
dor la oportunidad de hacer observaciones que otras posi-
ciones de los amantes habrian dificultado o excluido. Por
tanto, el contenido mismo de esta escena no puede cons-
tituir un argumento contta su credibilidad. El reparo de
improbabilidad habt4 de dirigirse a otros tres puntos: el
primeéro, que un nifio a la tierna edad de 115 afio sea
capaz de recoger la percepcién de un proceso tan compli-
cado y conservarlo de manera tan fiel en su inconciente; el
segundo, que a los 4 afios sea posible elaborar con posterio-
ridad {machtriglich}, hasta llegar a entendetlas, esas im-
presioncs asi recibidas, y, por tltimo, que mediante algtin
procedimiento pueda lograrse hacer conciente, de una ma-
nera coherente y convincente, una escena vivenciada y com-
prendida en tales circunstancias.’

9 Con ropa interior blanca: los lobos hlancos.

10 ¢De dénde vienen las tres veces? En cierta oportunidad sostuvo
repentinamente que yo habfa pesquisado cse detalle por interpreta-
cién. No era asi. Se traté dc una ocurrencia espontdnea, sustrafda
de toda critica ulterior, que él me atribuyé como era su costumbre,
volviéndola digna de crédito mediante esa proyeccién.

11 Opino que lo comprendié en la época del suefio, a los 4 afios,
no en la de la observacién. Cuando contaba 115 afio recibié las im-
presiones cuya comprensién con efecto retardado {nachtriglich} le
fue posibilitada luego, en la época del suefio, por su desarrollo, su
excitacién sexual y su investigacién sexual.

12 No cabe desembarazarse de la primera de estas dificultades
mediante el supuesto de que en la época de la observacién el nifio
probablemente fuera un afio mayor, vale decir, tuviera 25 afios,
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M:is adelante someteré a cuidadoso examen estos y otros
reparos; aseguro al lector que mi actitud frente a la hipé-
tesis de semejante observacién del nifio no es menos critica
que la suya, y le pido que se resuelva conmigo a prestar una
creencia provisional en la realidad de esa escena. Primero
continuaremos el estudio de los vinculos de esta «escena
primordial» ¥* con el suefio, con los sintomas y con la
biografia del paciente. Perseguiremos por separado los efec-
tos que partieron del contenido esencial de la escena y de
una de sus impresiones visuales,

Por esto Ultimo me refiero a las posiciones que él vio
adoptar a los padres: la erguida del hombre y la agachada, al
modo de los animales, de la mujer. Ya dije [pdgs. 29-30]
que en la época de su angustia la hermana solia aterrorizatlo
con la imagen de un libro de cuentos en que se figuraba al
lobo erguido en posicién vertical, adelantando una de sus
patas traseras, las zarpas extendidas y las orejas tiesas. En
el curso de la cura el enfermo no descansé en la pesquisa de
tiendas de anticuarios hasta reencontrar el libro de cuentos
ilustrados dc su infancia, y reconocié su imagen tetrorifica
en una ilustracidn a la historia de «El lobo y los siete ca-
britos». Opiné que la posicidn del lobo en esa imagen habria
podido recordarle a la del padre durante la escena primor-
dial construida. Comoquiera que fuese, esta imagen se con-
virtié en el punto de partida de ulteriores efectos angustian-
tes. Cierta vez que en su séptimo u octavo afio le anuncia-
ron que al dfa siguiente tendria un nuevo maestro, por la
noche lo s0fi6 como un ledn que se acercaba rugiendo a su
cama en la posicidn que tenfa el lobo en aquella imagen, y
de nuevo desperté con angustia. Para entonces ya habia
superado la fobia al lobo, y por eso estaba en libertad de
elegirse un nuevo animal angustiante; ademds, en este suefio
tardio reconocié al maestro como un sustituto del padre.
En los afios posteriores de su infancia, cada uno de sus maes-

edad a la cual quizd ya poseyera plena capacidad lingiifstica, En el
caso de mi paciente, todas las circunstancias colaterales excluian pric-
ticamente ese desplazamiento de fechas. Por otra parte, téngase en
cuenta que en el andlisis no cs raro en absoluto el descubrimiento de
tales escenas de coito entre los padres. Ahora bien, su condicién es,
justamente, que correspondan a la mds temprana infancia. Mientras
mis edad tenga el nifio, mds cuidado pondrén los padres —dentro de
cierto nivel social— en no ofrecerle la oportunidad de realizar esa
ohservacidn.

19 [allrszenen. Parece ser esta la primera vez que Freud usé el
término en nna publicacién, aunque ya lo habia empleado, en un
setitldo cani idéntico, en su carta a Fliess del 2 de mayo de 1897
(I'reud, 19900, Carta 619, AE, 1, pig. 289.]
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tros desempenié idéntico papel paterno y para bien o para
mal fue dotado con el influjo del padre.

En su época de estudiante secundario, el destino le de-
paré una rara ocasién para refrescar su fobia al lobo y para
convertir cn punto de partida de graves inhibiciones la re-
lacién que estaba en su base. El maestro que tenfa a su cargo
las lecciones de latin se llamaba Wolf {lobo}. Desde el co-
micnzo lo amedrentd; una vez se atrajo una grave reprimen-
da de su parte porque en una traduccidén del latin habia
cometido un error tonto, y a partir de entonces no pudo
librarse de una angustia paralizante frente a ese maestro,
que pronto se trasfirié a otros. Ahora bien, la oportunidad
en que dio ese traspié en la traduccién no dejaba de tener su
sentido. Debia traducir la palabra latina «filius» y lo hizo por
la francesa «fils» en ver de usar la correspondiente de su
lengua materna. Iis que ¢ Tobo scguin siendo ol padre.™

El primero de los «sintomas pasajeros» ' gue el paciente
produjo en el tratamicnto se¢ remontaba también a la fobia
al lobo y al cuento de Jos sicte cabritos. En la sala donde sc
desarrollaron las primeras sesiones habfa un gran reloj de
pared frente al paciente, quien permanecia tendido sobre un
divdn de espaldas a mi. Me llamé la atencién que de tiempo
en tiempo se volviera hacia m{, mirdndome de manera muy
amistosa, como sosegindose, y acto seguido dirigiera su
mirada al reloj. Pensé entonces que era un signo de su anhelo
de que terminara la sesién. Mucho mds tarde el paciente
me recordd ese juego de ademancs y me proporciond su ex-
plicacién acorddndose de que el menor de los siete cabritos
habfa hallado un escondrijo en la caja del reloj de pared,
mientras sus seis hermanitos eran comidos por el lobo. He
aqui, pues, o que en esa época queria decitme: «Sé bueno
conmigo. ¢Debo tenerte miedo? ¢Quieres comerme? ¢Debo
esconderme de ti en la caja del reloj de pared como ¢l menor
de los cabritos?».

El lobo al que tenia micdo e¢ra sin duda ¢l padre, pero la

14 Tras esta reprimenda decl macstrodobo, se enterd de que la
opinién general de sus condiscipulos cra que cl maestro, para apaci-
guarse, esperaba de él... dincro. Volveremos sobre esto [pdgs. 67
y sigs.]. — Imagino qué alivio significarfa para la explicacidn racio-
nalista de una historia infantil como csta que se pudiera suponer que
toda la angustia ante el lobo partié en realidad del profesor de latin
del mismo nombre, fue proycctada hacia la infancia y, apuntaldndose
en la ilustracién del cuento, causé la fantasia de la escena primor-
dial. Sélo que esto es insostenible; la prioridad temporal de la fobia
al lobo y su ubicacién en los afios de infancia pasados en l1a primera
finca estd abonada por demasiadas pruebas. ¢Y el suefio a los 4 afios?

15 Ferenczi (19124).
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wigustia ante el lobo estaba ligada a la condicién de la po-
sicion crguida. Su recuerdo aseveraba con gran exactitud
que no le habian aterrorizado imdgenes del lobo andando
sobre sus cuatro patas o, como en el cuento de Caperucita
Roja, acostado en la cama. No menos significatividad sc
atrajo la posicidén que, seglin nuestra construccién de la cs-
cena primordial, habfa visto adoptar a la mujer; pero esa
significatividad permanecié limitada al campo sexual. Tl
fendmeno mds Namativo de su vida amorosa tras Hegar a
la madurez cran ataques de un enamoramiento sensual com-
pulsivo que emergfan en enigmdtica secuencia y volvian a
desaparecer, desencadenaban en él una gigantesca encrgia
aun en épocas cn que se encontraba inhibido cn los demis
terrenos, y sc sustrafan por entero a su gobictno. A causa
de unos notables nexos, debo posponer todavia ta aprecia-
cidn plena de estos amotes compulsivos [cf. pdgs. 84 ¢
sigs.], pero puedo sefalar aqui que estaban atados a una
determinada condicidn, oculta para su conciencia, que sélo
en la cura pudo discernirse. La mujer tenia que haber adop-
tado la posicién que atribuimos a la madre en la escena
primordial. A partir de la pubertad sintié6 como el mayor
encanto de la mujer grandes y Hlamativas nalgas; otro coito
que no fuera desde atrds apenas le deparaba goce. Por cier-
to que el juicio critico tiene derecho a objetar aqui que tal
predileccidn sexual por las partes posteriores del cuerpo es
un rasgo universal de las personas inclinadas hacia la neu-
rosis obsesiva y no justifica que se la derive de una particular
impresion recibida en la infancia. Pertencce a la ensambla-
dura de la propension anal-erética y se cuenta entre los
rasgos arcaicos que singularizan a esta constitucién. Es licito
concebir el acoplamiento desde atrds —more ferarum—
como la forma filogenéticamente mas antigua. También so-
bre este punto volveremos en un examen postetior, cuando
hayamos completado el material relativo a su condicién
inconciente de amor. [Cf. pags. 54 y 85.]

Sigamos ahora elucidando los vinculos entre suefio y es-
cena primordial. Segiin las expectativas que hemos concebido
hasta aqui, el suefio estaba destinado a exhibir ante el nifio,
que se regocijaba del cumplimiento de sus deseos navidefios,
la imagen de la satisfaccion sexual por el padre segin la habia
visto en aquella escena primordial, y como arquetipo de la
satisfaccién que €l mismo anhelaba del padre. Ahora bien, en
vez de esta imagen emerge el material de la historia que su
shielo fe habfa contado poco antes: el 4rbol, los lobos, la
fudti de 1abo (en forma de sobrecompensacién en las colas
frondomms de Tos supuestos Jobos). Aqui nos falta un nexo,
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un puente asociativo que lleve desde el contenido de la his-
toria primordial hasta el de la historia del lobo. De nuevo,
esa conexién es dada por la postura, y sélo por ella. En el
relato del abuelo, el lobo rabdn pide a los otros que monten
sobre él. Mediante este detalle despertd el recuerdo de la
imagen de la escena primordial, y por este camino el material
de esta dltima pudo ser subrogado por el de la historia del
lobo, al par que el nimero de dos de los padres era sustituido
convenientemente por la multiplicidad de los lobos. El conte-
nido del suefio experimentdé un nuevo cambio cuando el ma-
terial de la historia del lobo se adecud al contenido del cuento
de los siete cabritos, tomando prestado de este el nimero
siete. '

La migracién del material (escena primordial-historia del
lobo—cuento de los sicie cabritos) es ¢l reflejo del progreso
del pensamicnto en ¢l curso de fa formacidn del suefio: afio-
ranza de satisfaccion sexual por ¢l padre- inteleccion de que
ella estd condicionada a la castracién—angustia ante cl pa-
dre. Opino que sélo ahota ha quedado esclarecido en todas
sus partes el suefio de angustia de este nifio de cuatro afios.*”

18 Eq el suciio se dice 6 o 7. Seis es el nimero de los nifios devo-
rados; el séptimo se salvd escondiéndose en la caja del reloj. Sigue
siendo ley rigurosa de la interpretacion del suefio que todo detalle
encuentre su esclarecimiento.

17 Ahora que hemos logrado la sintesis de este suefio, intentaré
una exposicién panoridmica de los vinculos entre su contenido mani-
fiesto y los pensamientos oniricos latentes. [Véase la sintesis del
primer sueiio de «Dora» (1905¢), AE 1, pigs. 77 y sigs.]

Es de noche y estoy en mi cama. Lo segundo es el comienzo de la
reproduccién de la escena primordial. «Es de noche» es desfiguracién
de «Yo habia dormido». La observacién «S€ que era invierno cuando
sofié, y de nochey se refiere al recuerdo del suefio, no pertenece a su
contenido. Es correcta: era una de las noches anteriores a su cum-
pleafos (o sea, al dia de Navidad).

De repente, la ventana se abre sola. Cabe traducitlo: «De repente
me despierto solo», recuerdo de la escena primordial, T historia del
lobo que saltaba adentro por la ventang hace valer su influjo modifi-
catorio y muda la expresién ditectn en una figural. Al mismo tiempo,
la introduccién de la ventana sitve para colocar en el presente lo que
resta del contenido del suefio. La vispera de Navidad las puertas se
abren de repente y uno ve frente a sf ¢l sirbol con los regalos. Aqui
se hace valer entonces el influjo de la cspera actual de la Navidad,
que también incluye a la satisfaccién sexuval.

El nogal grande. Subtogador del 4rbol de Navidad, vale decir,
actual: ademds, el 4rbol de la historia del lobo, en que se refugia el
sastre perseguido v bajo el cual los lobos lo acechan. El 4rbol alto es
también —de esto he podido convencerme a menudo— un simbolo
de la observacidn, del voyeurismo. Si uno se sienta sobre el drbol
puede ver todo lo que pasa abajo, y no es visto a su vez. Recuérdese
la ‘conocida historia de Boccaccio y anéedotas parecidas.

Los lobos. Su niimero: seis o siete. En la historia del lobo se trata
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Lucgo de todo lo dicho hasta aqui, puedo abteviar la expo-
sicién del efecto patégeno de la escena primordial y de la
alteracién que provocé en el desarrollo sexual del paciente el
ulterior despertar de esa escena. Seguiremos sélo aquel efecto
que el suefio expresa. Més adelante se nos volvers claro que
de la escena primordial no partié una tnica cortiente sexual,
sino toda una serie de ellas, directamente una fragmentacién
de la libido. Ademis, se nos evidenciard que la activacién de
esa escena (adrede evito el término «recuerdo») tiene el mis-
mo cfecto que si ella fuera una vivencia reciente. La escena
produce efectos con posterioridad {nachtriglich} y nada ha
perdido de su frescura entretanto, en el intervalo de 1 Y2 a
4 afios. Acaso en lo que sigue hallaremos todavia un punto
de apoyo para pensar que ya habfa producido determinados
efectos en la época de su percepcidn, o sea a partir del afio
y medio.

de una manada sin indicacién de ndmero. La precisién de este tdltimo
muestra la influencia del cuento de los siete cabritos, de los que seis
fueron comidos. La sustitucién del nimero de dos por una multitud,
lo cual seria absurdo en la escena primordial, es bienvenida —por la
resistencia— como un medio de desfiguracién. En el dibujo agregado
al suefio, el sofiante dio expresién al nimero 5, probablemente desti-
nado a corregir la indicacién «Es de noche».

Estin sentados sobre el drbol. En primer lugar sustituyen a los
regalos de Navidad pendientes del 4rbol; pero también estin situados
sobre el 4rbol porque eso puede significar que miran. En la historia
del abuelo estaban agazapados abajo, alrededor del 4rbol. Por tanto,
¢ el sucio se ha invertido su relacién con el 4rbol, de lo cual cabe
inferir que en el contenido del suefio se produjeron todavia otras
inversiones del material latente.

Lo miraban con tensa atencién. Este rasgo ha llegado al suefio ente-
ramente desde la escena primordial, a expensas de un total trastorno.

Son totalmente blancos. Este rasgo en si inesencial, destacado con
fuerza en el relato del sofiante, debe su intensidad a una vasta fusién
de elementos provenientes de todos los estratos del material, y redne
ademds un detalle accesorio de las otras fuentes oniricas con un frag-
mento mds significativo de la escena primordial. Este dltimo deter-
minismo procede sin duda de la ropa interior y las sdbanas blancas
de los padres; ademds, de la blancura de las majadas, de los perros
ovejeros, como alusién a sus investigaciones sexuales ¢n animales, y
d2 lo blanco en el cuento de los siete cabritos, en que la madre es
reconocida por su pata blanca. Luego entenderemos también la ropa
blanca como alusién a la muerte. {De hecho, en lo que sigue no parece
haber una referencia clara a este punto. Acaso haya una relacién con
cl episodio de la mortaja (pdg. 90).]

Estaban abi sentados, inmdviles. Con esto es contradicho el con-
tenido mds llamativo de la escena observada: la movilidad, que, por
la posicidn a que lleva, establece la conexidn entre escena primordial
¢ historin del Jobo. ’

Tienen rabos como zorros. Esta destinado a contradecir un resultado
que se abtuve por la repercusién de la escena primordial sobre la
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Cuando el paciente profundiz$ en la situacién de la escena
primordial sacé a la luz las siguientes autopercepciones: Antes
ha supuesto que el proceso observado era un acto violento,®
sélo que no armonizaba con ello el rostro de contento que
vio poner a la madre; debid reconocer que se trata de una
satisfaccion.™ Lo csencialmente nuevo que le aporté la ob-
servacién del comercio sexual entre los padres fue el conven-
cimiento de Ja efectiva realidad de la castracidn, cuya posi-
bilidad ya antes habia ocupado su pensamiento. (La visién de
las dos nifias orinando, la amenaza de la hafa, la interpreta-
cién de la gobernanta sobre los alfefiiques, el recuerdo de que

historia del lobo y que ha de reconocerse como la conclusién mds
importante de fa investigacion sexual: «Por consiguiente, existe de
hecho una castracidne. Bl terror con que es vecibido este resultado
del pensamicnto se abre paso por fin on ¢l sueiio y le pone 1érmino,

La angustia de scr devorade por los lobas. Al softante lo parecié
no motivada por ¢l contenido del sucna. Dijor «No habrfa debido
sentir miedo, pues los Tobos tenfan mads bien ¢l aspecto de zorron o
perros; tampoco sc abalanzaban sobre mi como para morderme, sino
que estaban muy tranquilos y no parecian temibles». Discernimos que
el trabajo onirice se empefié durante un lapso en volver inocuos los
contenidos penosos mediante su mudanza en lo contrario. («Ellos no
se mueven, tienen hermosisimos rabos».) Hasta que por ultimo este
recutso fracasa v estalla la angustia. Ella encucentra su expresién con
auxilio del cuento en que los cabritos-hijos son devorados por el lobo-
padre. Es posible que este contenido del cuento trajese a la memoria,
a su vez, amenazas ¢n broma del padre en sus juegos con el hijo, de
sucrte que la angustia de ser devorado por cl lobo bien podtia ser a
la vez una reminiscencia y un sustituto por desplazamiento.

Las fuerzas motrices de desco de cste suefio son palmatias; a los
deseos diurnos superficiales de que ojald Hegue ya la noche de Navi-
dad con sus regalos (suciio de impaciencia) se asocia el deseo mds
profundo, permancnte por csa época, de ser satisfecho sexualmente
por el padre, desco que al comienzo es sustituido por el de volver a
ver lo que aquella vez resultd tan cautivante, Luego el proceso psf-
quico describe esta trayectotia: desde el cumplimiento de ese desco
en la escena primordial convocada, hasta fa desautorizacion del desceo,
que ahora se ha vuclto incvitable, y la represion.

El empefio dc ofrecer al lector alghn equivalente de la fuerza pro-
bataria de un andlisis que él mismo pudicra realizar me ha obligado a
esta extensa y prolija exposicion; acaso elfa fo disuada también de
pedir la publicacién de casos cuyo andlisis se haya extendido durante
varios afos.

15 {Véase al respecto el trabajo de Preud «Sobre las tcorfas sexua-
les infantiles» (1908¢), AF, 9, pips. 196.7.]

19 Acaso sélo darfamos razén de los cnunciados del paciente supo-
niendo que el objeto de su obscrvacién fue primero un coito en posi-
cién normal, que debié despertarle la impresidn de un acto sadico.
Sélo después de esto se mudo la postura, de suerte que tuvo oportu-
nidad de hacer otras observaciones y juicios. Sin cmbargo, esta hipd-
tesis no fue certificada, y tampoco me parece indispensable. A lo largo
de la exposicién resumida del texto no perdamos de vista la situacion
real, a saber: que el analizado expresaba, a la edad de 25 afios, unas
impresiones y mociones de su cuarto afio de vida con palabras que en
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gl pudre habia partido en pedazos una serpiente. ) En efecto,
ahor veia con sus propios ojos la herida de que habfa ha-
Llado la nafia, y comprendia que su presencia era una con-
Jicion para el comercio sexual con el padre. Ya no podia
confundirla con la «cola», como en la observacién de las
nifitas.

El desenlace del sucfio fue una angustia de la que no se
calmé hasta no tener junto a si a su Aafa. Se refugié pues
en ella, huyendo del padre. La angustia fue una desautoriza-
cién | Ablebnung) del deseo de satisfaccién sexual por ¢l pa-
dre, aspiracidn esta tltima que le habifa sido instilada por el
suchio. Su expresién, «ser comido por el lobo», no era mds
que una trasposicién —regresiva, como luego veremos—
del deseo de ser poseido sexualmente por el padre, vale
decir, de ser satisfecho del mismo modo que la madre. Su
Gltima meta sexual, la actitud pasiva hacia el padre, habia
sucumbido a una represion {csfuerzo de desalojo}, rem-
plazéndola la angustia ante el padre en la forma de la fobia

at lobo.

¢Y la fuerza pulsionante de esa represién? De acuerdo con
toda la situacion, no pudo ser sino la libido narcisista genital
que, como cuidado por su micmbro viril, se revolvié contra
una satisfaccidn que parecta condicionada por la renuncia a

esa época no habrfa hallado, Stose descuida esta puntualizacién, fécil-
ente se hallurd cdmico ¢ increible que un nifo de cuatro afios pudiera
wer capuz de talew folclow expertos y sabios pensamientos. Este es, sim-
pemente, un segundo caso de posterioridad {Nachiriglichkeit, «efecto
retigdadon ), Caando tiene 1 12 aivo ol nifio recibe una impresion frente
a la cual no pucde reaccionar suficicniemente; solo la comprende y es
capturado por ella cuando ¢s reanimada a los cuatro aios, y sélo dos
decenios después, en el anilisis, puede asir con una actividad de pensa-
miento conciente lo que ocurrié entonces dentro de él. El analizado
prescinde, pues, con razén de las tres fases temporales ¢ introduce su
yo presente en la situacidn del lejano pasado. Y lo seguimos en eso, ya
que sl una observacién de si y una interpretacidn son correctas, el
efecto tiene que resultar como si uno pudicra desdefiar la distancia
entre la segunda y la tercera fase temporal. Por lo demds, no tenemos
ningin otro medio de describir los procesos de la segunda fase. [Esta
teorfa del «efecto retardado» ya habfa sido propuesta por Freud en
Estudios sobre la histeria (1895d), AE, 2, pags- 175 y sigs., al examinar
lo que denominé en esa oportunidad «histeria de retencién». También
dio una descripcién muy detallada de este efecto en Ia histeria en su
«Proyecto de psicologia» de 1895 (19504), AE, 1, pdgs. 403 y 406.
Peto en esas exposiciones primitivas los efectos de la escena primordial
cran diferidos al menos hasta la pubertad, y en ningin momento se
suponia en ellas que la propia escena primordial podia presentarse en
una cdad tan temprana como en el presente ¢aso.]

*" Mis adelante, cuando estudiemos su erotismo anal [pdgs. 72 y
.-;ip,sl. { veremos de qué manera se las arregld luego con esta parte del
p"() e
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ese miembro. Del narcisismo amenazado tomd él la mascy.
linidad con la que se defendié de la actitud pasiva hacia ¢]
padre.

Ahora caemos en la cuenta de que en este punto de g
exposicién tenemos que cambiar nuestra terminolagia. Fn el
curso del suefio habia alcanzado una nueva fase de su orga-
nizacién sexual. Hasta ese momento los opuestos sexuales
eran para él activo y pasivo. Desde la seduccién, su meta se-
xual era pasiva: scr tocado en los genitales; luego se tornd,
por regresién al estadio anterior de la organizacién sadico-
anal, en la meta masoquista de recibir un correctivo, de ser
castigado. Le era indiferente que esa meta se alcanzase en el
varén o en la mujer. Sin miramiento alguno por la diferencia
de sexo habfa migrado de la fiafia al padre, pidiendo de aque-
[la ser tocado en ¢l miembro, y queriendo provocar ¢l correc-
tivo de aquel. Tin esto no contaban los genitales; en la fanta-
sfa de ser azotado en el pene se exteriorizaby ain In conexidn
ocultada por la regresion. intonces Ta activacién de Ta escenn
primordial en el suefio lo devolvid a la organizacién genital.
Descubrié la vagina y el significado biolégico de masculino
y femenino. Ahora comprendié que activo equivalfa a mascu-
lino, y pasivo a femenino. Asi, su meta sexual pasiva no podia
menos que mudatse en una meta femenina, cobrar esta expre-
sion: «ser poseido sexualmente por el padres, en vez de «ser
azotado por €l en los genitales o en la colas. Pues bien, esta
meta femenina cayé bajo la reptesion y se vio precisada a
dejarse sustituir por la angustia ante el lobo.

Dcbemos interrumpir aqui el examen de su desarrollo se-
xual hasta que posteriores estadios de su historia proyecten
retrospectivamente nueva luz sobre esos estadios tempranos.
Agreguemos todavia, en cuanto a la apreciacién de la fobia
al lobo, gue padre y madre —ambos— devinieron lobos. Tin
cfecto, la madre representaba el papel del lobo castrado que
hacfa que los otros se le montaran encima, y ¢l padre, el del
lobo que se montaba. Sin embargo, segiin la hemos escuchado
asegurarnos, su angustia se dirigia s6lo al lobo erguido, o
sea, al padre. Ademds, nos llama por fuerzy la atencién que
la angustia en que desembocd ¢l suciio tuviera un modelo
en el relato del abuelo. En efecto, ¢l lobo castrado, que hace
que los otros se le monten encima, cae presa de angustia tan
pronto le recuerdan su falta de rabo. Parece, pues, que en el
curso del proceso onirico se hubiera identificado con la madre
castrada y ahora se revolviera contra este resultado. En una
traduccién que confiamos sea correcta: «Si quieres ser satis-
fecho por el padre tienes que consentir en la castracién como
la madre; pero yo no quiero». jUna nitida protesta de la
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masculinidad, entonces! Por lo demds, tengamos en claro que
¢l desarrollo sexual del caso aqui estudiado presenta para
nuestra investigacién la considerable desventaja de no estar
exento de perturbaciones. Primero es influido de manera deci-
siva por la seduccidn, y luego desviado por la escena de la
observacién del coito que con posterioridad {rachtriglich}
ejerce el efecto de una segunda seduccién.

“1 [Rank intentd después (1926) utilizar este suefic de los lobos
et apoyo de sus concepciones acetca del andlisis de la trasferencia. Sus
argumentos fueron criticados por Ferenczi (1927), quien citd el texto
de unma car del propio «Hombre de los Loboss que Freud puso a su
disposicién. |
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V. Algunas discusiones

El oso blanco y la ballena, se ha dicho, no pueden decla-
rarse la guerra porque, limitado cada uno a su elemento,
nunca se encuentran frente a frente. Igualmente imposible
me resulta entablar una discusion con trabajadores del campo
de Ia psicologia o dc Ia teorfa de Jas neurosis que no admitan
las premisas del psicoandlisis y juzguen artificiosos sus resul-
tados. Pero, junto a cllos, s¢ ha desarrollado en los dltimos
afios una oposicion de parte de otros que —-al menos asf opi-
nan ellos— pisan el terreno del andlisis, no ponen en tela de
juicio su técnica ni sus resultados, sino que sélo se consideran
autorizados a deducir del mismo material consecuencias di-
versas y a someterlo a otras concepeiones.

Ahora bien, la controversia teérica es las mis de las veces
infecunda. Tan pronto uno empicza a distanciarse del mate-
rial del que debe nutrirse, cortre el riesgo de embriagarse con
sus propias aseveraciories y terminar sustentando opiniones
que cualquicr observacion habrfa refutado. Por eso considero
muchisimo mds adecuado combatir concepciones divergentés
poniéndolas a prueba en casos y problemas singulares.

Antes consigné (pdg. 37) que se considerard sin duda im-
probable «que un nific a la tierna edad de 115 afio sea
capaz de recoger la percepcién de un proceso tan complicado
y conservarlo de manera tan fiel en su inconciente; ¢l segun-
do, que a los 4 afios sea posible claborar con posterioridad
{nachtriglich}, hasta llegar a entenderlas, esas impresiones
as{ recibidas, y, por dltimo, que mediante algin procedi-
miento pueda lograrse hacer conciente, de una manera cohe-
rente y convincente, una escena vivenciada y comprendida en
tales circunstancias».

Esta tltima cuestidn es puramente fdctica. Quien se tome
el trabajo de llevar el andlisis por medio de la técnica prescrita
hasta esas profundidades se convencerd de que es muy posi-
ble; quien omita hacerlo e interrumpa el andlisis en algiin
estrato superior deberd abstenerse de juzgar. Pero con ello
no queda decidida la concepcién de lo obtenido por el ans-
lisis de lo profundo.

Los otros dos reparos se apoyan en un menosprecio por las
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impresiones de la temprana infancia, a las que no se concede
nnos efectos tan duraderos. Pretenden buscar la causacion de
las neurosis casi exclusivamente en los serios conflictos de 1a
vida posterior, y suponen que la sustantividad de la infancia
no cs sino un espejismo que nos provoca en el andlisis la
tendencia de Jos peurdticos a expresar sus intereses del pre-
sente en reminiscencias y simbolos del lejano pasado. Con
semejante apreciacion del factor infantil se eliminan muchas
de las que han sido las caracteristicas mas intimas del and-
lisis y, entre ellas, muchas de las que le valieron resistencins
y le enajenaron la confianza de los extrafios.

Sometamos a examen, pues, la concepcidn de que esas cs-
cenas de la primera infancia, como nos las brinda un apdlisis
exhaustivo de las neurosis (en nuestro caso, por ¢jemplo), no
serfan reproducciones de episodios reales a los que fuera licito
atribuir una influencia en la configuracion de la vida poste-
rior v en la formacién de sintoma, sino unas formaciones
de la fantasfa cuya incitacién proviniera de la madurez, que
estuvieran destinadas a procurar cierta subrogacién simbdlica
a descos ¢ intereses reales y debieran su génesis a una ten-
dencia regresiva, a un extrafamiento de las tateas del pre-
sente. Si asi fuera, uno podria desde luego ahorrarse aquellas
extraflas atribuciones a la vida animica y a la opetacidn inte-
lectual de nifios de cortisima edad.

Toda clase de circunstancias de hecho —ademds del desco,
comun a todos, de racionalizar y simplificar una tarca diffcil—
solicitan esta concepcién. Ahora bien, de antemano cabe
aventar un reparo que podria plantearse justamente al ana-
lista practico. Es preciso admitir que si la mencionada con-
cepcidn de estas escenas infantiles fuera la correcta, en nada
cambiarfa al principio la préctica del analisis. Si en verdad
¢l neurdtico tuviera esta mala peculiaridad de extrafar su
interés del presente y adherirlo a esas formaciones sustitu-
tivas, regresivas, de su fantasfa, no se podria hacer otra
cosa que seguirlo por ese camino y levas a su conciencia esas
producciones inconcientes, puesto que, aun prescindiendo por
completo de su disvalor objetivo, poseen para nosotros su-
premo valor en cuanto son por el momento las portadoras y
poseedoras del interés que queremos liberar para orientarlo
hacia las tareas del presente. Asi, la trayectoria del andlisis
deberia ser exactamente igual a la del andlisis ingenuo que
tiene por verdaderas estas fantasias. Sélo al final, tras el des-
cubrimiento de tales fantasfas, se estableceria la diferencia.
Fintonces uno dirfa al enfermo: «Muy bien; el curso de su
neurosis ha sido como si usted hubiera recibido en su infancia
esas impresiones, urdiendo desde ellas 1a trama. Bien advierte
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que ¢so no es posible. Eran productos de su fantasia desti-
nados a desviarlo de las tareas objetivas que lo aguardaban.
Consienta en que pesquisemos ahora cudles eran esas tareas
y qué vias de conexidén existicron entre ellas y sus fanta-
sfas». Tras esa tramitacién de las fantasias infantiles podria
iniciarse un segundo tramo del tratamiento, vuelto hacia la
vida real.

Una abreviacién de ese camino, vale decir, una modifica-
cién de la cura psicoanalitica como se la ha ejercido hasta
hoy, serfa técnicamente inadmisible. Si uno no hace con-
ciente al enfermo de estas fantasias en toda su amplitud,
tampoco puede poner a su disposicion el interés ligado a
ellas. Si se lo desvia de ellas tan pronto se vislumbra su exis-
tencia y su esbozo general, no se hard sino apoyar la obra de
la represion en virtud de Ja cual se han vuclto intocables a
pesar de todos los empefios del enfermo, Si se las desvalorizu
prematuramente, por cjemplo reveldndole gue no se trata
sino de fantasias que no ticnen ningtn valor objetivo, nunca
se conseguird su cooperacién para llevarlas a la conciencia.
Por lo tanto, comoquiera que se aprecie a estas escenas infan-
tiles, la técnica analitica no experimentard ningin cambio si
se procede correctamente.

Ya consigné que podian invocarse muchos factores de
hecho en apoyo de la concepcidn de estas escenas como unas
fantasias regresivas. Sobre todo este: tales escenas infantiles
no son reproducidas en la cura como recuerdos —al menos
hasta donde alcanza mi experiencia—, sino que son resul-
tado de la construccion. Sin duda que a muchos les parece-
rd que con esta sola confesién queda ya zanjada la polémica.

Que se me entienda bien. Todo analista sabe, y lo ha
experimentado incontables veces, que en una cura lograda
el paciente comunica buen nimero de recuerdos infantiles
esponténeos por cuyo afloramiento (puede scr el primero) ¢l
analista se siente libre de todo cargo, pues no ha insinuado
al enfermo un contenido semcjante mediante ninguna clase
de intento de construccién. Estos recuerdos antes incon-
clentes no tienen por qué ser siempre verdaderos; pueden
serlo, pero a menudo estdn dislocados {entstellen, «desfi-
gurados»} respecto de la verdad, impregnados de elementos
fantaseados, de manera en un todo semejante a los llamados
recyerdos encubridores que se han conservado espontdnea-
mente. He aqui lo tinico que yo quiero decir: escenas como
las de mi paciente, de una época tan temprana y de seme-
jante contenido, que luego reclaman una significatividad tan
extraordinaria para la historia del caso, no son por lo ge-
neral reproducidas como recuerdos, sino que es preciso cole-
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girlas  construirlas— paso a paso y laboriosamente a partir
Jde una suma de indicaciones.” Y aun bastaria, para mi argu-
mentacidén, admitir que tales escenas no devienen concientes
como recuerdos en los casos de neurosis obsesiva, o limitar
esa indicacién a este solo caso que estamos estudiando.

Ahora bien, no soy de la opinién de que esas escenas
deban ser necesariamente fantasias por el hecho de que no
reaparezcan como recuerdos. Hay algo que a mi juicio tienc
exactamente el mismo valor que el recuerdo: el hecho de
que -—como en nuestro caso— se sustituyan por suefios
cuyo anélisis reconduce de manera regular a la misma escena
y que reproducen, cn una infatigable labor de refundicidn,
cada fragmento de su contenido. Es que el sofiar es también
un recordar, si bien sometido a las condiciones nocturnas y
de la formacién del suefio. Por este retorno en el sofiar me
explico que en los pacientes mismos se forme poco a poco
un convencimiento cierto de la realidad de esas escenas pri-
mordiales, un convencimiento que en modo alguno le va en
zaga al fundado en el recuerdo.?

No hace falta que los contradictores se den por vencidos
frente a este argumento. Ils sabido que los suefios son guia-
bles.® Y el convencimiento del analizado puede ser producto
de la «sugestiény, para L cual se sigue todavia buscando un
papel en el juego de fuerzas del tratamiento analitico. Ei
psicoterapeuta de viejo cuiio sugeriria a su paciente que esta
sano, que ha superado sus inhibiciones, ete.; y el psicoanalista
no harfa sino sugerirle ( e de nifio ha tenido tal o cual viven-
cia que es preciso que recuerde ahora para ponerse sano. Esta
serfa la diferencia entre ambos.

Tengamos en claro que este wltimo intento de explicacién
de nuestro contrincante desemboca en una resolucién de las
escenas infantiles mucho m4s radical que la anunciada al
comienzo. Se pretendia que no eran realidades, sino fanta-
slas. Y ahora resulta, con evidencia, que no son fantasias del

1 [Véase sobre esto el trabajo de Freud «Consirucciones cn el
andlisis» (1937d).]

2 Un pasaje de la primera edicién de mi obra La interpretacion de
los suefios (19004) prueba cudn temprano me ocupé de este problema.
En la pdgina 126 de esa obra [AE, 4, pig. 199] escribo, respecto del
andlisis de un dicho que aparecid en un suefio, «De eso no tenemos
mds»: ese dicho provenia de mi mismo; unos dias antes yo le habia
explicado [a la sofiante] que «a las vivencias infantiles mds antiguas
#n0 las tenemos mis como tales, sino que son remplazadas en el analisis
por “trasferencias” y suefios». ’

% El mecanismo del suefio no puede ser influido, peto el material
del suciio puede ser parcialmente comandado {Kommandieren). [CH.
la scecion VII de «Observaciones sobre la teorfa y la prictica de la
interpretacion de los suefios» (1923¢).]
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enfermo, sino del propio analista, quien las impone al ana-
lizado desde algtin complejo personal. Es indudable que el
analista, enterado de este reproche, querrd alegar para su
descargo cudn paso a paso se llegd a la construccién de estas
[antasfas supuestamente instiladas por él, cudn independien-
tc de la incitacién médica demostrd ser en muchos puntos
su resultado final, cdmo a partir de cierta fase del trata-
miento todo parecia converger hacia ellas y ahora, en la
sintesis, los mds diversos y notables resultados irradian de
ellas, y cdmo justamente mediante su supuesto hallaron
solucién los grandes y los mds pequefios problemas asi como
las rarezas del historial clinico; aducird que no se atribuye
a si mismo suficiente ingenio para urdir un episodio que
pudiera Henar al mismo tiempo 1odas esas exigencias. Pero
tampoco este alegato tendrid electo alguno sobre Ta otea
parte, que no ha vivenciado el anidlisis por sf misma, Una
parte imputard a Lo otra un refinado autoengaiio, v a su vez
serd acusada de miopia en ¢l juicio: no se Hegard a una
decision.

Consideremos ahora otro factor que sostiene a nuestros
oponentes en su concepcidn de las escenas infantiles cons-
truidas. Es el siguiente: Todos los procesos que se han invo-
cado para esclarecer estas cuestionables formaciones como
fantasias existen de hecho y su significatividad se admite, El
extrafiamiento del interés respecto de las tareas de la vida
real,* la existencia de fantasias como formaciones sustituti-
vas de las acciones omitidas, la tendencia regresiva que se
expresa cn cstas creaciones —regresiva en mds de un sen-
tido, cn tanto sobreviene al mismo tiempo un retiro de la
vida real v un remontarse al pasado—, todo eso es cierto y
el andlisis lo puede corroborar regularmente. Cabria pensar
entonces que ello basta para esclarecer esas supuestas remi-
niscencias de la primera infancia, y de acuerdo con ¢l prin-
cipio de economia vigente cn Ja ciencia, esa explicacion seria
preferible a otra que no pucde prescindir de nuevas y extra-
flas hipdtesis.

Me permito hacer notar en cste punto que en la biblio-
grafia psicoanalitica de hoy las contradicciones suelen regitse
por el principio de pars pro toto. De un conjunto en extremo
compuesto se extrae un sector e los {actores operantes, se lo
proclama como la verdad y en aras de él se contradice al otro
sector y al todo. Si uno mira un poco mds de cerca el grupo

* Tengo buenas razones para preferis esta otra formulacién: «El ex-
traflamiento de la libido respecto de los conflictos actualess. [La con-
cepcidn de Freud sobre las relaciones entre libido e interés se expone
en «Introduccién del narcisismos» (1914c), AE, 14, pégs. 77-9.]
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que ha merecido esa preferencia, halla que es el que contiene
lo consabido ya en algin otro campo, o lo que miés s¢ le
aproxima. Asi en Jung la actualidad y la regresién, en Adler
los motivos egoistas. Pero se relega y desestima como error
justamente lo que hay de nuevo en el psicoanilisis y le es
peculiar. Es ¢l camino mds {dcil para rechazar los revolucio-
narios avances del molesto psicoandlisis.

No es superfluo destacarlo: a ninguno de los factores adu-
cidos por esta divergente concepeién de las escenas de la in-
fancia les hizo falta que Jung los ensefiara como algo nove-
doso. El conflicto actual, el extrafiamiento de la realidad, la
satisfaccidn sustitutiva en la fantasfa, la regresidn al material
del pasado, todo cso ha integrado desde siemprc mi propia
doctrina y por cierto dentro de idéntica trabazdén, quizd
con minimas variantes terminoldgicas. Pero no cra toda mi
doctrina, sino sélo la parte de la causacion que produce sus
cfectos en ¢l sentido regresivo desde la realidad hacia Ia
formacion de la necurosis. Junto a ella dejé sitio para un
segundo influjo, progrediente, que produce sus efectos desde
las impresiones infantiles, sefiala el camino a la libido quc
se retira de la vida y permite comprender la regresién a la
infancia, de otro modo inexplicable. Asi, scgiin mi concep-
cién, ambos factores se conjugan cn la formacion de sinto-
ma. Pero una conjugacién anterior me parece de igual valor.
Sostengo, ¢n efecto, que o influjo de la infancia ya sc hizo
sentir en la situacion inicial de la formacion de neurosis co-
determinando de manera decisiva si el individuo fracasaria
—y o qué punto— en el dominio de los problemas reales
de la vida.

Por tanto, lo que estd en discusidn es el valor del factor
infantil. La tarea se circunscribe a hallar un caso apto para
demostrar esc valor fuera de duda. Ahora bien, lo es el caso
clinico que tratamos aqui con tanto detalle, cuyo cardcter
distintivo radica en que a la ncurosis luego contraida le
precedié una ncurosis de la primera infancia. Por eso lo es-
cogl para su comunicacién. Si alguien pretendiera desauto-
rizarlo parcciéndole que la zoofobia no posce entidad sufi-
ciente para reconocetla como una neurosis en si misma, debo
anticiparle que a esa fobia siguieron, sin solucién de conti-
nuidad, un ceremonial, unas acciones y unos pensamientos
obsesivos que consideraré en los siguientes capitulos de este
trabajo.

Que un nifio contraiga una neurosis en su tercero o cuarto
anos prucha sobre todo que las vivencias infantiles son capa-
ces por siosolas de producir una neurosis sin que pata ello
haga falia 1o huida frente a una tarea planteada por la vida.
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Se objetar4 que también el nifio se ve de continuo ante tareas
de las que quizd preferirfa sustraerse. Ello es cierto, pero la
vida de un nifio antes de la edad escolar es facil de abarcar y
uno puede indagar si hay en clla una «tarea» que comande
la causacién de la neurosis. Ahora bien, no se descubre otra
cosa que unas mociones pulsionales que el nifio no puede
satisfacer y que todavia es incapaz de dominar, y las fuentes
de que aquellas brotan.

La enorme abreviacién del intervalo trascurrido entre el
estallido de la neurosis y la época de las vivencias infantiles
en cuestidén hace —como era de esperar— que la parte regre-
siva de la causacién se comprima al mdximo y que la parte
progrediente, el influjo de las impresiones tempranas, salga
a la luz sin disfraz. Espero que este historial clinico pueda
brindar una imagen nitida de esta proporcion existente entre
ambas.

Pero hay ademds otras razones por las cunles las neurosis
de la infancia dan una respuesta terminante a la pregunta
acerca de la naturaleza de las escenas primotdiales o vivencias
infantiles tempranisimas pesquisadas en el andlisis. Suponga-
mos como premisa incontrastable que una escena primotdial
de esa indole haya sido desplegada de manera cotrecta se-
gin los preceptos téenicos, que sea indispensable para la
solucién conjunta de todos los enigmas que nos plantea la
sintomatologia de la neurosis de la infancia, que de ella irra-
dien toda clase de efectos del mismo modo como todos los
hilos del andlisis llevaron hasta ella; entonces, con respecto
a su contenido, serd imposible que no constituya la reproduc-
cion de una realidad vivenciada por el nifio. En efecto, el
nifio —como el adulto— sélo puede producir fantasfas con un
material adquirido de alguna parte; el nifio tiene cerrados
algunos de los caminos que le permitirian esa adyuisicién
—Ia lectura, por ejemplo—, y el lapso de que dispuso para
lograrla es breve y resulta facil compulsar csas fucntes.

En nuestro caso, la escena primordial conticne la imagen
del comercio sexual entre los padres en una postura particu-
larmente propicia para ciertas observaciones. Ahora bien, ello
no probaria nada en favor de la realidad objetiva de esa escena
si la halldsemos en un enfermo cuyos sintomas, o sea los efec-
tos de la escena, se presentaran en algin momento de su
vida posterior. En tal caso, pudo haber adquirido en los mds
diversos puntos temporales del largo intervalo las impresio-
nes, representaciones y conocimientos que luego mudé en
una imagen de la fantasia, proyectdndola retrospectivamente
sobre su infancia y adhiriéndola a sus padres. Mas cuando
los efectos de tal escena se presentan en el cuarto o quinto
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afio de vida, es preciso que el nifio haya sido espectador de
la escena a una edad todavia mds temprana. Pero si es asi,
quedan en pie todas las extrafias conclusiones que se deri-
varon del andlisis de la neurosis infantil, a menos que alguien
quiera suponer que el paciente no sélo fantased esta escena
primordial inconcientemente, sino que también confabulé su
alteracién de cardcter, su angustia ante el lobo y su compul-
sién religiosa; pero tanto su naturaleza de ordinario seria
como la tradicién directa de su familia contradirian este
expediente. Por ende, sélo veo estas dos posibilidades: o cl
analisis que parte de su neutosis de la infancia es un mero
desvario, o todo es tal cual lo expuse antes.

En un pasaje anterior [pdg. 40] tropezamos sin duda con
esta ambigiicdad: la predileccién del paciente por las nalgas
femeninas y por el coito en la postura en que cllas mds
resaltan parecia tener que derivarse del coito observado
entre los padres, pero, al mismo tiempo, esa preferencia
era un rasgo universal de las constituciones arcaicas con
predisposicién a la neurosis obsesiva. Sobre este punto se
nos ofrece la sugerente salida de solucionar la contradiccién
como una sobredeterminacion, La persona en quien observd
esit posicidn durante el coito era en efecto su padre carnal,
de quien muy bien pudo haber heredado esa predileccién
constitucional, Ni la posterior enfermedad del padre ni el
historial familine contradicen esto; como ya consignamos
[pdg. 211, un hermano del padre fallecié en un estado
que es preciso concebir como ¢l desenlace de una afeccién
obsesiva grave,

En ese contexto nos acordamos de que su hermana, en su
seduccién del nidiito de 3 14 afios,” habia formulado contra
la anciana y buena aya la rara calumnia de que ponia a
toda la gente dada vuelta {auf den Kopf stellen} y luego les
agarraba los genitales [pdg. 207. No pudo menos que im-
ponérsenos la idea de que acaso también la hermana, a edad
igualmente tierna, fue espectadora de la misma escena que
luego vio su hermano, y de ahi pudo recoger la incitacién
para el poner-dado-vuelta en el acto sexual. Ademds, esta
hipétesis apuntarfa a una fuente de su precocidad sexual.

[ Originariamente® no tenia el propdsito de continuar en
este lugar con el examen del valor de realidad de las «esce-
nas primordiales», pero dado que entretanto me he visto mo-

~'_' | 'n las ediciones anteriores a 1924 se lefa «3 V4 afiosy.]
6 | Los corchetes son de Freud. Cf. supra, pig. 91.]
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vido a tratar ese tema en this Conferencias de introduccion
al psicoandlisis ¥ dentro de unos nexos mds amplios y pres-
cindiendo ya de todo propésito polémico, resultaria des-
orientador que omitiera aplicar al caso aqui presentado los
puntos de vista que alli se definieron. Prosigo pues, a modo
de complemento y rectificacion: Empero, es posible otra
concepeidén de la escena primordial que estd en Ja base del
suefio; ella se aparta cn bucna medida de la decisién adoptada
antes y nos aventa muchas dificultades. Sin embargo, nada
gana con esta modificacidn la doctrina que pretende rebajar
las escenas infantiles a la condicién de simbolos regresivos;
ami juicio, cste andlisis de una neurosis de la infancia —co-
mo lo hatia cualquicer otro-—- la ha desechado de manera
definitiva.

Pues bien; opino que todo el asunto se puede entender
también de In wigniente manera, No podemos renunciar al
supuesto de que este nino observi un coito a cuyn vista
adequiere el convencimiento de que la castracion puede ser
alpo mids que ona vacua amenaza; por otra parte, el valor
que nuas tarde reciben las posturas de hombre y mujer para
su desarrollo de angustia y como condicién de amor no ad-
mite otra opcién que inferir esto: debe de tratarse de un
coitus a tergo, more ferarum. Pero hay otro factor que no
es insustituible y puede desdefiarse. Acaso no fue un coito
entre los padres, sino un coito entre animales, ¢l observado
por el nifio y trasladado luego a los padres, como si hubiera
descubicrto que los padres no obrarian de otro modo.

Esta concepcion es propiciada sobre todo por cl hecho de
que los lobos del suefio son en verdad perros ovejeros; co-
mo tales aparecen en el dibujo. Poco antes del suefio habian
llevado repetidas veces al nifio a visitar las majadas de ovejas
[pdg. 301, y bien pudo ver esos grandes perros blancos, sien-
do probable que los observara también durante ¢l coito. A
esto yo referiria también el nimero tres, que ol sofante
adujo sin una motivacidon mayor |pdg. 37, ». 101, y su-
pondria que hizo tres de tales obscrvaciones cen los perros
ovejeros. Lo que se afiadié en ¢l estado de excitacién expec-
tante de su noche de suefo fue la trasferencia a Jos padres
de esa imagen mnémica recién adquirida, con todos sus
detalles, y fue sélo esto dltimo lo que posibilité aquellos
poderosos influjos afectivos. Iin cse momento entendié con
posterioridad {nachtriglich} tales impresiones recibidas qui-
Z4s unas semanas o mescs antes, proceso este que acaso cada
uno de nosotros puede haber vivenciado en si mismo. La

7 [Freud (1916-17), 23* conferencia.]



trasferencia de los perros en coito a los padres no se consumd
entonces por medio de un procedimiento de inferencia liga-
do a palabras, sino buscando en el recuerdo una escena real
en que los padres estuvieron juntos, escena que pudo fu-
sionarse con la situacién de coito. Y todos los detalles de la
€scena ﬂSCVCl‘ﬂdOS cn el anzilisis dd sueno pudicron SCrr una
reproduccién exacta. Fue de hecho una siesta de verano,
micntras ¢l nifio padecia de malaria; los padres, vestidos de
blanco, estaban ambos presentes cuando el nifio despertd,
pero. .. la escena era inocente. El resto lo habia agregado
¢l posterior deseo del nifio, en su apetito de saber, de espiar
también a sus padres en su comercio amoroso, sobre la
base de sus experiencias con los perros; entonces, la escena
asi fantascada desplegd todos los cfectos que le hemos
atribuido, los mismos que si hubicra sido enteramente real
y no se compusiera de dos ingredientes pegados entre si, uno
anterior indiferente y uno posterior impresionantc en ex-
tremo.

De inmediato se advierte hasta qué grado ha disminuido
la operacion de creencia que se nos pedia. Ya no nos hace
faltn suponer que los padres consumgron ¢l coito en pre-
sencia del nino, por pequetio que este fuera, cosa que para
muchos de nosotros constituye unu fepresentacion desagra-
dable. También disminuye ¢n mucho ¢l monto de la poste-
rioridad {Nachtriglichkeit, «cfecto retardado»}. Ahora que-
da referida sélo n unos meses del cuarto afio de vida v no
s¢ remonta hasta los oscuros primetos afios de la infancia.
Apenas si queda algo de extraio en la conducta del nifio,
quien trasfiere de los perros a los padres y teme al lobo en
vez de temer al padre. En efccto, su cosmovision se encuen-
tra en la fase de desatrollo que en T6tens y tabi [1912-13,
ensayo V] fue caracterizada como de retorno del totemis-
mo. La doctrina que pretende explicar las escenas primor-
diales de las neurosis mediante un fantasco retrospectivo
desde épocas mds tardfas parece hallar fuerte apoyo en
nuestra obsetvacién, a pesar de la tierna edad de nuestro
neurdtico (cuatro afios). Por joven que sea, ha conseguido
sustituir una imptesion de su cuarto afio por un trauma
fantaseado que se remonta a cuando tenfa 1Y% afo; ahora

ien, esa regresién no parece enigmitica ni tendenciosa. L.a
escena que era preciso producir debia Ilenar ciertas condi-
ciones, que, debido a las circunstancias de vida del soﬁa'nte,
s6lo pudieron cumplirse en esa época temprana; por ejem-
plo, Ta de encontrarse en cama en el dormitorio de los padres.

Sin duda, en cuanto al acierto de la concepcién aqui pro-
puesta lu mayorfa de los lectores considerardn decisivo lo
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que yo pueda indicar a partir de Jos resultados obtenidos por
el anilisis en otros casos. I'n verdad, en los andlisis de per-
sonas neurdticas no es una rareza la escena de observar el
comercio sexual entre los padres a una edad muy temprana
—se trate de un recuerdo real o de una fantasia—. Acaso se
la encuentre con igual frecuencia en quienes no se han vuelto
neurdticos. Y acaso pertenezca al patrimonio regular de su
tesoro mnémico —conciente o inconciente-—. Ahora bien,
todas las veces que pude desarrollar mediante andlisis una
escena de esa indole, ella exhibi6 la misma peculiaridad que
nos desconcertd en nucstro paciente: se referfa al coitus a
tergo, el tnico que hace posible al espectador la inspeccion
de los genitales. Entonces ya no cabe dudar mds de que se
trata sélo de una fantasia, quizds incitada regularmente por
la observacion del comercio sexual entre animales. Mds toda-
via: he indicado [pidg. 371 que mi exposicion de T «escena
primordial» quedd incompleta, pues me reservé para mds
tarde comunicar ¢l modo en que ¢l niiio perturbé el comercio
de los padres. Ahora debo agregar que también la indole de
esta perturbacion es la misma en todos los casos.

Puedo imaginar que as{ me he expuesto a graves sospechas
de parte de los lectores de este historial clinico. Si disponia de
tales argumentos en favor de esta Gltima concepcién de la
«escena primordial», ¢con qué pretexto pude sustentar pri-
mero otra, de apariencia tan absurda? ¢O en el intervalo
trascurrido entre la primera redaccién del historial clinico y
este agregado he hecho nuevas experiencias que me obligaron
a modificar mi concepcién inicial, y por algiin motivo no
querrfa confesarlo? Lo que confieso, en cambio, es algo dife-
rente: que tengo el propdsito de cerrar este examen del valor
de realidad de las escenas primordiales mediante un «zon
liguet».* Este historial clinico no ha llegado adn a su fin;
en su ulterior trayectoria emergerd un factor pertuthador de
la certeza que ahora creemos tener. Entonces, no queda otro
remedio que la remisién a los pasajes de mis Conferencias
donde he tratado el problema de las fantasias primordiales o
escenas primordiales. ]

* {«No estd claron, veredicto que se emite en un proceso judicial
cuando las pruebas no son concluyentes.}
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VI. La neurosis obsesiva

Por tercera vez experimentd el paciente una influencia que
modificé de manera decisiva su desatrollo. Cuando tenia 4 ¥2
afios y su estado de irritabilidad y angustia seguia sin mos-
trar mejorfa, su madre se decidié a hacerle conocer la historia
biblica con la esperanza de reorientarlo y edificarlo. Y lo con-
siguid; la introduccién de la religidn puso fin a la fasc ante-
rior, pero produjo el relevo de los sintomas de angustia por
sintomas obsesivos. Hasta entonces le resultaba dificil dor-
mirse porque temfa sofiar con cosas malas, como aquella noche
anterior a la Navidad; ahora, antes de meterse en cama, se
vela precisado a besar todas las imigenes sagradas de la
habitacién, rezar oraciones y hacer innumerables veces la
sefial de la cruz sobre su persona y su lecho.

Vista panordmicamente, su infancia se nos articula asi
en las siguientes épocas: primero, la prchistoria hasta la
seduccién (3 14 afos), dentro de la cual cae la escena pri-
mordial; segundo, la época de la alteracion del cardcter hasta
el suefio de angustia (4 afios); tetcero, la zoofobia hasta la
introduccién cn la religién (4 14 afios) y, a partir de enton-
ces, la época de la neurosis obscsiva, hasta después del décimo
afio. Una sustitucién instantdnea y pareja de una fase por
la siguiente no estaba ni en la naturaleza de las circunstan-
cias ni en la de nuestro paciente, en quien, por el contrario,
lo caracteristico era la conservacién de todo lo pasado y la
coexistencia de las mds diversas corrientes. La. conducta
discola no desapareci al emerger la angustia, y prosiguid,
cediendo poco a poco, en la época de la beatetia. Empero,
en esta Gltima fase ya no contaba la fobia al lobo. La trayec-
toria de la neurosis obsesiva fue discontinua; el primer ata-
que fue el méds prolongado e intenso, otros sobrevinicron
a los ocho y diez afios, cada vez tras ocasionamicntos que
mantenian un nexo visible con el contenido de la neurosis.
La madre misma le contd la historia sagrada y ademds hizo
que la fafia se la leyera en voz alta de un libro adornado
con ilustraciones. Desde luego, el peso principal de lo comu-
nicado recayd sobre la historia de la Pasién. La fiafia, que
era muy piadosa y supetsticiosa, dio sus explicaciones sobre
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el tema, pero también tuvo que escuchar todas las obje-
ciones y dudas del pequeno critico. Si las luchas que empe-
zaban a conmovetlo terminaron al fin con un triunfo de la
fe, ese resultado no fue ajeno al influjo de la fiafia.

Lo que él me conté acerca de sus reacciones frente a su
iniciacién religiosa tropezé en mi al comienzo con una deci-
dida incredulidad. Opinaba yo que esos no podian ser los
pensamientos de un nifio de 4 15 a 5 afos; probablemente
trasladara a ese temprano pasado el fruto de las reflexiones
del adulto de casi 30 afios.' Sin embargo, el paciente no
quiso saber nada de esta correccién; no hubo modo de llegar
a un acuerdo como el alcanzado para tantas otras diferencias
de opinion entre nosotros. El nexo de esos pensamientos
recordados con Jos sintomas de que informaba, asi como
la insercion de estos dentro de su desarrollo sexual, me cons-
triceron por fin a creerle mds bien. Por lo demids, me dije
que justamente esa crfticn ol doctring de T religion, que
yo no quetln ptribuir al nio, sdlo es producida por una
fnfima minorfa de los adultos.

Ahara presentaré ¢l material de sus recuerdos y sélo des-
pués buscaré un camino que lleve a entenderlo.

Segin informa, la impresion que al comienzo le produjo
el relato de la historia sagrada en modo alguno fue grata.
Primero se revolvid contra el cardcter padeciente de la pet-
sona de Cristo, y luego contra la trama integra de su his-
toria. Dirigié su descontenta critica a Dios Padre. Si era
todopoderoso, entonces cra culpable de que los hombres
fueran malos y martirizaran a otros, a raiz de lo cual se iban
después al Infierno. Habria debido hacetlos buenos; él mis-
mo era responsable de todo el mal y de todo el martirio.
Le escandalizaba el mandamiento de ofrecer la otra mejilla
cuando se habia recibido una bofetada; también, que Cristo
en Ia cruz?® hubiera impetrado que e apartaran ese edliz,
pero ademds que no sc hubiese producido un milagro para
demostrar que era ¢l Hijo de Dios. Asf pues, sc habia des-

1 Ademds, repetidis veces intetté desplazar hacia adelante la histo-
ria del enfermo al menos en un aio, o sea situar la seduccidn en los
4 L4 aiios, ¢l suefio en el quinto cumpleanos, ete. Desde luego, en lo
tocante a los intervalos no era posible ganar nada. Pero el paciente se
mantuvo inflexible también neerca de este punto, sin poder disipar,
pese a cllo, mis viltimas dudas al respecto. En cuanto a la impresién
que produce su historia y o todas las clucidaciones y conclusiones deri-
vadas de clla, esp posposicidn en un afio era por cierto indiferente,

2 [Se reficre, por supuesto, al episodio en el Monte de los Olivos,
Freud informé a los traductores de este trabajo al inglés que el error
procedia del propio paciente.]
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pertado su inteligencia, que supo pesquisar con despiadado
rigor los puntos débiles de la historia sagrada.

Ahora bien, a esta critica racionalista sc aunaron muy
pronto cavilaciones y dudas a través de las cuales se trasluce
la cooperacién de mociones secretas. Una de las primeras
preguntas que dirigié a la flafia fue si también Cristo tuvo
un trasero. Ella le explicé que habfa sido un Dios y tambi¢n
un bombre. Y como hombre habia tenido y hecho todo co-
mo los demds hombres. Esto no le satisfizo en absoluto, pero
supo consolarse diciéndose que el trasero no era mds que
[a prolongacién de las piernas. La angustia apenas apacigua-
da de verse precisado a degradar a la Sagrada Persona volvié
a encenderse cuando le afloré la pregunta de si también
Cristo habia defecado. No 0s6 formuldrsela a la piadosa
flafia, pero hallé una escapatoria tal que ella misma no
habrfa podido procurarla mejor. Si Cristo habfa hecho vino
de la nada, también pudo convertir en nada la comida y asi
ahorrarse la defecacidn.

Empezaremos a entender estas cavilaciones si las anuda-
mos a una pieza de su desarrollo sexual, considerada antes.
Sabemos que desde el rechazo de que lo hizo objeto la
fiafia [pdg. 241 y la sofocacién —conectada con dicho re-
chazo— del quehacer genital incipiente, su vida sexual sc
habfa desarrollado siguiendo las direcciones del sadismo y el
masoquismo. Martirizaba y maltrataba a animales pequeios,
tantaseaba el azotar caballos, y por otra parte el ser-azotado
el heredero del trono.?® En el sadismo mantenia en pic la
arcaica identificacion con cl padre; en el masoquismo lo ha-
bia escogido como objeto sexual. Se encontré de lleno en
una fase de la organizacién pregenital en la que yo he dis-
cernido la predisposicién a la neurosis obsesiva.® Por la
injerencia de aquel suefio que lo puso bajo el influjo de
la escena primordial, habria podido progresar hasta la or-
ganizacién genital y mudar su masoquismo hacia el padre
en una actitud femenina hacia él, en homosexualidad. Em-
pero, ese sueflo no trajo consigo ese progreso; desembocd
en angustia. La relacién con el padre, que de la meta sexual
de recibir un correctivo de ¢l habria debido llevar a la meta
siguiente, la de ser poseido sexualmente por el padre como
una mujer, en virtud del veto de su masculinidad narcisista
fue arrojada hacia atrés, hacia un estadio aiin mds primitivo,
y escindida {abspalten} por desplazamiento a un sustituto

% En particular, azotes en ¢l pene (cf. pdg. 25 [y 451).
4 [Sobte este tema, Freud habia escrito un trabajo poco tiempo
atrds (19134).]
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del padre, como angustia dc ser comido por el lobo; pero en
modo alguno quedé tramitada con esto dltimo. Més bien,
sélo podremos dar razén de esta relacién de las cosas, que
se nos presenta compleja, si nos atenemos a la coexistencia
de tres aspiraciones sexuales que tenian por meta al padre.
Desde el suefio, era homosexual en lo inconciente; en la
neutosis, retrocedié al nivel del canibalismo; pero la ante-
rior actitud masoquista siguié siendo dominante. Las tres
corrientes tenian metas sexuales pasivas; se trataba del mis-
mo objeto y de idéntica mocién sexual, pero se habia plas-
mado una escisién {Spaltung} de esta Ultima siguiendo tres
niveles diversos.

Ahora bien, el conocimiento de la historia sagrada le dio
la posibilidad de sublimar la predominante actitud maso-
quista hacia ¢l padre. El devino Cristo, lo cual le resultd
barticularmente [fcil por haber nacido ¢l mismo dfa. Asi
Lul)(n devenido algo grandioso y 1ambién - sobre esto el
acento no recayd todavla bastante - un vardn, En Ia duda
de si Cristo puede tener un trasero se insintia la actitud
homosexual reprimida, pues tal cavilacién no pudo significar
mds que este interrogante: si el padre podia usarlo como a
una mujer, como a la madre en la escena primordial. Cuan-
do lleguemos a resolver las otras ideas obsesivas veremos
corroborada esta interpretacion. Ahora bien, a la represién
de la homosexualidad pasiva correspondia el reparo de que
era un ultraje conectar a la Sagrada Persona con tales supo-
siciones. Notamos que se empefié en mantener su nueva su-
blimacién despejada del suplemento que recibia de las fuen-
tes de lo reprimido. Pero no lo consiguid.

Todavia no comprendemos por qué ahora se revolvia tam-
bién contra el cardcter pasivo de Cristo y el maltrato por el
padre, empezando asi a desmentir, aun en su sublimacién,
el ideal masoquista que sustentaba hasta entonces. Lstamos
autorizados a suponer que este segundo conflicto cra par-
ticularmente propicio para que a partir del primer conflicto
(entre corriente masoquista dominante y corriente homo-
sexual reprimida) surgieran pensamicntos obsesivos degra-
dantes, pues es harto natural que en un conflicto animico
se sumen todas las contracorrientes, aunque provengan de
las fuentes més diversas. Luego, a partir de nuevas comuni-
caciones, llegaremos a conocer e] motivo de su revuelta y,
asi, el de su critica a la religién.

También su investigacién sexual habia obtenido una ga-
nancia con las comunicaciones acerca de la historia sagrada.
Hasta entonces no habfa tenido ninguna razén para suponer
que los hijos venian sélo de la mujer. Al contrario, la fiafia
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le habfa hecho creer que €l era el hijo del padre, y su het-
mana la hija de la madre [pdg. 181, vy €l habia concedido
gran valor a este vinculo mds estrecho con el padre. Ahora
se enteré de que Ilamaban a Marfa la Madre de Dios. En-
tonces los hijos venfan de la mujer y ya no podia seguir
creyendo en el aserto de la fiafia. Ademds, los relatos lo
dejaron perplejo en cuanto al verdadero padre de Cristo. El
se inclinaba a considerar tal a José, pues habfa escuchado
que siemptre vivieron juntos, pero la fiafia dijo: «José fue
s6lo como su padre; el padre verdadero era Dios». Asi, no
supo a qué atenerse. Unicamente entendié esto: si era po-
sible discutir sobre ese punto, la relacién entre padre e hijo
no era tan estrecha como siempre se la habia representado.

El nifio adivind, por asi decir, la ambivalencia de senti-
mientos hacia el padre sedimentada en todas las religiones y
atacd {angreifen} a su religién por el aflojamiento de ese
vinculo con el padre. Desde luego, su oposicién pronto dejod
de ser una duda acetca de la verdad de la doctrina y, a cam-
bio de ello, se volvié directamente contra la persona de
Dios. Dios habia tratado con dureza y crueldad a su Hijo,
pero no fue mejor para los hombres. Habia sacrificado a su
Hijo y lo mismo pidié de Abraham. Empezd a temer a Dios.

Si €l era Cristo, su padre cra Dios. Pero el Dios que la
religién le imponfa no era un buen sustituto para el padre
a quien habfa amado y que no queria dejarse arrebatar. El
amor por este padre le brindd su agudeza critica. Se defen-
dié de Dios para poder retener al padre, pero en verdad asi
defendia al padre antiguo contra el nuevo. Tenia que con-
sumar ahi un dificil paso en el desasimiento del padre.

Fue, pues, del amor antiguo hacia su padre, devenido ma-
nifiesto en época tempranisima, de donde tomdé la energia
para combatir a Dios y la agudeza para criticar a la religidn.
Pero por otra parte esa hostilidad hacia el nuevo Dios tam-
poco era un acto originario; tenfa un arquetipo en una mo-
cién hostil hacia el padre, nacida bajo el influjo del suefio
angustiante, y en el fondo no era mds que un renacimiento
de ella. Las dos opuestas mociones de sentimiento destina-
das a regir toda su vida posterior coincidieron aqui en la
lucha de ambivalencia en torno del tema de la religién. Lo
que de esa lucha resulté como sintoma —las ideas blasfe-
mas, la compulsién que lo obligaba a pensar «Dios-porque-
rfa», «Dios-cochino»— fue también, por ende, un genuino
resultado de compromiso, como los que suele mostrarnos el
andlisis de estas ideas en conexién con el erotismo anal.

Algunos otros sintomas obsesivos de cardcter menos tipi-
co llevan con igual certeza hasta el padre, pero también
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permiten discernir el nexo de la ncurosis obsesiva con las
contingencias anteriores.

Al ceremonial beato con que al fin expiaba sus blasfemias
pertenecia, asimismo, el mandamiento de respirar en ciertas
condiciones de una manera solemne. Cada vez que se persig-
naba debia inspirar profundamente o soltar el aire con fuer-
za. En su idioma, «aliento» cquivale a «espiritus. Ese era
entonces el papel del Espiritu Santo. Debia «inspirars el
Espiritu Santo, o «espirar» los malos espiritus de que tenia
noticia por haber escuchado y lefdo.™ A esos malos espiritus
atribufa también los pensamicntos blasfemos que lo forza-
ron a imponerse tantas penitencias. Estaba constrefido a
soltar ¢l alicnto cuando vefa pordioseros, tullidos, gente ho-
reible, miscrable; y no sabfa cdmo relacionar esta compul-
sion con los espiritus. Sélo se daba a si mismo Ta explicacién
de que o hacla para no devenir como ellos,

Loego el andlisis aportd, a rade de un sueio, ¢l esclarect:
miento de que T espiracian a la vista de personas miserables
solo habfa comenzado tras ¢l sexto ano y se conectaba con
¢l padre. Tacla ya largos meses que no lo vefa cuando su
madre dijo que viajarfa con los nifios a la ciudad para mos-
tratles algo que los alegraria mucho. Los llevd entonces a
un sanatorio donde volvieron a verlo; tenia mal aspecto y
al hijo le causé mucha pena. Entonces, cra el padre la ima-
gen primordial de todos los tullidos, pordioscros y pobres
ante quienes debia espirar, tal como de ordinario es la ima-
gen primordial de las figuras grotescas que uno ve en esta-
dos dc angustia, asi como de las caricaturas dibujadas por
butla. En otro lugar [pdg. 817 averiguaremos todavia que
csa actitud compasiva se remontaba a un particular detalle
de la escena primordial que asi obtuvo un efecto tardio en
la ncurosis obsesiva.

El designio de no devenir como esos, designio que moti-
vaba su espiracién ante los tullidos, cra por tinto la an-
tigua identificacién-padre vuelta en ncgativo {ins Negativ
gewandelt}. Empero, asi copiaba al padre también en el sen-
tido positivo, pues la respiracién fucric cra una imitacién
del ruido que habia escuchado emitir al padre en el coito.®
El Espiritu Santo debfa su origen a cste signo de la exci-
tacién sensual del varén. Por obra de la represion ese respi-
rar devino el espiritu maligno, que tenfa también una genea-
logia diversa, a saber, la malaria [ pdg. 36] que padecia en
la época de la escena primordial.

5 Nos enteraremos lucgo de que este sintoma se habfa desarrollado

en su sexto afio, cuando pudo leer, )
6 ;Suponiendo la naturaleza real de la escena primordial!
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La desautorizacién de estos malos espiritus correspondia
a un rasgo inequivocamente ascético que se exteriorizaba
también en otras reacciones. Cuando escuché decir que cier-
ta vez Cristo habia encerrado espiritus malignos en unas
marranas que luego se precipitaron a un abismo, se acordd
de que su hermana, siendo muy pequefa y antes que él
tuviera recucrdo, habia caido rodando a la playa por las
peiias de la barranca. Entonces, también clla era un espiritu
maligno v una martana; un camino directo llevaba desde aqui
hasta «Dios-cochino». Fl padre mismo habia demostrado
estar igualmente gobernado por la sensualidad. Cuando se
enteré de la historia de los primeros hombres, Ie llamd la
atencién la semejanza de su destino con ¢l de Addn. En pli-
tica con la fafla se asombrd farisaicamente de que Addn
se hubicra dejado precipitar a la desdicha por una mujer, v
prometié a la hafla que jamds se casarfa. En esa época se
procuraba intensa cxpresidén una enemistad con la mujer a
causa de la seduccién por su hermana. En su vida postetior
habria de seguir perturbindolo a menudo. La hermana se le
convirtié cn la corporizacién permanente de la tentacién y
el pecado. Tras confesarse, él se imaginaba puro y libre de
pecado. Pero entonces le patecia como si su hermana estu-
viera al acecho para precipitarlo de nuevo en el pecado, y
al menor descuido ya provocaba una escena de disputa con
ella, que lo hacia otra vez pecador. Asi estaba constreiido
a reproducir siempre de nuevo el hecho de la seduccién. Por
lo demds, y aunque lo oprimian tantisimo, nunca habia re-
velado en la confesidn sus pensamientos blasfemos.

Sin advertirlo hemos caido en la sintomatologia de los
Gltimos afios de la neurosis obsesiva; pasando por alto todo
cuanto hubo en el medio, informaremos acerca de su desen-
lace. Ya sabemos que, prescindiendo de su cardcter perma-
nente, experimentaba refuerzos temporarios; cierta vez ello
ocurrid ——cosa que todavia no podemos penetrat— cuando
en la misma calle murié un nifio con quien pudo identifi-
carse. A los diez aflos le pusieron un preceptor aleman que
muy pronto cobré gran influencia sobre él. Es muy sugeren-
te que toda su grave beaterfa se disipase para no renacer
nunca luego de que hubo advertido y experimentado, en plé-
ticas pedagdgicas con el maestro, que este sustituto del
padre no atribuia valor alguno a la devocién y tenfa por nula
la verdad de la religién. La beaterfa, pues, cayd junto con
su dependencia del padre, que ahora era relevado por un
padre nuevo y més accesible. Es cierto que no acontecié
sin una Gltima reanimacién de la neurosis obsesiva, de la
que recordaba en particular la compulsién a pensar en la
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Santisima Trinidad toda vez que veia agrupados en la calle
tres montfculos de bosta, Nunca cedia a una incitacién sin
intentar retener lo desvalorizado. Cuando el maestro lo di-
suadi6 de cometer ctueldades contra los animales pequefios,
puso término por cierto a esos desaguisados, pero no sin
antes volver a entregarse bastante a fondo a la tarea de
despedazar orugas. También en el tratamiento analitico se
comportaba de igual modo, desarsollando una «reaccién
negativa» pasajera; tras cada solucién terminante, intentaba
pot breve lapso negar {megicren} su efecto mediante un
empeoramiento del sintoma solucionado. Se sabe que los
nifios tienen universalmente un comportamiento parecido
frente a las prohibiciones. Si se los increpa por producir un
ruido insoportable, antes de cesar en ello vuelven a repetirlo
tras la prohibicién. Asi consiguen mostrar que cesan por su
voluntad, y desaffan la prohibicidn,

Bajo el influjo del maestro alemidn se generd una nueva y
mejor sublimacién de su sadismo, que, en correspondencin a
la pubertad que se aproximaba, habia pasado a prevalecer
en esa época sobre ¢l masoquismo. Empezé a entusiasmarse
con todo lo relativo al soldado, uniformes, armas y caballos,
y a nutrir sobre csto continuos suefios diurnos. Asi, bajo el
influjo de un varén se habifa librado de sus actitudes pasivas
y al comienzo se encontré andando por unas vias bastante
normales. Un efecto postrero de su dependencia del maes-
tro, que pronto lo abandond, fue que mds tarde prefiriera el
elemento alemdn (médicos, sanatorios, mujeres) al de su
patria (subrogacién del padre), lo cual significé también
upa importante ventaja para la trasferencia en la cura.

En el perfodo anterior a su liberacién por el maestro le
sobrevino todavia un suefio que menciono porque €l Jo habia
olvidado hasta su emergencia en la cura. Se veia jinete en un
caballo, perseguido por una oruga gigantesca. Discernié en
este suefio una alusion a otro previo, de la época anterior al
maestro, que hacfa tiempo habiamos interpretado. En ese
suefio previo vio al diablo vestido de negro y en la posicién
erguida que tanto terror le provocara ¢n su momento en el
lobo y en el leén. Con el dedo extendido indicaba un caracol
gigante. Enseguida habia colegido que ese diablo era el de-
monio de una conocida poesia,” y cl suefio mismo, la refun-
dicién de una difundida imagen que figuraba al demonio en
una escena amorosa con una muchacha. El caracol rempla-
zaba a la mujer como simbolo femenino por excelencia. Guia-
dos por el ademdn demostrativo del demonio, pronto pudimos

7 [«El demonio», de Lermontov.]
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indicar ¢l sentido del suefio: ansiaba que alguien le procura-
ra las Gltimas ensefianzas que adn le faltaban sobre los enig-
mas del comercio sexual, como en su momento el padre en
la escena primordial hiciera con las primeras.

Sobre el segundo de los suefios mencionados, en que el
simbolo femenino fue sustituido por el masculino, recuerda
una vivencia determinada que tuvo poco antes. Cicrto dia,
cabalgando por la finca, pasé junto a un campesino dormi-
do, a cuyo lado yacia su hijo. Este desperté al padre y le
dijo algo, tras lo cual ¢l padre empezé a insultar al jinete y
a perseguirlo, de suerte que ¢l puso rdpidamente distancia
con su caballo. Y tras esto cl scgundo recuerdo: en la misma
finca habia arboles totalmente blancos, totalmente recubier-
tos de orugas. Comprendemos que emprendié {ergreifen} la
huida ante la realizacién de la fantasia de que el hijo dut-
miera con el padre, y que adujo los drboles blancos para
producir una alusién al sucfio angustioso de los lobos blan-
cos encima del nogal. Era, por tanto, un estallido directo de
la angustia frente a aquella actitud femenina ante cl vardn
de la cual primero se habia protegido mediante la sublima-
cién religiosa y pronto lo harfa mediante la sublimacion mi-
litar, todavia més eficaz.

Pero seria un gran error suponer que tras la cancelacion
de los sintomas obsesivos no quedaron como seccucla cfec-
tos permanentes de la ncurosis obsesiva. Tl proceso habia
llevado a un triunfo de la fe beata sobre la rebelion de la
critica investigadora y habia tenido como premisa la re-
presién de la actitud homosexual. De ambos factores resul-
taron desventajas permanentes. Desde esta primera gran
derrota, el quehacer intelectual quedé gravemente dafiado.
No se desarroll6 ningtin celo por aprender, ya no se eviden-
¢i6é nada de aquella agudeza que a la tierna edad de cinco
afios habia pulverizado criticamente las doctrinas de la re-
ligién. La represién de la homosexualidad hiperintensa, re-
presién sobrevenida en el curso de aquel suefio angustioso,
reservd esa sustantiva mocion para lo inconciente; asi la
conservd en su postura-meta originatia y la sustrajo de todas
las sublimaciones a que de ordinario ella se ofrece. Por eso
al paciente le faltaron todos los intereses sociales que dan
contenido a la vida. Sélo cuando en la cura analitica consi-
guié soltar ese encadenamiento a la homosexualidad pudo
mejorar el estado de cosas, y fue hatto asombroso vivenciar
cémo -—sin indicacién directa del médico— cada fragmento
liberado de la libido homosexual buscaba emplearse en la
vida y adheritse a los grandes asuntos comunes de la hu-
manidad.
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VII. Erotismo anal y complejo
de castracion

Ruego al lector recordar que obtuve esta historia de una
neurosis infantil como subproducto, por asi decir, en el
curso del andlisis de una enfermedad contraida en la madu-
rez. Por eso debi componerla a partir de unos jirones toda-
via menores de los que suele tener a su disposicién la sin-
tesis, Uste trabajo, no dificil en lo demds, encuentra un Jimite
natural donde se trata de confinar en ¢l plano de la descrip-
cion una figura multidimensional. Debo conformarme por eso
con presentar eslabones que ¢l lector pueda reunit en un
todo viviente. Ta neurosis obsesiva descrita nacié, como lo
destaqué repetidas veees, sobre el terreno de una constitu-
cién sddico-anal. Pero hasta aqui sélo tratamos de un factor
principal: el sadismo y sus trasmudaciones. Adrede se omitié
todo Jo atinente al erotismo anal; ahora suplitemos esa falta
presentdndolo reunido.

Los analistas estdn de acuerdo desde hace tiempo en que
las multiples mociones pulsionales que se resumen bajo la
designacion de erotismo anal poseen una extraordinaria sig-
nificacién, que nunca se estimard bastante, para el edificio
de la vida sexual y de la actividad anfmica en general, Tam-
bién, en que una de las exteriorizaciones mds importantes del
crotismo trasformado oriundo de esa fuente se presenta en
el tratamiento del dinero,' esa sustancia valiosa que en el
curso de la vida ha atraido hacia si el interés psiquico que
originariamente correspondia a la caca, el producto de la
zona anal. Nos hemos habituado a reconducir al placer ex-
cremental el interés por el dineto en la medida en que es de
naturaleza libidinosa y no acorde a la ratio, y a exigir del
hombre normal que despeje de todo influjo libidinoso sus
relaciones con el dinero y las regle segin miramientos
objetivos.

En nuestro paciente, en la época de su neurosis posterior,
esta relacién se encontraba perturbada en medida particu-
larmente enojosa, y no era el factor que menos contribuia

1 [Véase al respecto el escrito de Freud «Cardcter y erotismo anals
(19085).]
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a wu heteronomia y su incapacidad para vivir. La herencia
de s padre v de un tio lo habfan vuelto muy rico, era
manifiesto que atribufa gran valor a ser tenido por rico y
podia ofenderse mucho si se lo menospreciaba en ese terre-
no. Pero no sabfa cudnto posefa, ni lo que gastaba ni lo que
conservaba. Fra dificil decir si debfa llamdrsclo avaro o
derrochador. Se comportaba ora como lo uno, ora como o
otro, pero nunca de una manera que pudicra indicar un pro-
pdsito consecuente. De acuerdo con algunos rasgos llama-
tivos que mds adelante consignaré, pude tenerlo por un os-
rentoso endurecido que vefa en la riqueza el mayor mdérita
de su persona y ni siquiera dejaba un sitio a los intereses
afectivos junto a los monetarios. Sin embargo, no estimaba
a los demds por su riqueza y en muchas oportunidades sc
mostraba mds bien modesto, solicito y compasivo. Es que ¢l
dinero s¢ habia sustraido de su mancjo conciente y signifi-
caba para 8l otra cosa.

Ya sefialé (pdg. 22) que me parecié muy sospechosa la
manera en que se consolé de la pérdida de su hermana, que
habia pasado a ser su mejor camarada cn los ltimos afios:
«Ahora no necesito compartir con clla la herencia paterna»,
fue su reflexidn. Acaso todavia mds notable fue la calma con
que pudo referirlo, como si no sc percatara de la rudeza de
sentimientos asi confesada. Por cierto que el andlisis lo re-
habilité mostriandole que el dolor por su hermana no habia
hecho sino experimentar un desplazamiento, pero cllo vol-
via aiin menos comprensible que hubiera pretendido hallar
en el enriquecimiento un sustituto para su hermana.

Su comportamiento en otro caso le parecié a él mismo
enigmiético. Tras la muerte del padre, la fortuna que dejaba
fue dividida entre él y su madre. Ella la administraba v,
como ¢l mismo convenia, atendia a todas sus exigencias de
dinero de una manera intachable y liberal. No obstante, cada
chatla entre cllos sobre asuntos de dinero solia terminar
en violentisimos reproches de parte de él: que ella no lo
amaba, que querfa mezquinarle v que probablemente pre-
ferirfa verlo muerto para disponer sola del dinero. Entonces
la madre protestaba llorando su desinterés, €l s¢ avergon-
zaba y podia asegurar con derecho que no pensaba nada
de eso, pero estaba seguro de repetir esa misma escena en
la siguiente oportunidad.

Que para él, mucho antes del andlisis, las heces tenian
el significado de dinero es algo que resulta de numerosas
contingencias, de las que comunicaré dos. En una época en
que ¢l intestino no intetvenia adn en su afeccidn, visitd
cierta vez a un primo pobre en una gran ciudad. Luego de
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marcharse se reproché no haber socorrido a este pariente
con dinero, y acto seguido tuvo «quizd los més intensos pu-
jos de su vida». Dos afios después legé efectivamente a ese
primo una renta. El otro caso: a los 18 afios, mientras se
preparaba para el examen de bachillerato, visité a un colega
y convino con €l lo que la comin angustia de ser reprobado
{durchfallen}” en el examen les sugirié como aconsejable.
Resolvieron sobornar al bedel; desde luego, su parte en la
suma a entregar era la mayor. En el camino de regreso a su
casa pensé que de buena gana darfa atn mds si aprobara, si
no le pasara nada en el cxamen, y efectivamente le pasé
otro accidente * cuando atn no habia traspuesto las puertas
de su casa.

Ya estamos preparados para enterarnos de que en su
posterior neurosis Jo aquejaron unas perturbaciones de la
funcién intestingl muy rebeldes, si bien fluctuaban a rafz
de diversus ocasiones. Cuando comenzd el tratamiento con-
migo se habia acostumbrado a lavativas que le aplicaba un
acompafante; durante meses no se producian evacuaciones
espontdncas a menos que le sobreviniera una repentina ex-
citacién de cierto lado, tras la cual podia producir una acti-
vidad intestinal normal durante algunos dias. Su principal
queja era que el mundo se le escondfa tras un velo, o que
él estaba separado del mundo por un velo. Este tltimo sélo
se desgarraba en el preciso momento en que las heces aban-
donaban el intestino a raiz de las lavativas, y entonces vol-
via a sentirse también sano y normal.* :

El colega a quien derivé al paciente a fin de que dictami-
nara sobre su estado intestinal tuvo la perspicacia suficiente
para declarar que obedecia a un condicionamiento funcional
0 aun psiquico, absteniéndose de una medicacién activa. Por
lo demds, de nada valia esta, como tampoco la dieta pres-
crita. En los afios que durd el tratamiento analitico no se
produjo ninguna evacuacién esponténca (si prescindimos de
aquellas influencias repentinas). El enfermo terminé por
convencerse de que cualquier intervencién mds intensa so-
bre el dérgano rebelde no harfa sino empeorar su estado, y

2 El paciente comunicé que en su lengua materna no existe el {otro}
uso notorio que se da en alemdn a la txpresién «Durchfall» para de-
signar perturbaciones intestinales.

3 Esta expresién tiene el mismo significado {eufemistico} en la len-
gua materna del paciente que en alemdn {«hacerse encima»}.

* El efecto era idéntico si otro le administraba la lavativa o si lo
hacia ¢l mismo. [Acerca de este sintoma de «enajenacién», véase la
carta de Freud a Romain Rolland sobre «Una perturbacién del re-
cuerdo en la Acrépolis» (19364), AE, 22, pag, 218.]
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e limhio a {orzar evacuaciones una o dos veces a Ja semana
medinnie lavativas o purgas.

A raiz del comentario sobre las perturbaciones intestina-
les he concedido al posterior estado patoldgico del paciente
mayor espacio del que le correspondetia de acuerdo con el
plan de este trabajo, que se ocupa de su neurosis de la in-
fancia. Dos razones fueron decisivas para ello; en primer
lugar, que la sintomatologfa intestinal en verdad se habia
prolongado con pocos cambios desde la neurosis infantil has-
ta la posterior y, en segundo lugar, que le cupo un papel
principal en la terminacién del tratamiento.

Es conocida la significacion de la duda para el médico que
analiza una neurosis obsesiva.® Es el arma més potente del
enfermo, el medio predilecto de su resistencia. Merced a
esta duda pudo también nuestro paciente, atrincherado tras
una respetuosa indiferencia, hacer que durante afios le resba-
lasen los empefios de la cura. Nada cambiaba y no se hallaba
ningtin camino para convencerlo. Por fin discerni el valor de
la perturbacidén intestinal para mis propdsitos; ella represen-
taba {reprasenticren} cl pequeiio fragmento de histeria que
regularmente se encuentra cn ¢} fondo de una neurosis obsc-
siva.® Prometi al paciente ¢l pleno restablecimicnto de su
actividad intestinal; mediante esta declaracién consegui que
su incredulidad se expresara francamente, y tuve luego la
satisfaccién de ver disiparse su duda cuando el intestino em-
pezéd a «entrometerse» {mitsprechen} * " en el trabajo, y
en ¢l curso de unas pocas semanas recobré su funcién nor-
mal, durante tanto tiempo menoscabada.

Ahora vuelvo a la infancia del paciente, a una época en
que era imposible que para €l la caca tuviera el significado de
dinero.

Perturbaciones intestinales le sobrevinieron muy tempra-
no, sobre todo la mds frecuente y la mds normal para el
nifio: la incontinencia. Pero sin duda acertaremos desautori-
zando una explicacion patoldgica para estos sucesos tem-
pranisimos y viendo en ellos sélo una prucba de su propé-
sito de no permitir que le estropeasen o impidiesen ¢l placer
asociado a la funcién defecatoria. Un intenso gusto por chis-

5 [Cf. el historial clinico del «Hombre de las Ratas» (1909d), AE,
10, pigs. 188-90.]

6 [Esto ya habia sido afirmado por Freud en su segundo trabajo
sobre las neuropsicosis de defensa (1896b), AE, 3, pdg. 169, y volvié
a referirse a ello en Inbibicidn, sintoma y angustia (1926d), AE, 20,
pig. 108.]

* {Literalmente, «intervenir en la conversacidn».}

" [La expresién se remonta a Esiudios sobre la bisteria (1895d),
AE, 2, pdg. 301.]
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tes y mostraciones anales, como ¢l que de ordinario corres-
ponde a la natural groseria de muchas clases de la sociedad,
se habia conservado en ¢l hasta el comienzo de la afeccién
posterior.

En la época de la gobernanta inglesa ocurrié repetidas
veees que ¢l y la fiafia debieron compartir el dormitorio de
la odiada. La fiafla comprobd luego con perspicacia que jus-
tamente esas noches ¢l se hacia en la cama, cosa que ya no
solfa ocurrirle. Y no sc avergonzaba de cllo; era una exterio-
rizacién del desafio a la gobernanta.

Un afio después (a los 4 V5 afos), en ¢l perfodo de la
angustia, lc ocurrié ensuciarse de dia los calzones. Se aver-
gonzé terriblemente y, cuando lo limpiaban, se lamentd:
«Ast no pucdo vivir mis». Algo se habfa alterado entre-
tanto, sobre cuya pista nos puso la persecucion de su queja.
Se averigud que repetfa de otra persona las palabras «Asf
no puedo vivir miss. Lo alpuna ocasion ® T madre To habfa
llevado consigo micntras acompanaba hasta la estacidn fe
rroviaria al mdédico que le habia hecho una visita. En el
trayecto clla se quejd de sus dolores y hemorragias, y se
desahogé con csas mismas palabras: «Asi no puedo vivir
mds», sin sospechar que el nifio a quien llevaba de la mano
las guardaria en su memoria. Esa queja, que por otra parte €]
estaba destinado a repetir incontables veces en su posterior
enfermedad, significaba entonces una. . . identificacién con la
madre.

Pronto s¢ introdujo en el recuerdo un eslabon intermedio
entre ambos sucesos, un eslabén que faltaba en cuanto al
tiecmpo y al contenido. Cierta vez, al comienzo de su perfodo
de angustia, la preocupada madre impartié advertencias para
prevenir que los nifios contrajeran la disenterfa que habfa
aparccido en las inmediaciones de [a finca. El averigud de qud
sc trataba, y cuando le dijeron que en la disenteria se encon-
traba sangre en las heces se angustid mucho y sostuvo que
también en sus excrementos habia sangre; tuvo miedo de
morir de disenteria, pero se dejé convencer, por el examen,
de que se habia equivocado y no tenia nada que temer. Com-
prendemos que lo que querfa abrirse paso en esta angustia
cra la identificacidn con la madre, de cuyas hemorragias habia
escuchado en la conversacién de ella con el médico. En el
posterior intento de identificacion (a los 4 % afios) habfa
dejado de lado la sangre; ya no lo entendia, crefa avergon-

5 No se determiné con mds precisién cudndo ocutrié, pero sin duda
fue antes del suefio angustioso de los 4 afios, y probablemente antes
del viaje de los padres.
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rurie v no sabia que estaba sacudido por una angustia de
muerte que, no obstante, se traslucia inequivocamente cn
W uea.

La madre, con su afeccidn hipogdstrica, sentfa en esa época
gran angustia pot s{ misma y sus hijos; es perfectamente pro-
bable que el estado de angustia de €], ademds de sus moti-
vos propios, encontrara un apoyo en la identificacion con Ia
madre.

Ahora bien, ¢qué significado podria tener la identifica-
cion con la madre?

Lntre el empleo atrevido de la incontinencia a los 3 V)
aos y el horror a ellx a los 4 14 afios se sitda el suciio con
que empezo su perfodo de angustia, el suefio que le permitié
entender con efecto retardado {machtriglich} la escena vi-
venciada cuando tenfa 115 afio y que esclarecié el papel
de la mujer en ¢l acto sexual. Fra evidente que el cambio
en su conducta hacia la defecacién podia relacionarse con
esa gran subversion. Para él fue sin duda «disenterfa» el
nombre de la enfermedad de que habia ofdo quejatse a la
madre, esa enfermedad con la que uno no podia vivir; €l no
la consideraba enferma del hipogastrio, sino del intestino.
Bajo el influjo de la escena primordial se le reveld este nexo:
la madre habia enfermado por lo que el padre hacia con
ella,” y su angustia de tener sangre en las heces, de estar
enfermo lo mismo que la madre, era la desautorizacidn
{Ablebnung} de la identificacion con la madre en aquella
escena sexual, la misma desautorizacién con la que habia
despertado del sueio. Ahora bien, la angustia era también
la prueba de que en la posterior elaboracién de la escena
primordial se habfa puesto en el lugar de la madre, le habia
envidiado este vinculo con el padre. El érgano en que podia
extetiorizarse la identificacion con la mujer, la actitud homo-
sexual pasiva hacia ¢l vardn, era la zona anal. Entonces las
perturbaciones en la funcién de esa zona habian cobrado el
significado de unas mociones de ternura femening, y lo
conservaron también durante la enfermedad posterior.

En este punto tenemos que prestar oidos a una objecion
cuyo examen puede contribuir mucho a aclarar esta situa-
cién en apariencia confusa. Tenemos que suponer, en efecto,
que en el curso del proceso onirico comprendié que la mu-
jer era castrada, tenfa en lugar del miembro masculino una
herida que servia para el comercio sexual; que la castracién
cra la condicién de la feminidad, y por causa de esta ame-
nazadora pérdida él habfa reprimido la actitud femenina

9 En esto es probable que no se equivocara.
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hacia el varén y habfa despertado con angustia de la enso-
fiacién homosexual. ¢Cémo se concilia esta inteligencia del
comercio sexual, este rcconocimiento de la vagina, con la
cleccién del intestino para identificarse con la mujer? ¢No
descansan los sintomas intestinales en la concepcion, proba-
blemente més antigua, de que el recto es el lugar del comer-
cio sexual, concepcién que contradice por completo a la
angustia de castracién?

Sin duda; esta contradiccidon existe y ambas concepciones
no se concilian entre si. Solo que cabe preguntarse si hace
falta que se concilien. Nuestra extrafieza proviene de que
siempre nos inclinamos a tratar los procesos animicos incon-
cientes como a los concientes, olvidando las profundas dife-
rencias entre ambos sistemas psiquicos.

Cuando la espera excitada del suciio de Navidad le pre-
sent6 como por arte de magia L imagen del comercio sexual
otrora observado (o construida) de los padres, sin duda
emergié primecro la antigua concepeion segin la cual ¢l
lugar del cuerpo de la mujer que recibfa al miembro era el
ano. ¢Qué otra cosa podria haber creido cuando fue espec-
tador de esa escena al 1 1% afio? !* Pero entonces sobrevino
lo nuevo, teniendo él cumplidos ya los 4 afos. Las expe-
riencias que habia hecho a partir de ese momento, las alu-
siones a la castracién que habfa escuchado, despertaron y
pusieron en duda la «teorfa de la cloaca», le arrimaron el
discernimiento de la diferencia entre los sexos y del papel
sexual de la mujer. Se comporté entonces como suelen ha-
cerlo los nifios a quicnes se da un esclarecimiento indeseado
—sexual o de otra clase—. Desestim6 lo nuevo —en nues-
tro caso por motivos derivados de la angustia frente a la
castracion— y se atuvo a lo antiguo. Se decidié en favor
del intestino y contra la vagina, de la misma manera y por
los mismos motivos que més tarde tomd partido contra Dios
y en favor de su padre. El nuevo esclarecimiento fue recha-
zado, la antigua teoria fue conservada; esta Gltima bien pudo
prestar el material para la identificacién con la mujer, emer-
gida luego como angustia ante la mucrte intestinal, y para
los primeros escripulos religiosos sobrc si Cristo habia tenido
trasero, etc. No es que la nueva inteleccin no surtiera efecto
algunc; todo lo contrario, desplegé un efecto extraordina-
riamente intenso, convirtiéndose en el motivo para mantener
en la represién {esfuerzo de desalojo} el proceso onirico inte-
gro y excluirlo de un posterior procesamiento conciente. Pero
con esto su efecto queddé agotado; no tuvo influjo ninguno

10 O mientras no entendié el coito de los perros.
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pabre 1o decision del problema sexual. Era por cierto una
vontradiccion que a partir de ese momento una angustia de
castracion pudiera subsistir junto a la identificacién con la
mujer por medio del intestino, pero era sélo una contradic-
cién 1égica, lo cual no significa mucho. El proceso entero sc
torna asi m4s bien caracteristico del modo en quc trabaja cl
inconcicnte. Una represion {Verdringung} es algo diverso
de una desestimacién {Verwerfung}.

Cuando estudiamos Ta génesis de la fobia al lobo perscgui-
mos ¢l efecto de Ia nueva inteleccidn del acto sexual: ahora,
cuando indagamos las perturbaciones de la actividad intesti-
nal, nos encontramos cn el terreno de la antigua teorfa de Ia
cloaca. Esos dos puntos de vista permanecen separados cntre
sf por un cstadio de represién. La actitud femenina hacia ¢l
varén, rechazada por el acto represivo, se repliega por asi
decir a la sintomatologia intestinal y se exterioriza en las {re-
cucntes diarreas, estrefiimientos y dolores intestinales de los
afios infantiles. Las posteriores fantasias sexuales que se edi-
fican sobre la base de un conocimiento sexual correcto pueden
ahora exteriorizarse de mancra regresiva como unas pertur-
baciones intestinales. Pero no lo comprenderemos hasta no
haber descubierto ¢ cambio de significado de la caca desde
los primeros dias de su infancia.”’

En un pasaje anterior [ pdg. 371 dejé entrever que me ha-
bfa reservado un fragmento del contenido de la escena pri-
maordial; ahora puedo completarlo. Bl nifo interrumpid al fin
el estarjuntos de sus padres mediante una evacuacion que le
dio motivo para berrear. Respecto de la eritica de este com-
plemento es vilido todo cuanto someti a examen acerca del
_restante contenido de la misma escena. El paciente aceptd
este acto final construido por mi y parecié corroborarlo me-
diante una «formacién de sintoma spasajera». Otro comple-
mento que le propuse —a saber, que descontento con la per-
turbacién ¢l padre dio rienda suclta a su disgusto insultan-
dolo— debid ser abandonado. El material del andlisis no
reaccioné a él.

E! detalle que acabo de agregar no puede ser colocado,
desde luego, en una misma linea con el restante contenido de
la escena. Lo que estd en juego en él no es una impresidn
de afuera cuya repeticién cupiese esperar en tantisimos signos
posteriores, sino una reaccién del nifio mismo. Nada cambia-
ria en toda la historia si esa exteriorizacién hubiera sido

1 Cf. «Sobre las trasposiciones de la pulsién, en particular del ero-
tismo anal» (1917¢) [infra, pags. 113 y sigs.; aunque dicho trabajo se
publicd anies que el presente historial, probablemente fue escrito

después].
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interceptada en ese momento o se la hubiera introducido
desde un momento posterior en el proceso de Ia escena.
Empero, su concepcién no es dudosa. Significa un estado de
excitacion de la zona anal (en el sentido m4s lato). En otros
casos de parecida indole la observacién del comercio sexual
termind con una miccién; un hombre adulto habria regis-
trado una ereccién en iguales circunstancias. Que nuestro
muchachito produjera una evacuacién del intestino como sig-
no de su excitacién sexual debe apreciarse como un cardcter
de su constitucion sexual congénita. Adopta enseguida una
actitud pasiva, y después se muestra més inclinado a identi-
ficarse con la mujer que con el hombre.

Emplea entonces el contenido del intestino como cualquier
otro nifio, en uno de sus significados primeros y més origina-
rios. La caca es ¢l primer regalo, la primera ofrenda de la
ternura del nifio; s una parte del cuerpo propio de la que
uno se despoja, pero solo en favor de una persona amada. '
El empleo que en nuestro caso le dio ¢l nino de 3 12 anos
como desafio a la gobernanta no es mds que la vuelta hacia
lo negativo {negative Wendung} de este primer significado
de regalo. El gramus merdae que los asaltantes dejan en el
lugar del hecho parece significar ambas cosas: la burla y un
resarcimiento de expresidn regresiva. Siempre que se ha al-
canzado un estadio superior, ¢l anterior puede seguir hallando
emplco en el sentido degradado negativamente. La represion
{esfuerzo de desalojo} se expresa en fa relacidn de opo-
sicion, '

En un estadio posterior del desarrollo sexual la caca cobra
el significado del hijo. En efecto, el hijo es parido por el ano
como las heces. El significado de la caca como regalo admite
ficilmente esta mudanza. El lenguaje usual designa al hijo
como un «regalo»; la mujer enuncia con mds frecuencia ha-
ber «regalado un hijo» al varén, pero en el uso del incon-

12 Yis fdcil comprobar, creo, que los lactantes sélo ensucian con sus
excrementos a personas a quienes conocen y anang los extrafios no
merecen esa distincién de su parte. En Tres ensayos de teoria sexual
(19054) [AE, 1, pdgs. 168-70] consigné ¢l primerisimo empleo de la
caca para la estimulacién autocrStica de la mucosa intestinal; ahora
avanzamos hasta inteligir que para la defecacion se vuelve decisivo el
miramicnto por un objeto a quicn ¢l nifio obedece o quiere agradar.
Lsta relacidn prosigue luego, pucsto que también el nifio de més edad
sélo admite ser sentado a la bacinilla o socorrido al orinar por ciertas
personas privilegiadas, en lo cual entran en cuenta, ademds, otros pro-
pésitos de satisfaccidn.

13 En el inconciente, como sabemos, no existe el «No», y no hay
distincién entre los opuestos. La negacién sélo es introducida por el
proceso de la represién. [Cf. «Lo inconciente» (1915¢), seccién V, y el
posterior trabajo sobre «La negacidn» (19254).]



clente we toma en cueata con derecho el otro lado de Ta rela-
cicin, a saber, que la mujer ha «recibido» {empfangen, «con-
cebidos ) ¢l hijo como regalo del vardn.

Vil significado «dinero» de Ja caca es otra ramificacién del
significado «regalo».

Ahora revela su sentido mids profundo ¢l temprano recuer-
do encubridor de nuestro enfermo: que produjo un primer
ataque de furia porque no le hicieron bastantes regalos para
Navidad. T.o que echaba de menos era la satisfaccidn sexual,
que habia concebido analmente. Ya antes del suciio su inves-
lipacion sexual estaba preparada, y en el curso del proceso
onirico habia aprchendido [begreifen} que el acto sexual
resolvia el enigma del origen de los bebés. Desde antes dcl
suefio, nunca le gustaron los bebés. Cierta vez hallé a un
pajarito, todavia sin plumas, que habia caido del nido; lo tuvo
por un hombre pequefiito y le causé horror. El andlisis de-
mostrd que para ¢l todos los animales pequenos, orugas, in-
secros, sobre quicnes descargaba su furta, tenfan ¢l significado
de bebés. !t Su relacidn con su hermana, mayor que él, le
habia dado abundantce ocasidn para meditar sobre el vinculo
de los nifios mayores con los menores; como fa fafa cierta
vez le dijo que su madre lo amaba tanto porque era el menor,
tenfa un comprensible motivo para descar que no le suce-
diese un hermanito. La angustia ante ese bebé se reanimd
luego bajo el influjo del suefio que le presentd el comercio
entre los padres.

Debemos agrepar cntonees una nueva corriente sexual a la
que yi conocemaos; como la otra, parte de la escena primordial
reproducida en el suefio. tin Ta identificacion con la mujer
(con la madre) estd dispuesto a regalar un hijo al padre, y
tiene cclos de la madre que ya lo ha hecho-y acaso volvers
a hacerlo.

Por el rodeo del comin punto de partida en el significado
«regalo», ¢l dincro pucde ahora atracr hacia sf el signifi-
cado «hijo» y de ese modo asumir la expresion de la satis-
faccion femenina (homosexual). Este proceso sc consumé
en nuestro paciente cierta vez que ambos hermanos se en-
contraban internados en un sanatorio alemdn y vio que el
padre entregaba a su hermana dos suculentos cheques ban-
carios. En su fantasfa, siempre habia sospechado de su
padre en relacién con su hermana; en ese momento se des-
pertaron sus celos, y cuando estuvieron solos se precipitd
hacia su hermana exigiéndole su participacién en el dinero,

M Lo mismo las sabandijas, que en sueiios y fobias suclen hacer las
veces de nifios pequefios.
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con tal arrebato y tales reproches que ella llorando le entre-
g6 todo. No habia sido sélo cl dinero real lo que lo irrit;
mucho més fue el hijo, la satisfaccién sexual anal de parte
del padre. De esta pudo consolarse luego cuando —atin en
vida del padre— murié su hermana. La sublevante idea
que le acudidé ante la noticia de su muerte [pig. 681 no
significaba en verdad sino esto: «Ahora soy el vnico hijo,
ahora el padre tiene que amarme a mi solo». Pero el tras-
fondo homosexual de esta reflexién enteramente susceptible
de conciencia era tan insoportable que, sin duda con un
gran alivio, se posibilité su disfraz en rofiosa {schmutzig)
avaricia.

Algo parecido ocurria cuando tras la muerte del padre
dirigié a su madre csos injustos reproches: que queria de-
fraudarlo con el dincro, que amaba mds al dincro que a ¢l
[pdg. 68]. Los antiguos cclos por ¢l hecho de que hubicra
amado a otro hijo, la posibilidad d¢ que descara otro hijo
después de €l, lo compcelicron a inculpaciones cuya falta de
asidero él mismo discernia.

Ahora se nos aclara, por ese andlisis del significado de
las heces, que los pensamientos obsesivos que lo forzaban a
conectar a Dios con la caca significaban algo diverso del
insulto por el cual €l los tenfa. Eran, més bien, genuinos
resultados de compromiso en los que participaba tanto una
corriente tierna, de cntrega, como una hostil, insultante.
«Dios-caca» cra probablemente una abreviacién de un ofre-
cimiento que suele ofrse también en forma no abreviada.
«Cagarse en Dios» {«Auf Gott scheissen»}, «Cagarle algo a
Dios» {«Gott etwas scheissen»}, significa también regalarle
un hijo, hacerse regalar por €l un hijo. El antiguo significado
de «regalo», degradado negativamente, y el significado de
«hijo» desarrollado después desde él estdn unidos entre si en
las palabras obsesivas. En el segundo sc expresa una ternura
femenina, la disposicién a renunciar a la masculinidad propia
si a cambio uno puede set amado como mujer. Es precisa-
mente aquella mocién contra Dios que s¢ expresa con pala-
bras inequivocas en el sistema delirante del paranoico Senats-
prasident Schreber.®

Cuando luego informe acerca de la tltima solucién de un
sintoma en mi paciente, se podrd mostrar otra vez cémo la
perturbacién intestinal se habfa puesto al setvicio de la co-
rriente homosexual y expresaba la actitud femenina hacia el
padre. Un nuevo significado de la caca estd destinado ahora

15 [«Puntualizaciones psicoanaliticas sobre un caso de paranoia

(dementia paranoides) descrito autobiogrificamente» (Freud, 1911¢),
seccidén 1.]

77



a allanarnos el camino para considerar el complejo de cas-
tracion.

La columna de heces, en la medida en que estimula la
membrana intestinal erdgena, desempefia el papel de un
4rgano activo para esta dltima, se comporta como el pene
hacia la membrana vaginal vy deviene, por asi decir, pre-
cursora de aquel en la época de la cloaca. La entrega de la
caca en favor de (por amor de) otra persona se convierte
a su vez en el arquetipo de la castracion, es el primer caso
de renuncia a una parte del cuerpo propio'® para obtener
el favor de un otro amado. En consecuencia, al amor —en
lo demds, narcisista— por su pene no le falta una contri-
bucién desde el erotismo anal. La caca, el hijo, ¢l pene, dan
asi por resultado una unidad, un concepto inconciente —sit
venia verbo—, el de lo pequeiio separable del cuerpo. Por
estas vias de conexién pueden consumarse desplazamicntos
y refuerzos de la investidura libidinal que revisten significa-
cién para la patologia y son descubiertos por el andlisis.

Nos ha devenido notoria la inicial toma de posicién de
nuestro paciente frente al problema de la castracién. La
desestimé y se atuvo al punto de vista del comercio por el
ano. Cuando dije que la desestimd, el significado mds in-
mediato de esta expresién es que no quiso saber nada de clla
siguiendo el sentido de la represién {esfuerzo de desalojo}.
Con ello, en verdad, no se habia pronunciado ningtin juicio
sobre su existencia, pero era como si clla no existicra. Aho-
ra bien, esta actitud no puede ser la definitiva, ni siquicra
podia seguir siéndolo en los afios de su neurosis infantil.
Después se encuentran buenas pruebas de que €l habia re-
conocido la castracién como un hecho. Se habia comportado
también en este punto como era caracteristico de su natu-
raleza, lo cual por otra parte nos dificulta muchisimo tanto
la exposicién como la empatia. Primero se habfa revuelto y
Juego cedid, pero una reaccién no habia cancelado a la otra.
Al final subsistieron en él, lado a Jado, dos corrientes opues-
tas, una de las cuales abominaba de la castracidn, mientras
que la otra estaba pronta a aceptatla y consolarse con la
feminidad como sustituto. La tercera corriente, mds antigua
y profunda, que simplemente habfa desestimado la castra-
cidn, con lo cual no estaba todavia en cuestién el juicio
acerca de su realidad objetiva, seguia siendo sin duda acti-
vable. Justo de este paciente he referido en otro lugar'?

16 El nifio trata a la caca enteramente como una parte de su cuerpo.
17 «Acerca del fausse reconnaissance (“déja raconté”) en el curso
del trabajo psicoanalitico» (19144) [AE, 13, pag. 2101.
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una alucinaciéon que tuvo a los 5 afios, sobre la cual sélo
he de agregar aqui un breve comentario:

«Tenfa cinco anos; jugaba en el jardin junto a mi nifera
y tajaba con mi navaja la corteza de uno de aquellos nogales
que también desempefian un papel en mi suefio.™ De pronto
noté con indecible terror que me habia seccionado el dedo
menique de la mano (¢derecha o izquierda? ), de tal suerte
que sélo colgaba de la piel. No senti ningin dolor, pero si
una gran angustia. No me atrevi a decir nada al aya, distante
unos pocos pasos; me desmoroné sobre el banco inmediato y
permaneci ahi sentado, incapaz de arrojar otra mirada al dedo.
Al fin me tranquilicé, miré el dedo, y entonces vi que estaba
completamente intactos.

Sabemos que a los 4 Ly anos, tras ¢l relato de la historia
sagrada, sc inicid en ¢l aquella intensa Inabor de pensamicento
que desembocd en L beaterfn obsesiva, Tenemos entonees
derecho a suponer que esta alucinacion cays en la época en
que se decidio a reconocer la realidad objetiva de la castra-
cidn, y acaso cstuvo destinada a marcar precisamente ese
paso. Tampoco la pequefia rectificacién del paciente [cf. .
181 carece de interés. Si alucind la misma escalofriante viven-
cia que Tasso, en Jerusalén liberada, refiere de su héroe Tan-
credo, se justifica sin duda Ia interpretacion de que también
para mi pequeno paciente el drbol significaba una mujer. Con
sus actos, pucs, jugaba al padre y relacionaba las hemorragias
de la madre, que le cran familiares, con la castracién de las
mujetes, por él discernida: con «la herida».

La incitacién para la alucinacion del dedo seccionado se la
proporcioné, como €l informé luego, el relato acerca de un
pariente que naciera con seis dedos en un pie y a quien al
poco tiempo le cortaron ese miembro supernumerario con
un segut. Entonces, las mujeres no tenfan pene porgue se lo
habifan quitado al nacer. Por este camino aceptd en la época
de la neurosis obsesiva lo que ya habia averiguado en el cur-
so del proceso onirico y que en cse momento arrojé de sf

15 Cf. «Materiales del cuento tradicional en los suefios» (19134).
Rectificacién en un relato posterior: «Creo que no tajaba el arbol. Eso
es una confusién con otro recuerdo, que sin duda tiene que haber sido
falseado por via alucinatoria: que yo hacia en un drbol un corte con
el cuchillo y entonces manaba sangre del drbols.

19 [El alma de Clorinda, la amada de Tancredo, estaba presa en un
4rbol; ignorante de ello, Tancredo descargd su espada sobre el 4rbol y
mand sangre. Esta historia es narrada por Freud con miés detalle, en
relacién con la «compulsién de repeticién», en Mds alld del principio
de placer (1920g), AE, 18, pag. 22.]
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{non sich weisen} por via de represién. Tampoco pudo pet-
manccerle desconocida la circuncisién ritual de Cristo, asi
como de los judios en general, durante la lectura de 1a historia
sagrada y las pldticas sobre ella.

Es indudable que hacia esa época el padre habia devenido
para €l aquella persona terrible de quien amenaza fa castra-
cién. El Dios cruel con quien luchaba entonces, que deja a
los hombres volverse culpables {der die Menschen schuldig
werden lassen} para luego castigarlos, que habia sacrificado
a su hijo y a los hijos de los hombres, reproyectaba {zuriick-
werfeny su cardcter sobre el padre, a quien, por otra partc,
él procuraba defender de ese Dios. El varoncito tienc que
cumplir aqui un esquema filogenético y lo lleva a cabo aun-
que sus vivencias personales no armounicen con ¢l Las ame-
nazas o indicios de castracion que habia experimentado par-
tieron mas bien de mujcres,”™ pero ello no pudo demorar
largo tiempo el resultado final, En definitiva pasé a ser el
padre, a pesar de todo, aquel de quien temfa la castracién. En
este punto la herencia prevalecid sobre el vivenciar acciden-
tal; en la prehistoria de la humanidad era sin duda el padre
quien ejecutaba la castracién como castigo, atemperdndola
mas tarde en circuncisién. Por otra parte, a medida que en
el circuito del proceso de la neurosis obsesiva avanzaba en la
represion de la sensualidad,®' tanto mds natural debid re-
sultarle dotar al padre, genuino subrogador del quehacer
sensual, de tales malos propdsitos.

La identificacién del padre con el castrador® adquirié
sustantividad como la fuente de una intensa hostilidad in-
conciente hacia él, acrecentada hasta el deseo de muerte, y
también como la fuente de los sentimientos de culpa sobre-
venidos a modo de reaccién. Empero, hasta aqui su com-
portamiento era normal, es decir, similar al de cualquier
neurdtico poseido por un complejo de Edipo positivo. Lo
asombroso era que también cn este punto existia en €l una
contracorriente en que el padre era mds bien el castrado v
como tal provocaba su compasidn.

20 Ya sabemos esto con respecto a la fiafla, y lo averiguaremos des-
pués acerca de otra mujer.

21 Véanse los datos que lo documentan en la pdgina 64.

22 Entre los mds torturantes, pero también mds grotescos, sinto-
mas de su padecimiento posterior se contaba su relacién con cada. ..
sastre a quien encargaba un traje: su respeto y su intimidacién ante
csa alta persona, sus intentos de granjearse su simpatia mediante
propinas desmedidas, y su desesperacién por el resultado del trabajo,
comoquicra que saliese este. [«Sastre» es en alemdn «Schneidery;
literalmente, «cortador». Recuérdese que fue un sastre ¢l que atrancd
al lobo su rabo (pdgs. 30-1).]
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A raiz del andlisis del ceremonial de la respiracién a la
vista de tullidos, pordioseros, etc., pude mostrar que tam-
bién este sintoma se remontaba al padre, que le habfa cau-
sado pena en su condicién de enfermo cuando lo visité en el
sanatorio [pdg. 63]. El andlisis permitié seguir un poco mds
atrds ese hilo. En época muy temprana, probablemente antes
todavia de la seduccién (3 Y4 afos), habia en la finca un
pobre jornalero encargado de llevar el agua a la casa. No
podia hablar, supuestamente porque le habfan cortado la
lengua. Iis probable que se tratara de un sordomudo. El pe-
quefo lo amaba mucho y fe tenfa sincera lastima. Cuando
murid, lo buscaba en el cielo.* Esc fue, pues, el primero
de los tullidos por quien sintié6 compasién; de acuerdo con
la trabazdn y la secuencia dentro del andlisis, sin duda algu-
na se trataba de un sustituto del padre.

El andlisis le hizo scguir ¢l recuerdo de otros sirvientes
que le resultaron simpiticos; de cllos destacaba su condicion
de enfermos o de judios (jcircuncision!). También ¢l laca-
yo que lo ayud6 a limpiarse en su accidente a los 4 15 afios
[pdg. 71] era judio y tisico, y gozaba de su compasién. To-
das estas personas s¢ sitdan en la época anterior a la visita
al padre en el sanatorio, vale decir, antes de la formacién
del sintoma, que estaba més bien destinado, mediante el
acto de espirar, a mantener alejada una identificacién con
las personas objeto de listima. Entonces el andlisis, a la rastra
de un suefio, se volvié de pronto hacia atrds, hacia la pre-
historia, y le hizo formular la afirmacién de que cn el coito
de la escena primordial habfa observado la desaparicién del
pene, y por cso compadeci al padre y se alegrd por la reapa-
ricién de lo que crefa perdido. Vale decir, una nueva mocién
de sentimientos que partia también de esa escena. El origen
narcisista de la compasién, que la palabra misma atestigua,™
es aqui por lo demds totalmente inequivoco.

23 En este contexto sefialo la existencia de suefios posteriores al
angustioso, pero que ocurrieron todavia en la primera finca y figu-
raban la escena del coito como un proceso entre cuerpos celestes.

* {En alemdn, «Mitleid», que evoca —como en castellano— «su-
frir (uno mismo) con».}
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VIil. Complementos desde el tiempo
primordial. Solucion

En muchos andlisis sucede que al acercarse cl final emet-
ge de pronto un nuevo material mnémico que hasta cnton-
ces se habfa mantenido cuidadosamente oculto. O una vez
se deja caer una observacién de poca monta, en un tono
indiferente, como si fuera algo superfluo; otra vez se le
agrega algo que hace aguzar los oidos del médico, y por
fin se discierne en ese jirén menospreciado de recuerdo la
clave de los mds importantes secretos que la neurosis del
enfermo ocultaba bajo su disfraz.

Muy al comienzo mi paciente me habia referido un re-
cuerdo de la época en que su conducta discola solfa volcarse
en angustia. Perseguia una bella mariposa, grande, veteada
de amarillo, cuyas grandes alas terminaban en prolongaciones
puntiagudas —era, pues, un macaén [cf. pdgs. 16-7]-—. De
pronto, cuando la mariposa se hubo posado sobre una flor,
lo sobrecogié una terrible angustia ante el animal, y sali6
disparado dando gritos.

Este recuerdo retornaba de tiempo en tiempo en el andlisis
y pedfa una explicacion que por un lapso considerable no
recibié. De antemano cabia suponer, por cicrto, que un de-
talle asi no habia conservado un sitio en la memoria por su
propio valor, sino como un recuetdo encubridor que sub-
rogaba algo mds importante con lo cual se enlazaria de algin
modo. Cierto dfa dijo que «mariposa» se llamaba en su
lengua «bdbushka», mamaita; y que en general las mariposas
le parecian como unas mujeres o unas nifias y los escarabajos
y orugas como unos muchachos. Entonces era forzoso que
en aquella escena de angustia se hubiera despertado ¢l re-
cuerdo de una persona del sexo femenino. No quiero callar
que en ese momento propuse la posibilidad de que las vetas
amarillas de la mariposa recordaran parecidas rayas del ves-
tido de una mujer. Lo hago s6lo para mostrat con un ejem-
plo cudn insuficiente es por lo general la combinacién del
médico para solucionar los problemas planteados, y cudn
injusto es responsabilizar a la fantasfa y la sugestién del
médico por los resultados del anilisis.

En un contexto por entero diverso, muchos meses des-
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pués, el paciente obscrvd gue ¢l abrir y cerrar las alas la
mariposa, cuando sc posd, le habfa hecho la impresién de
algo ominoso {unbeimlich}. Habria sido como si una mujer
abriera las piernas y cntonces estas dibujaran la figura de
una V romana {el ndmero 5}, que como sabemos era la
hora hacia la cual ya en su infancia, pero atn en el presente,
solia sobrevenirle un talante sombrio [pag. 37].

Era una ocurrencia a la que yo nunca habria llegado, pe-
ro cobraba mayor valor considerando que la asociacién ahf
desnudada poscia un cardcter directamente infantil. He ob-
servado a menudo que la atencién de los nifios es atraida por
movimientos mucho mds que por formas en reposo, y que
suelen producir asociaciones basadas en una semejanza de
movimicnto que nosotros, los adultos, descuidamos o pasa-
mos por alto.

Lucgo ese pequeiio problema volvid a descansar por Targo
ticmpo. Solo consignaré la {idcil conjetura de que las pro-
longaciones puntiagudas, o en forma de bastén, de Tas alas
de Taomariposa pudicran haber tenido un significado como
simbolos genitales.

Un dia emergié timida y poco nitida una suerte de re-
cuerdo que no podia menos que ser de épaca muy temprana:
todavia antes del aya hubo una nifiera que lo amaba mucho.
Tenia el mismo nombre que su madre. Sin duda, él corres-
pondia a su ternura. Por tanto, un primer amor ausente.
Ahora bien, estuvimos de acuerdo en que algo debid de
haber ocurrido ahi, que lucgo cobré importancia.

1in otra ocasién corrigié su recuerdo. No puede haberse
llamado como la madre; fue un error suyo, desde luego una
prucba de que se le habia entretejido en el recuerdo con la
madre. Y ademds, por un rodeo, se le ocurre su nombre
correcto. Dice que de pronto se ve precisado a pensar en
un galpén de la primera finca donde se guardaba la fruta
cosechada, y en una cierta clase de peras de sabor caracte-
ristico, grandes peras veteadas de amarillo en su cdscara.
«Pera» se dice en su lengua «grusha», y este era también
el nombre de la nifiera.

Estd claro entonces que tras ¢l recuerdo encubridor de la
mariposa a que dio caza se ocultaba la memoria de la nifiera.
Pero las vetas amarillas no estaban asentadas en el vestido
de ella, sino en el de la pera, que se llamaba igual que ella.
Ahora bien, ¢de dénde provenia la angustia cuando se acti-
vaba el recuerdo de ella? La combinacién mds inmediata,
tosca, habria podido enunciar que en esa muchacha ha visto
por primera vez, de nifio pequefio, los movimientos de las
piernas que habfa fijado con el signo de la V romana, movi-
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mibentow que vaelven accesibles los genitales. Nos reserva-
mow e combinacién y esperamos ulterior material.

Y bicn; pronto acudié el recuerdo de una escena, incom-
pleto, pero preciso hasta donde se habfa conservado. Grusha
cstaba echada en el suelo, junto a clla un balde y una corta
escoba de vergas atadas; €l estaba ahi y clla lo embromaba

lo reprendia {ausmachen; también, «lo pelaba»}.

Lo que faltaba ahi pudo introducirse con facilidad desde
otros lados. Iin los primeros meses de la cura ¢l habia con-
tado un enamoramiento suyo, que le sobrevino compulsiva-
mente, de una muchacha campesina de quien contrajo a los
18 afios lo que le ocasionaria su enfermedad posterior.' Y
en esc momento se habfa resistido de manera llamativa a
comunicar ¢l nombre de esa muchacha. Se trataba de una
resistencia totalmente aislada; en lo demds obedecia sin
reservas a la regla psicoanalitica fundamental. Pero ascve-
raba que debia avergonzarle muchisimo pronunciar ese nom-
bre porque era puramente campesino; una muchacha de me-
jor posicion social no lo Ilevarfa jamds. Ll nombre, quc
finalmente se averigud, era Matrona. Tenia resonancia mater-
nal. Era cvidente que la vergitenza se encontraba fuera de
lugar {deplacierén’}. No lo avergonzaba el hecho mismo de
que tales enamoramicntos recayceran exclusivamente en mu-
chachas de infima condicién; sélo lo avergonzaba ¢l nombre.
Si la aventura con Matrona pudo tener algo en comin con Ia
escena de Grusha, el avergonzarse debia h‘uclsu remontar a
aquel episodio temprano.

Otra ver habia referido que lo conmovid mucho la historia
de Johannes Huss * cuando tomé conocimiento de ella, v su
atencién quedd adherida a los haces de lefia que arrastraron
hasta su pira. Ahora bien, la simpatia por Huss despierta una
muy determinada sospecha; la he hallado a menudo en pa-
cientes jévenes, y siempre pude esclarecerla de la misma ma-
nera. Uno de esos pacientes hasta habia redactado una pieza
dramdtica sobre las peripecias de Huss; empezd a escribirla
el dia que se le sustrajo ¢l objeto de su enamoramiento,
mantenido en seercto. Huss murié en la hoguera v, como
otros que llenan esta misma condicién, se convirtié en ¢l
héroe de los gue antafio fueron enuréticos. Mi paciente rela-
ciond por si mismo los haces de lefia de la pira de Huss con
la escoba (haz de vergas) de la nifera.

Este material se compaginaba sin violencia para lenar
las lagunas en el recuerdo de la escena con Grusha. Cuando

" | Una infeccién gonorreica. Cf. pdg. 9.]

“ {Tedlogo y reformador checoslovaco (1369-1415).¢
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vio a la muchacha fregando ¢l piso, él oriné en la habitacién
y acto seguido ella le formulé una amenaza de castracidn,
ciertamente -en broma.*

No sé si los lectores ya pueden colegir por qué he comu-

‘nicado con tanto detalle este episodio de la primera infan-
cia.” Establece una importante conexién entre la escena pri-
mordial y la posterior compulsiéon amorosa [pdg. 40] que
tan decisiva pasé a ser para su destino, y ademds introduce
una condicién de amor que esclarece esa compulsion.

Cuando vio a la muchacha de bruces sobre el piso, ocupada
en fregarlo, arrodillada, las nalgas tendidas hacia adclante,
la espalda horizontal, reencontré en ella la posicion que
habfa adoptado la madre en la escena del coito. Ella le devi-
no madre; lo arrebatd {ergreifen} la excitacion sexual a
consecuencia de Ja activacion de aquella imagen? y se com-
portd virilmente hacia ella como ¢l padre, cuya accidn sélo
pudo haber comprendido entonces como un ocinar. Su acto
de orinar en ¢] piso fue en verdad un intento de seduceion,
y In muchacha le respondio con una amenaza de castracion
como si lo hubiera comprendido.

La compulsion que partia de la escena primordial se tras-
firid a esta escena con Grusha y siguidé produciendo efectos
a través de clla. Pero la condicién de amor experimentd una
modificacion que atestiguaba la influencia de esta segunda
escena; se trasfirié de la posicién de la mujer a la actividad
que realizaba en esa posicién. Esto se volvié evidente, por
ejemplo, en la vivencia con Matrona. Paseaba €l por la aldea
que correspondia a la finca (a la scgunda [cf. pdg. 16]1) y
vio en la orilla de la laguna a una muchacha campesina arro-
dillada, atarcada en lavar ropa. Al instante se enamord de
la lavandera, y con una violencia irtesistible, aunque no pudo
vetle ¢l rostro. Por su pose y su actividad, sc Ie habia puesto

2 Es muy asombroso que la reaccidn de la vergiicnza se conccte
de manera tan estrecha con la miccidn involuntaria (tanto diurna
como nocturna), vy no, como uno habria esperado, también con la
incontinencia intestinal. La expericncia no admite ninguna duda so-
bre «ste punto. Da que pensar, asimnismo, ¢l nexo regular entre la
incontinencia de orina y el fuego. Es posible que en estas reacciones
y nexos estén presentes unos precipitados de la historia cultural de
la humanidad, de raices mds profundas que todo cuanto se ha con-
servado para nosotros por sus hucllas ¢n el mito y en el folklore.
[Sobre la relacién entre enurecsis y fuego, véase el caso de «Dora»
(1905¢), AE, 7, pigs. 634, asi como una nota al pie de El malestar
en la cultura (1930a), AE, 21, pdg. 89, vy el trabajo que Freud dedicé
al tema en fecha posterior (19324).]1

3 Se sitda cerca de los 2 1% afios, entre la presunta observacién del
coito y la seduccién.

4 ;Antes del suefio!
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